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ప్రకాశకీయము 


“గతానుగతికో లోకో న లోక; పారమార్షికవా ఒకరిని చూసి 
మరొకరు ప్రవర్తిస్తారు, వ్యవహరిస్తారు. ఇంతకు మించినది ఈ లోకంలో 
పరమార్థం అనగా సాధించదగిన విశేష ప్రయోజనము ఏమి లేదు అని 
ఆ వాక్యానికి అర్థము. జన్మించిన తరువాత మాట్లాడటం, భుజించడం, 
చదువడం, సంపాదించడం, వివాహం, సంతానోత్పత్తి వంటివన్ని ఒకరి 
అనుకరణతోనే జరుగుతుంటాయి. ఇలాంటి మానవ జీవనాన్ని పశు 
తుల్యమని అన్నారు మన శాస్త్రకారులు. ఇట్టి జీవన విధానం మానవో- 
చితమైనది కాదు. మానవుడనగా “మననాద్‌ మనుష్యు:” ఆలోచించి 
వివేకంతో ప్రవర్తించు వాడే మానవుడు అనబడుతాడు. అనుకరణ 
అనేది మానవునికి అవసరమే, కానీ అంధానుకరణం అనుచితం. కావున 
పరిణామాన్ని ఆలోచించే ముందడుగు వేయాలి. ఎవరినైతే మనము 
అనుకరిస్తున్నామో వారి జీవన సఫలతను, నిష్టలతను గ్రహించాలి. 
అప్పుడు గాని మానవుడు జాగరూకుడై తన జీవన లక్ష్యాన్ని 
సాధించగలుగుతాడు, అస్తు 

మానవుడు ధార్మిక కృత్యాలనూ, పండుగలనూ ఇతరులను 
అనుసరించే జరుపుకుంటాడు. కాని వాటి చరిత్ర, మహత్వాదులను 
ఎటుగడు. పండుగ అంటే ఏమిటి? వాటినెందుకు జరుపుకోవాలి? వాటి 
ఉద్దేశ్యమేమిటి? వాటి స్వరూపమేమిటి? అనగా ప్రతి పండుగను ఏ 
విధంగా జరుపుకోవాలి? వాటిని యథావిధిగా జరువుకోవడం వలన 
కలుగు లాభాలేమిటి? విపరీతంగా జరుపుకోవడంలో కలుగు నష్టా- 
లేమిటి? మనము జరుపుకొను పండుగపద్దతి ప్రాచీనమైనదా? లేదా 
సమాజంలో క్రొత్తగా కల్పించి ప్రవేశపెట్టిన పద్దతియా? నేటి పండుగలు 
వేదాది శాస్త్రాలకు అనుకూలమైనవా? ప్రాచీనకాలంలో బుషులు- 
మునులు, రాజులు-మహారాజులు పండుగలను ఏ విధంగా జరుపు- 
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కొనేవారు? అను విషయాలను తెలుసుకొని ఆ పరంపరను అనుసరిస్తే 
నేటి మానవ సమాజానికి ఎంతో మేలు చేకూరును, సుఖ-శాంతులు 
కలుగును. ఇదే ఉద్దేశ్యంతో అనగా ఇచట తెలిపిన ప్రశ్నలకు సమాధానంగా 
ఈ “వైదిక పర్వపద్ధతి” (మొదటి భాగంగా 'యుగాదిి రచించడం 
జరిగింది. పాఠకులెల్లరు ఈ విషయాన్ని విశేషంగా గ్రహిస్తారని 
ఆశిస్తున్నాను. 

=ఈ (గంధమును ఆద్యోపాంతం చదివి తమ-తమ 
సదభిప్రాయాలను వ్రాసి పంపిన మాన్య విద్వాంసులందరికి హృదయ 
పూర్వక కృతజ్ఞతలను తెలుపుచున్నాను. ఈ గ్రంథముద్రణ వ్యయమును 
భరించుటకు సహర్షముగా ముందుకు వచ్చిన యజ్ఞప్రియులు, ధర్మాను- 
రాగులైన శ్రీ దుర్గాప్రసాద్‌ స్వామి గారి సత్రేరణలతో సంచాలితమగు 
శ్రీ కేసరి హనుమాన్‌ దేవాలయము యొక్క సమితి సభ్యులకు మరియు 
భక్తవృందముకునూ మనస్ఫూర్తిగా ధన్యవాదములనర్పిస్తున్నాను. ఈ 
గ్రంథ అక్షర సంయోజనం మరియు ముఖపుట చిత్రీకరణ (ీ.టీ.పి 
కార్యములను బ్ర॥ దేవశ్రుత్‌ చైతన్య, బ॥ ధర్మేంద్ర చైతన్యలు ఎంతో 
ఓర్పుతో, ధైర్యముతో ఆకర్షణీయముగానూ, శుద్దంగానూ సలిపినారు. 
శుద్దీకరణ (ప్రూఫ్‌ రీడింగ్‌ కార్యమును బ్ర॥ సత్యశవా చైతన్యాదులు శ్రద్ధతో 
ఒనర్చినారు. మదంతేవాసులైన వీరు ఇదే విధంగా విద్యాదులయందు 
సర్వవిధ జెన్నత్యాన్ని సాధించుటకు యోగ్యులు కావాలనదే వీరికి నా 
ఆశీర్వాదం. శ్రీ పం॥ బుచ్చన్న ఆర్యగారు ఈ గ్రంథశుద్దీకరణలో 
సహకరించినందుకు వీరునూ ధన్యవాదార్డులే. ఈ గ్రంథముద్రణ కార్యాన్ని 
సహర్షంగా అంగీకరించి శ్రద్దతో ఆకర్షణీయంగా ముద్రించినందుకు 
గాంధీముద్రణాలయ యజమానులైన శ్రీ కట్ట దామోదర చారి గారికి 


హార్దిక ధన్యవాదములు. 


గ్రంథముద్రణ దాత 


శ్రీ కేసరి హనుమాన్‌ దేవాలయము, నల్లవాగు గడ్డ, గజ్వేల్‌ 
వారి సంక్షిప్త పరిచయము 

నేటికి ఎనిమిది సంవత్సరములకు పూర్వము కేవలం మూర్తి 
మాత్రముగానే మిగిలియున్న శ్రీ కేసరి హనుమాన్‌ యొక్క మందిరము 
శ్రీ శ్రీ శ్రీ దుర్గాప్రసాద్‌ స్వామీజీ వారి ఆశిస్సులతో, కమిటీ వారి 
తప: ఫలితంగా నేడు సర్వాంగ సుందరంగా దివ్యమైన భవ్యమందిరంగా 
సుసంపన్నమై గజ్వేల్‌ ప్రాంత మందిరములలో కెల్ల శ్రేష్టంగా దృగ్గోచర- 
మగుచున్నది. 

శ్రీ స్వామీ దుర్గాప్రసాద్‌ గారు మహర్షి దయానందుల వారి 
ఉపదేశములతో ప్రభావితులైనందు వలన వీరికి వేదములు, 
యజ్ఞ-యాగములనగా ప్రీతి. కావున వీరి ప్రేరణతో ఈ మందిరములో 
ఒక యజ్ఞశాలను నిర్మించి విశిష్ట సందర్భాలలో యజ్ఞములను 
అనుష్టించుచున్నారు. గత మూడు సంవత్సరాలుగా దాదాపుగా 
50,000/- రూపాయలకు పైగా వ్యయమును భరించుచూ ప్రతి 
సంవత్సరము పం॥ శ్రీ మురళీ బ్రహ్మచారి గారి బ్రహ్మత్వంలో మరియు 
పం॥ శ్రీ విశ్వరూపం గారి ఆధ్వర్యంలో అత్యంత శద్ధాభక్తులతో 
వేదోక్త వర్షేష్టి మహాయాగాన్ని భవ్యంగా నిర్వహిస్తున్నారు. శ్రీ స్వామి 
గారు ఒకసారి నిగమ-నీడమ్‌ వేదగురుకులాన్ని సందర్శించి 
ఆనందించడమే గాక వైదిక సంస్కృతిని, భారతీయ ప్రాచీన 
పరంపరను సంరక్షించుకోవడానికి ఇలాంటి గురుకులాలు మెండుగా 


VI 


నడవాలనే అభిప్రాయాన్ని వ్యక్తపరిచారు. 

ఈ మందిరము కేవలము పూజాది కార్యక్రమములకే గాక 
సనాతన వైదిక యజ్ఞ-యాగాలకు నిలయమైనది. కమిటీ వారు 
ప్రతి వారము భజనలు-సత్సంగములను సలుపుచూ ప్రజలలో 
ఆధ్యాత్మిక భావనలను ప్రాచుర్యము గావించుచూ “మానవ సేవయే 
మాధవ సేవ” అని తలంచుచూ నిస్వార్థతో సమాజానికి తమ 
సేవలనందించుచున్నారు. వీరు నిర్వహంచు ధర్మకార్యములలో 
భాగముగా ఈ వైదిక గ్రంథముద్రణలో భాగస్వాములగుట ఎంతో 
హర్షదాయకము. వీరికి భగవంతుడు ఇటువంటి మరిన్ని పవిత్ర 
కార్యములను నిర్వహించుటకు శక్తినిచ్చి నిరంతరముగా 
ఆయురారోగ్యములను, సుఖ-శాంతులను ప్రసాదించుగాక. 


దేవాలయ కమిటీ సభ్యులు 


శ్రీ నాయిని ప్రతాప్‌ రెడ్డి గారు - అధ్యక్షులు. 


శ్రీ కంటు పిచ్చయ్య గారు - ఉపాధ్యక్షులు. 
శ్రీ దోమకొండ శ్రీనివాస్‌ గారు - ప్రధాన కార్యదర్శి. 
శ్రీ పల్లె నాగులు గౌడ్‌ గారు - కార్యనిర్వాహకసభ్యులు. 


శ్రీ గడ్డం జయసింహరావు గారు - కార్య నిర్వాహక సభ్యులు 
మరియు కేసరి హనుమాన్‌ భక్త బృందం. 


ఇమాం హూ 


విషయ సూచిక 


ప్రకాశకీయము : 

గ్రంథముద్రణ దాత : 

విషయ సూచిక : 

విద్వాంసుల అభిప్రాయాలు : 

పర్వమీమాంస (భూమిక) : 

నవవరేష్టి (యుగాది) : 

భజనలు : 

బుతుచర్య : 

నూతన సంవత్సర సంబరము ఎప్పుడు? ఎందుకు? : 
యథార్థ నూతన సంవత్సరము : 

నూతన సంవత్సర సందేశములు : 

సంవత్సర నామములు : 

ప్రసిద్ధ సంవత్సరములు : 

రాశి, బుతువుల కాలములు : 

రాశులు మరియు నక్షత్రములు : 

సంఖ్యావా చకములు 3 

సంకల్పము-సృష్టి కాలపరిగణన : 

సంకల్పము : 

నిగమ నీడమ్‌ (వేదగురుకులమ్‌-సంక్షిప్త పరిచయం : 


Vill 


ఇది మన జీవన పర్వం 

ఆచార్య మసన చెన్నప్ప 
వైదిక జీవనానికి అంకితమై “నిగమ నీడమ్‌” 
వేదగురుకులం ద్వారా వైదిక పురోహితులను, 
ధర్మ ప్రచారకులను, విద్వాంసులను నిర్మాణం 
చేస్తున్న శ్రీ ఉదయనాచార్యుల కృషి బహుధా 
ప్రశంసనీయం. వేదభూమిగా ప్రసిద్ది గాంచిన 
భారతదేశం నేడు దీన, హీన స్థితిలో కొట్టుమిట్టా- 
డుతుంది. అయినప్పటికీ వేదోద్దారకులైన మహర్షి 
దయానందుల వారి అడుగుజాడల్లో నడుస్తున్న ఆర్షవిద్యా పముతు 
ఆర్యసమాజికులు తమ వంతు బాధ్యతగా వేదధర్మాన్ని ప్రచారం 
చేస్తున్నారు. శ్రీ ఉదయనాచార్యులు ఈ వరుసలో నిలబడడం 
ముదావహం. వారు వైదిక పర్వపద్ధతి' అనే ఈ గ్రంథం ద్వారా 

మనకు తెలియని పండుగ విశేషాలనెన్నింటినో తెలియజేశారు. 
జ్యోతిషశాస్త్రం ఎంతో ప్రాముఖ్యం కల్గింది. అది ఈ రోజు 
ఫలితజ్యోతిష్యంగా మారింది. అట్లే సనాతన వైదిక సంస్కృతికి 
పట్టుగొమ్మలైన పర్వదినాలు అర్థం పర్థం లేని పండుగలుగా చెలామణి 
అవుతున్నాయి. ఒక్క పండితుడు కూడా పండుగ స్వరూపం ఇది, 
ఇట్లా జరుపుకోవాలి అని చెప్పే స్థాయిలో లేడు. ఆధునిక పేరుతో 
ఆర్షధర్మానికి తూట్లు బొడిచి పబ్బం గడుపుకొంటున్నాడు. దీనికంతటికి 
కారణం వివేకం కొణఖతపడడమే. ప్రకృతి పురుషుల స్వరూపాలను 
తెలుసుకోవడమే గాక, మంచి చెడ్డలను గూర్చి తెలుసుకోవడం 
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వివేక వంతుల కర్తవ్యం. ఈ వివేకం పండితులలోనే కనిపించనప్పుడు 
సామాన్యులలో వెదకడం హాస్యాస్పదమవుతుంది. 

ఉదయనాచార్యులు వివేకవంతులు. వారు ఏది పర్వమో, ఏది 
పర్వం కాదో, ఏది యుగాదో, ఏది యుగాది కాదో విశ్లేషించి వివరించిన 
తీరు ముమ్మాటికీ శాస్త్రీయమైంది. పండుగల గొప్పదనం *“వర్వ' 
శబ్దానికి గల అర్థాన్ని తెలుసుకుంటే తేటతెల్లమవుతుంది. 

“సంవత్సరాది” వంటి పండుగలన్నీ వైజ్ఞానికమైనవి, ఆరోగ్య- 
దాయక మైనవి, లోకకళ్యాణ ప్రదాయకమైనవి. కాని వాటి ప్రాముఖ్యాన్ని 
మనకెవరు చెప్పాలి? ఎవరు చెప్పితే ఈ సమాజం వింటుంది? మన 
పాలకులు అవిద్యలో మునిగి తేలుతున్నారు. పండితులు కూడా కాలాను- 
గుణంగా వ్యవహరిస్తున్నారు, కాని యథార్ధాన్ని గుర్తించడం లేదు. ఇట్టి 
స్థితిలో ఉదయనాచార్యులు ఈ సత్యాన్ని మనముందుంచుతున్నారు. 
వారు 'పర్వి శబ్దానికి నిరుక్తాది గ్రంథాలిస్తున్న అర్థాలను వివరించి 
పర్వ ప్రయోజనాలను నిరూపించారు. 

దేని ద్వారా కర్తవ్యకర్మలు నెరవేరుతాయో, దేని ద్వారా 
సద్గుణాలు అలవడుతాయో, దేని ద్వారా ఒకరినాకరు సంతోష 
పరుచుకుంటారో, దేని ద్వారా ఒక చోట కలుసుకొని పరస్పరం 
శుభాకాంక్షలు చెప్పుకుంటారో అదే “పర్వం” (పండుగ) అని 
ఉదయనాచార్యులు చేసిన విశ్లేషణ ఎంతో బాగుంది. వారు 
ప్రతి పండుగ యజ్ఞంతో ముడివడి ఉన్న విషయాన్ని గుర్తు 
చేశారు. 

ఇంకా ఈ (గ్రంథంలో వారు చేసిన పని ఏమంటే పండు- 
గలను ఆయా విభాగాలుగా విభజించడం! పర్వ న్వరూపం, 
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వధ్ధతి, ఉద్దేశ్యం మొదలైన వాటిని వివరించి ఆ తర్వాత 
పండుగలను వైదిక, ప్రాకృతిక, ఆధ్యాత్మిక, ఐతిహాసిక, సామాజిక, 
వైయక్తిక పర్వాలుగా వారు చేసిన విభజన సారవంతమైంది, 
నత్యనమ్మతమైంది. ముఖ్యంగా వీరు 'సంవత్సరాది'ని గూర్చి 
చేసిన వివేచన శ్లాఘనీయం. నూతన సంవత్సరం విషయంలో 
భారతీయులకున్న జ్ఞానం గొప్పది. కాని పాశ్చాత్యులలో ఇది శూన్యం. 
నిజానికి మన క్యాలెండర్‌ సృష్టితోనే మొదలైంది. ఇప్పటికి మనం సృష్టి 
జరిగి ఎంతకాలమైందో నిమిషాలతో సహా లెక్కగట్టి చెప్పగలం. కాని 
పాశ్చాత్యులకీ జ్ఞానం లేదు. ఎంత జేసినా వాళ్లది రెండువేల చరిత్ర. 
ఇంకా చెప్పాలంటే వారి క్యాలెండర్‌ ఒకనాటిది కాదు. అది మార్పులకు, 
చేర్పులకు లోనై అతుకుల బొంతగా తయారైంది. ఇప్పటికి దానికి ఒక 
రూపం రావడానికి ఎన్నో ఏండ్లు పట్టినవి. వారికి ముఖ్యంగా సంవత్సరాది 
గురించి తెలియదు. మొదలొక మాసం అనుకొని, తర్వాత మరొకదాన్ని 
దానికి ముందు జేర్చి, పేర్లు మార్చి, రోజుల సంఖ్యను కూడా మార్చి 
లేటెస్ట్‌ క్యాలెండర్‌? ను తయారు చేయడానికి ఏ విధంగా కష్టాలు 
పడ్డారో ఉదయనాచార్యులు ఈ గ్రంథంలో చక్ష్నగా ఎలుక- పరిచినారు. 

ఎవ్వరేం చెప్పినా, నూతన సంవత్సరం ఈ భూమిమీద చైత్ర 
శుక్ల పాడ్యమి రోజున మొదలవుతుందనేది సిద్ధాంతం. అది ఆంగ్ల 
కాలమానం ప్రకారం మార్చినెల చివర గాని లేదా ఏప్రేల్‌ ప్రారంభం 
కాని అవుతుంది. కాని ఈ లెక్కంటే పాశ్చాత్యులకు లెక్కలేదు. భారతీయ 
సంస్కృతికి విరుద్ధమైందే పాశ్చాత్యుల క్యాలెండర్‌ అన్న ఉదయనాచార్యుల 
మాటలతో ఏకీభవించక తప్పదు. 

సృష్టి జన్మదినమే “యుగాది” అని, అదే సంవత్సరాది అని, 
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జనవరి మొదటి తేది ఎంత మాత్రం కాదని తెలుసుకుంటే ఈ గ్రంథకర్త 
లక్ష్యం నెరవేరినట్లే. గ్రంథకర్త ఇందులో నూతన సంవత్సర సందేశంతో 
పాటు, ప్రసిద్ధ సంవత్సరాల జాబితాను, సృష్టికాల పరిగణనకు 
సంబంధించిన విశేషాలను చూపి “వైదిక పర్వ పద్ధతి” అనే గ్రంథనామాన్ని 
సార్థకం చేశారు. నిజంగా ఇది మన జీవన పర్వం. 

తెలుగు వారికి తెలుగులో ఇలాంటి పుస్తకాలకు ఒరవడి దిద్దిన- 
వారు పండిత గోపదేవ్‌ శాస్తి గారు. వీరు దయానందుల మార్గంలో 
నడిచి మాబోటి వారికి గురువులయ్యారు. సత్యార్థప్రకాశం ద్వారా 
సాంఘిక మూఢాచారాలను పారద్రోలే అవకాశాన్ని తెలుగువారికిచ్చారు. 
ఆ అవకాశాన్ని సద్వినియోగపరుచుకున్న వైదిక పండితులు శ్రీ ఉద- 
యనాచార్యుల గారికి నా హృదయపూర్వకమైన శుభాభినందనలు 
తెలియజేస్తున్నాను. 


ఆచార్య మసన చెన్నప్ట 
అధ్యక్షులు, తెలుగుశాఖ. 
ఉస్మానియా యూనివర్శిటీ 
హైదరాబాద్‌-7 
9885654381 
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శ్రీమాన్‌ ఆచార్య ఉదయన్‌ గారు విద్యార్థి- 
దశలో ఉన్నప్పటి నుండి నాకు పరిచయము. 
వారు కామారెడ్డి సమీపంలోని వడ్డూరు ఆర్హ- 
గురుకులంలో కొంతకాలం విద్యాభ్యాసం చెసి 
అనంతరం ఉత్తర భారతదేశంలోని గురుకులా- 
లలో అధ్యయనం చేశారు. వారు ముఖ్యంగా 
బహాల్‌గఢ్‌ గురుకులంలో ఆచార్య విజయపాల్‌ 
గారి అంతేవాసిగా మహాభాష్యం వరకు వ్యాకరణాధ్యయనం చేశారు. 
ఆ కాలంలోనే ఢిల్లీ సార్వదేశిక్‌ సభవారు నిర్వహించే సత్యార్థప్రకాశ 
అవగాహన పోటీలలో పాల్గొని విజేతగా నిలిచారు, అప్పుడు వారి 
పరీక్ష వ్యాసం సార్వదేశిక్‌ పత్రికలో ప్రచురించారు. అది చదివి వీరు 
మహర్షి దయానందుల వారి అనుయాయులై వైదిక ధర్మ ప్రచారం 
చేయగల సామర్థ్యవంతు లౌతారని గ్రహించాను. అనంతరం వారు 
వ్రాసిన వ్యాసాలు వేదవాణి మొదలగు పత్రికలలో చదివి వీరు మంచి 
రచయిత కూడా కాగలరని ఊహించాను, నేను ఊహించినట్లే వారు 
మంచి గ్రంథకర్త కూడా అయ్యారు. 
సుమారు 10 సంవత్సరాల క్రిందట గజ్వేల్‌ దగ్గర పిడిచెడ్‌ 
గామంలో గురుకులం స్థాపించి 30 మంది విద్యార్థులు అధ్యయనం 
చేయగల వసతి మొదలగునవి కల్పించారు. మొదటి బృందంగా (౫191 
Batchగా) కొందరు శద్ద్ధాళురైన విద్యార్థులకు అధ్యాపనం చేస్తున్నారు. 
ఇప్పుడు మహాభాష్యం చదివిస్తున్నారని విని సంతృప్తి చెందాను. వీరు 
బహాల్‌గఢ్‌లో ఒక ప్రక్క అధ్యయనం చేస్తూనే క్రొత్త విద్యార్థులకు 


౫|| వైదికపర్వపద్ధతి 


ఉపాధ్యాయుడుగా సేవ చేశారు. అట్టి స్థాయివంతమైన గురుకులంలో 
బోధించినపుడే నేను గట్టి ఆచార్యులౌతారని గ్రహించాను. 

వారు ఇంతకు పూర్వం కొన్ని వ్యాకరణ సంబంధమైన గ్రంథాలు 
హిందీలో వ్రాసి ప్రచురించారు. ఒక్కొక్క ప్రతి పంపారు, నాకు 
సామాన్యభాషా జ్ఞానమే కానీ వ్యాకరణ జ్ఞానం అసలు లేదు. అందుచే 
నాకు అది అర్థం తా అయినప్పటి వారికి వ్యాకరణంలో గట్టి 
పట్టువున్నట్లు తాను 

వీరు తెలుగు వారే కనుక సామాన్య ప్రజలకు అర్ధమయ్యే 
కొన్ని పుస్తకాలు వ్రాసి ప్రచురిస్తున్నారు. వాటిలో వేదసూక్తుల సంకలనం 
'దివ్యవాణి' చక్కగా కుదిరింది. అట్లే ఈ మధ్య “సాగ్నిహోత్ర గోదాన 
విధి” అనే వుస్తకం పంపారు. అదియును చక్కగా కుదిరింది. 
వేదమంత్రాలను స్వరయుక్తంగా వ్రాసి ప్రచురించటం, మంత్రాల అర్థాలు 
పుటలవారీగా వెనుక అనుబంధంగా చేర్చటం చక్కటి ఆలోచన. ఈ 
మార్గంలోనే “ఆర్యపర్వపద్ధతిని (యుగాది పర్వమును” విస్తృతపరచి 
వ్రాసినారు. 

నవవర్శేష్టి (ఆర్యపర్వపద్ధతి) భారతీయులు జరువుకొను 
పండుగలలో అతి ముఖ్యమైనది “యుగాది” (ఉగాది. ఈ పండుగ 
సంవత్సరమునకు మొదటిదిగాను సృష్టికి ప్రారంభదినముగాను భావింప 
బడుచున్నది. సంవత్సరమునకు మొదటి మాసమగు చైత్రశుద్ధ పాడ్యమి 
రోజున జరుపుకొంటారు. సహజంగా ప్రకృతిలో నూతనత్వము 
అగుపించును మరియు సమస్త ప్రాణులు ఆరోగ్యముతో విలసిల్లు 
చుండును. ప్రస్తుతము పాశ్చాత్యులు జరుపుకొను “జనవరి” ప్రారంభ 
దినమును నూతన సంవత్సరముగా జరుపుకొంటారు, కానీ ప్రకృతిలో 
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నూతనత్వము అగుపించదు. 

ముఖ్యంగా భారతీయులు శుభకార్యములను (యజ్ఞయాగాదుల- 
ను నిర్వహించు సమయమున యజమానుల చేత “సంకల్పము” 
చెప్పించబడుతుంది, ఆ సంకల్పము యొక్క అర్థము చాలా వివరంగా 
తెలియ పరచడము జరిగింది. 

“నవవర్షష్టియందు” ఉదయనాచార్యుల వారు, చాలా చక్కగా 
విశ్లేషించారు. మరియు వైజ్ఞానికంగా వేదప్రమాణాల ద్వారా భారతీయ 
పర్వములు వైజ్ఞానికమైనవని నిరూపించారు. కనుక నేను వారిని హృదయ 
పూర్వకంగా అభినందిస్తున్నాను. 

బుధజన విధేయుడు 
-సు 


(డా. కోడూరి సుబ్బారావు 


పర్వ-సందేశము 
కాలో అశ్వో వహతి సప్తరళ్శి 
సహస్రాక్షో అజరో భూరిరేతా: । 
తమారోహన్తి కవయో విపళ్చి 
తస్తస్య చక్రా భువనాని వాశ్వా ॥ 
(అథర్వ 19.53.1) 

కాలము అనెడి అశ్వము తీవ్రమైన 
Ua వేగముతో పరుగెడుతుంది. అది ఏడు 
వర్ణములనెడు కళ్ళాలతో యుక్తమై యుండి, ఎప్పుడూ జీర్ణము కాకుండ 
అసంఖ్యాక గ్రహ, నక్షత్రాదులను ఏకతాటిపై పరిభ్రమింప జేస్తుంది. 
ఇట్టి కాలమర్శాన్ని జ్ఞానులు మరియు విద్వాంసులు మాత్రమే తెలుసుకొని 
దానిని తమ వశములో ఉంచుకొన గలుగుతారు. 

అనాద్యనంత లక్షణ సమన్వితమైన కాలమును ఆధారముగా 
జేసుకొని “వైదిక పర్వ పద్ధతి-యుగాది” అనే ఈ పుస్తకాన్ని ఆచార్య 
ఉదయన్‌ గారు అద్భుతంగా రచించారు. వస్తుత: విశ్వములో జరిగే 
సంఘటనలు, మార్పులు అన్నీ కూడా కాలానికి లోబడే జరుగుతాయి. 
ఏ మార్చుకూ లోబడని వాడు కేవలము ఆ త్రికాలాతీతుడైన 
పరమాత్ముడు మాత్రమే. అందవల్లనే జ్ఞానమార్గమైన శ్రేయోమార్గమున 
నడుచు జ్ఞానులు మాత్రమే పరమాత్ముని నియమములననుసరించుచు 
కాలమును తమ వశములో ఉంచుకొందురని వేదము ప్రవచించు 
చున్నది. 

అనంతమైన ఈ కాలగతిలో మానవుని జీవితము చాలా 
స్వల్పమైనది. ఈ కొద్దిపాటి జీవిత కాలంలో మానవుడు పరిపూర్ణ 
మనిషిగా ఎదగాలంటే “పర్వము” అనే శబ్దము మనకు ఎలాంటి 
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సందేశమిస్తుందో ఆచార్య ఉదయన్‌ గారు భూమికలో చాలా చక్నగా 
వర్ణించినారు. తదుపరి యుగాదికి సంబంధించిన భావార్ద పూర్వక 
వేదమంత్రములను ఉట్టంకించి కాలచక్రము యొక్క మరియు 
విశ్వాంతరాళములోని జ్యోతిష సంబంధమైన వైజ్ఞానిక రహస్యాలను 
ప్రకాశింప జేసారు. కాలగణనకుపయోగించే సంఖ్యలు, రాశులు, 
బుతువులు, నక్షత్రములు మొదలైన వాటి విశ్లేషణ సమగ్రముగా నున్నది. 
(భమమూలకమైన పాశ్చాత్య నూతన సంవత్సరము ఎందులకు 
తిరస్కరించాలి? మరియు వేదశాస్తాలపై ఆధారపడి ఏర్పరచబడిన 
భారతీయ కాలాంతర (క్యాలెండర్‌) ముననుసరించిన నవవర్షము 
(యుగాది ఏ విధముగా ఆమోద యోగ్యమైనది? అనే విషయాన్ని 
సహేతుకంగా తర్మబద్దంగా పుస్తకంలో వివరించబడినది. పాశ్యాత్య 
వాదానికి మోకరిల్లే భారతీయులకు ముఖ్యముగా ఇది కన్నువిప్పు 
కాగలదు. గ్రంథరచనా నియమాన్ని అనుసరించి “నూతన సంవత్సర 
సందేశములు” అనుశీర్షిక చదువరకు చక్కటి సందేశాన్ని ఇస్తుంది. 
చివరగా పుస్తకము యొక్క చివరి అట్ట వెనుక భాగంలో 
దేశీయ, విదేశీయ సంవత్సరములోని భేదములను చైత్రశుక్ల్ష ప్రతిపద- 
జనవరి-1లను దృశ్యాత్మకంగా చేసిన చిత్రీకరణ పూర్తిగా పుస్తక రచన 
యొక్క ఉద్దేశ్యానికి సారముగా కనిపిస్తుంది. అది ఆచార్యుల వారిలో 
నున్న సృజనాత్మతకు నిదర్శనము. ఈ పుస్తక పఠనము వలన పండిత 
పామర భేదము లేకుండా అందరికి యథార్థ జ్ఞానము కలగాలని 
ఆశిస్తూ... భావపూర్ణమైన అభినందనలతో... 
ఆచార్య అరవింద్‌ శాస్త్రి (M.A, ఫిలాసఫీ 
17-1-382/PP/20/1 
పవన్‌ పురి కాలనీ, వైశాలీ నగర్‌ 
హైదరాబాద్‌, తెలంగాణ 500079 


పర్వ మీమాంస 
(భూమికు 
గాయన్సి దేవా: కిల గీతకాని, ధన్యాస్తు తే భారతభూమిభాగే । 
స్వర్గాపవర్గాస్పదహేతుభూతే, భవన్తి భూయ: పురుషా: సురత్వాత్‌॥ 

ఈ భారతభూభాగంలో జన్మించువారు ధన్యులు. ఎందుకనగా 
ఈ దేశం లౌకిక సుఖంతో పాటు, పారలౌకిక సుఖం అనగా 
మోక్షానందానుభూతిని ప్రసాదింపజేయు పుణ్యభూమి. ఈ దివ్యత్వం 
కారణంగానే భాగ్యశీలురందరు మళ్ళీ-మళ్ళీ ఈ దేశంలోనే జన్మింప 
కోరుదురని విద్వాంసులెల్లరు భారతదేశాన్ని ప్రశంసించెదరు. 

“ఈ భూగోళమునందు ఆర్యావర్తదేశానికి సమానమైన మరొక 
దేశం అగుపడదు. అందుకే ఈ భూమికి 'సువర్ణభూమి” అని పేరు.” 
(సత్యార్థ. సము. 11) కలదని మహర్షి దయానందుడున్నూ ప్రశంసించెను. 

భారతదేశానికి ఉన్న ఈ గౌరవానికి, గొప్పతనానికి కారణం 
వేదాలు, వైదికపరంపరయే అని సగర్వంగా చెప్పుకోవచ్చు. భగవంతుడు 
ఈ సృష్టిని భోగము (కర్మఫలితములను అనుభవించుట) మరియు 
అపవర్గము (మోక్షమును సాధింపజేయుటకై నిర్మించెను (యోగ- 
దర్శనం-2.18). అట్టి ఉద్దేశ్యము వేదజ్ఞానంతోనే సంభవించును. 
వేదాలలో, తదనుకూల సంపూర్ణ వైదిక వాజ్మయంలో భోగము మరియు 
మోక్షముకు సమన్వయాత్మకమైన మార్గం ప్రదర్శించబడింది. ఆ మార్గాన్నే 
ఈ దేశ వాస్తవ్యులు సృష్టి ఆదికాలం నుండి అనుసరిస్తూ వస్తున్నారు. 
ఆ ఉద్దేశ్యాన్ని నెరవేర్చుటకే మానవ జీవన పద్ధతులు, నియమాలు, 
ఆచార-వ్యవహారాలు, కర్తవ్యాకర్తవ్యాల వంటివి నిర్ధారించబడ్డాయి. ఆ 
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నిర్ధారణలే ధర్మానికి, వైదిక సంస్కృతికి అభిన్న అంగాలు. అవి మానవుల 
జీవన ఉద్దేశ్యానికి, లక్ష్యానికి సంబంధితమైనందువలన మానవ 
మాత్రులందరికి సమానంగా వర్తించును. వేదాలున్నూ ఇట్లు చాటి 
చెప్పుచున్నాయి-*సా ప్రథమా సంస్కృతిర్విశ్వవారా” (యజు.7.14). 
అట్టి వైదిక సంస్కృతి మానవ మాత్రులందరికి ప్రాథమికంగా ఆచరించ- 
దగినదని దీని భావం. అట్టి సంస్కృతి ద్వారా సంస్మరించబడిన మానవ 
సమాజం యొక్క సమస్త క్రియాకలాపాలు వేదమయంగా, వైదిక పరం- 
పరామయంగా అగుపడును. మేలుకోవడం, నిద్రించడం, భుజించడం, 
స్నానం, సంధ్యా, అగ్నిహోత్రం లాంటి నిత్య-నైమిత్తిక కర్మలన్నియు 
వేదమంత్రపూర్వకంగానే నిర్వహించబడును. ఈ దేశంలో సామాన్య 
క్రియలు మొదలుకొని విశిష్ట అనుష్టానాల వరకు వేదమంత్రములను 
ఉచ్చరించకుండ, ఈశ్వరున్ని స్మరించకుండ అనుష్టింపబడవు. అనగా 
భారతదేశ ప్రతి పౌరుని యొక్క వైయక్తిక, పారివారిక, సామాజిక 
జీవన పద్ధతులన్నియూ మానవుని లక్ష్యానికి సంబంధితమై ఉంటాయి. 
ఇదియే వైదిక సంస్కృతి యొక్క వైశిష్ట్యం, అస్తు. 

భారతీయ మానవసమాజం యొక్క సామాన్య జీవనవిధాన- 
మున్నూ వైదిక సంస్కృతిమయంగా ఉండే ఉంటుంది, దానితో పాటు 
విశేష సందర్భాలలో లేదా విశిష్ట దినములందు కొన్ని విశేష కార్యక్రమాలు 
నిర్వహించబడుతాయి, ఆనందోత్సాహాలతో జనులు సంతృప్తులౌతారు. 
అట్టి దినమునే “పర్వము” లేదా “పండుగ” అని అందురు. ఈ పర్వాల 
విషయంలో మనకు సంపూర్ణ అవగాహన ఉండాలి. పర్వం అంటే 
ఏమిటి? దాని స్వరూపం ఏమిటి? దానిని ఏ విధంగా జరుపు కోవాలి? 
దాని ఉద్దేశ్యం ఏమిటి? దానితో వ్యక్తిగతంగా, సామాజికంగా ఏమి 
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ప్రయోజనం సిద్ధిస్తుంది? పర్వములను (పండుగలను) జరుపుకోవడం 
అనివార్యమా? వీటి అవగాహన కంటే పూర్వం పర్వ శబ్దానికి ఉన్న 
అర్థాన్ని తెలుసుకోవాలి. ఎందుకనగా ఇది ఒక సంస్కృత శబ్దం. సంస్కృత- 
భాష యొక్క ప్రతి శబ్దంలో ఒక గొప్ప రహస్యం, గూఢ ఆశయం ఇమిడి 
ఉంటుంది. ఇదియే సంస్కృతభాష యొక్క వైశిష్ట్రం. ఆ వైశిష్ట్రం శబ్ద 
విశ్లేషణతో స్పష్టమగును. 

కోష గ్రంథకారుల ద్వారా పర్వశబ్దానికి వివరించబడిన అర్థాలు 
ఇవి:-1. విశిష్ట తిధి (ఉదా:-అమావాస్య, పూర్ణిమ, ప్రతిపద=పాడ్యమి, 
చతుర్దశి, అష్టమి); 2.సంధికాలం (ఉదా:-ఉదయం, సాయంత్రముల 
సంధ్యాకాలం, అమావాస్య-పూర్ణిమలకు మరియు ప్రతిపదలకు మధ్య 
ఉన్న సంధికాలం, ఉత్తరాయణ సంధి=మకర సంక్రాంతి; 3.విశిష్ట 
తిథులలో, సంధిసమయాలలో నిర్వహించబడు యజ్ఞ-యాగాలు; 
4.చెరుకు, వెదురు కర, ఎముకలలో ఉండు సంధిస్థానము, Joint, 
పర్వాణి సంధయ: సన్తి యస్య సః పర్వత:1=పర్వతశ్చంఖల; 5.గ్రంథ- 
భాగము (ఉదా:-మహాభారతంలోని ఆదిపర్వం, సభాపర్వం.; 6.అవ- 
యవము, అంగము; 7.అంశము, భాగము; ర.మెట్టు; 9.ఉత్సవము, 
వేడుక, పండుగ; 10.విషువద్‌ దినము (సంవత్సరారంభం); 
11లక్షణభేదము; 12.ప్రస్తావన. 

వేదము, బ్రాహ్మణగ్రంథాలు మున్నగు వైదిక వాజ్మయంలో 


మాత్రం విశిష్ట తిథి, సంధికాలము” మరియు వాటి యందు అనుష్టింప- 


1. పర్వవాన్‌ పర్వతః: (నిరుక్తము-1.20). 

2. తస్య ర వెతాని పర్వాణి-అహోరాత్రయో: సంధీ, పౌర్ణమాసీ అమావాస్యా చ 
[వసనాదీని] బుతుముఖాని (శతపథ బ్రాం 1.6.3.35;తుం బృం ఉపం 1.11.అర్హమాసా: పర్వాణి 
శైత్తిరీయ్‌ సంహిత 7.5.25.1తుం బుగ్వేదం 1.94.4, యజుం 23.43, కాత్యాయన శ్రౌతసూత్రం 
24.6.4, శాంఖాయన గశ్రౌతసూత్రం 3.2.1, మనుస్మృతి 6.9 మొ॥). 
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బడు యజ్ఞయాగాలు, ఎముకల సంధిస్థానము' అర్భాలలోనే పర్వశబ్దం 
ఎక్కువగా వాడబడింది. వేదాలలోని శబ్దాలు యౌగికమైనవి అనగా 
ధాతు-ప్రత్యయాల సంయోగంతో ఏర్పడు అర్థాన్ని తెలియజేయునవే 
కానీ రూఢమైనవి, యోగరూఢమైనవి అనగా లౌకిక శబ్బాలవలె నిశ్చిత 
అర్థం కలవి కావు. ఇది ప్రాచీన ఆచార్యులందరి ద్వారా అంగీకరించబడిన 
సర్వసమ్మత సిద్ధాంతం. కావున పర్వశబ్దానికి ఉన్న యౌగికార్థం ఇచట 
గ్రహించ దగినది- 

“1. పర్వ పున: పృణాతే: ప్రీణాతేర్వా, 2. అర్థమాసపర్వ- 
దేవానస్మిన్‌ ప్రీణన్తీతి, 3. తత్‌ప్రకృతీతరత్‌ సంధిసామాన్యాత్‌” 
(నిరుక్తము 1.20). మహర్షి యాస్ముడు ఇచట మూడు విధాలుగా 
పర్వశబ్దాన్ని నిర్వచించెను. మొదటినిర్వచన ప్రకారం పర్వశబ్దం 'ప్యూ 
పాలనపూరణయో: (క్రాది. 18), “పీజ్‌ తర్పణే కాన్తౌ చి (కాది. 
2౨) ధాతువులతో ఏర్పడినట్లుగా తెలుస్తుంది. మహర్షి దయానందుడునూ 
ఉణాదికోశంలో పర్వశబ్దాన్ని వివరిస్తూ “పిపర్తీతి పర్వ, గ్రంథిర్వా” 
(4.119) అని వ్రాసెను. దీనితో 'ప్యూ పాలన పూరణయో:? (జుహోత్యాదిం 
4 ధాతువుతో పర్వశబ్దం ఏర్పడినట్లుగా స్పష్టమగుచున్నది. ఈ ధాతువులతో 
ఏర్పడిన పర్వశబ్దానికి ధాత్వర్థపరమైన అర్థము ఇది-1. దేని ద్వారానైతే 
లేదా దేనితో నైతే కర్తవ్యకర్మలు నెరవేర్చబడుతాయో, లేదా ఎవరైన 
పోషించబడితే అది పర్వము అనబడుతుంది అనగా కర్తవ్యకర్మలను 
నెరవేర్చు దినమును లేదా సాధనమును “పర్వము” అని అందురు. 
2. తనలో సద్గుణముల కొజితను పూరించుకోవడం అనగా తనలోని 
సమస్త దుర్గుణాలను దూరం చేసుకొని అధికాధిక సద్గుణాలను 
1. గాత్రాణి పర్వశ:=అంగాని సంధిత: (స్వామి దయానంద:-యజుం 23.42 మొ). 
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అలవర్చుకోవడమున్నూ “పర్వము అనబడుతుంది-“ప్థూ-పాలన 
పూరణయో:”. 3. దేని ద్వారానైతే లేదా దేనిలోనైతే జనులందరు పరస్పరం 
ఒకరినొకరు సంతృప్తి పరుచుకొందురో, సంతోషింపజేయుదురో ఆ 
దినమును లేదా యజ్ఞాదులను “పర్వము” అని అందురు. 4. దేనిద్వారా- 
నైతే లేదా దేనిలోనైతే అందరు పరస్పరం ప్రీతితో కలియకోరుదురో, 
శుభాకాంక్షలు తెలియజేయుదురో అట్టి దివసమును, యజ్ఞాదులను 
“పర్వము” అని అందురు. వేదమున్నూ ఉపదేశిస్తున్నది-“పర్వాణి 
సఖ్యాయ వివ్యే” (బు. 4.22.2). పర్వము, పండుగ అనేది పరస్పర 
మైత్రీభావం కొరకు మరియు ఈశ్వరుని సఖ్యభావం అనగా సాన్నిధ్యం 
కొరకు జరుపుకోవాలి అని ఆ మంత్రాంశానికి భావం. 

నిఘంటువు (3.20 లో ప్యణాతి (ప్రా ధాతువు దానార్థక 
శబ్దాలలో పఠించబడి ఉంది. దాన్ని వ్యాఖ్యానిస్తూ ఆచార్య స్మందస్వామి 
ఇట్లు ప్రాసెను-“దీయతే హి తత్ర పితృదేవమనుష్వేభ్య:” (నిరుక్తం 
1.20. ఏ సందర్భములోనైతే తల్లి, తండ్రి, నానమ్మ అమ్మమ్మ తాతయ్య 
లాంటి జీవిత పితరులకు పీతికర భోజనము, వస్త్రములు, జాషధముల 
వంటి పదార్థములను ఒసంగి సేవతో వారిని సంతృప్తి పరుచుదురో, 
విద్వాంసులకు భోజనవస్త్రములతో సహా దక్షిణాదుల ద్వారా సత్మరించు- 
దురో మరియు తమ సేవకులను, బంధు-మిత్రులనూ యథాయోగ్యమైన 
దానాదుల ద్వారా ఆదరించుదురో, అట్టి దినమును “పర్వము” 
అనబడుతుందని ఆ వాక్యమునకు తాత్పర్యము. 

ప్రస్తుతము యాస్ముని రెండవ నిర్వచనాన్ని పరిశీలించెదము. 
“అర్థమాసపర్వ” అనగా మాసము యొక్క అర్థభాగమైన అమావాస్యా, 
పూర్ణిమలను “పర్వము? అని అందురు. ఎందుకనగా ఇవి శుక్లపక్ష 
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కృష్ణపక్షముల సంధికాలములు. ఈ సంధివేళలలో వాతావరణంలో 
కొన్ని మార్పులు జరుగుచూ ఉండును. దాని ప్రభావం కేవలం 
మానవులపైననే కాదు పశుపక్ష్యాది సమస్త ప్రాణులపై మరియు వృక్ష 
వనస్పతి, జాషధీ, నదీ, సముదాదులందును అగుపడును. ఇట్టి 
సమయంలో సామాన్య దైనిక అగ్నిహోత్రాదులకు భిన్నమైన విశిష్ట 
యజ్ఞాలు నిర్వహించ బడును. అమావాస్యా దినమున నిర్వహించబడు 
యజ్ఞానికోదర్శేష్టి అని, పూర్ణిమ దినమున అనుష్టింపబడు యజ్ఞానికి 
“పూర్ణమాసేష్టి” అని పేర్లు కలవు. సాహచర్యనియమముతో ఆయా 
యజ్ఞాలకున్నూ “పర్వము? అనే నామము ప్రసిద్ధిగాంచెను. “తత్సాహ- 
చర్యాత్‌ తాచ్చబ్ద్యమ్‌” (మహాభాష్యం-4.1.48; న్యాయదర్శనం-2.2.61) 
అనేదే సాహచర్య నియమం. అనగా “యష్టికాం భోజయేతి, యష్టికా- 
సహచరితో బ్రాహ్మణో£_ భిధీయతే”-ఒకరు ఒకతనితో 'కర్రకు భోజనం 
చేయించుము” అని చెప్పగా అచట 'యపష్టికా” శబ్దంతో కజ్బను గ్రహించక 
ఎల్లప్పుడు కట్టను ధరించు బ్రాహ్మణున్ని గ్రహించి అతనికి భోజనం 
చేయించ బడుతుంది. అదేవిధంగా ప్రకృత ప్రసంగంలో అమావాస్యా, 
పూర్ణిమా పర్వములందు అనివార్యంగా అనగా నియమబద్ధంగా చేయ- 
బడు యజ్ఞాలకున్నూ “పర్వం? అనునామము వ్యవహరించబడింది. 
చాతుర్మాస్య యజ్ఞాలకున్నూ (వైశ్వదేవ, వరుణ ప్రఘాస, సాకమేధ, 
శునాసీరీయ ఇష్టిలకున్నూ పర్వ శబ్దం వాడబడింది (కాత్యాయన శ్రౌత- 
సూత్రం-5.2.13, 22.7.1; శాంఖాయనశ్రౌతసూత్రం-14.5.6; ఆశ్వలా-- 
యన శ్రౌతసూత్రం-9.2.2 మొ). ఈ యజ్ఞ-యాగాల నిమిత్తం పర్వశబ్ద- 
వ్యవహారానికి ఉన్న మరొక కారణాన్ని తెలియజేస్తూ మహర్షి యాస్కుడిట్లు 
వ్రాసెను-“దేవాన్‌ అస్మిన్‌ ప్రీణన్లీతి [పర్వ]”. పర్వ యజ్ఞాలలో 
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ఆహుతుల ద్వారా దేవతలను సంతృప్తిపరుచుదురు, అందుకే ఆ యజ్ఞాల- 
కున్నూ పర్వములనే పేరు వ్యవహరించబడుతుందని దానికి భావం. 
తైత్తిరీయ సంహితలోనూ వర్ణించబడింది-“అర్థమాసే దేవా ఇజ్యన్తే” 
(తైత్తరీయ సంహిత 2.5.6,60 మాసం యొక్క అర్థభాగముల (పూర్ణిమా 
అమావాస్యాలనే పర్వముల)లో దేవతలను సంతృప్తి పరుచుటకు 
యజ్ఞాలు చేయబడుతాయి. దేవతలకు యజ్ఞం యొక్క ఆహుతుల ద్వారానే 
సంతృప్తి కలుగుతుంది-“ఆహుతిభిరేవ దేవాన్‌ హుతాద: ప్రీణాతి” 
(మైత్రాయిణిసంహిత 1.4.6. 

ఇచట దేవతలు అనగా వాయువు, జలము, అగ్ని, సూర్యుడు, 
పృథివి మున్నగు జడపదార్థములే." ఆ యజ్ఞాల ద్వారా ఈ భౌతిక 
దేవతల కాలుష్యము, దోషములన్నియు నశించును. ఇదియే ఈ జడ 
దేవతల సంతృప్తి. ఈర్ష్యా ద్వేషాది మానసిక దోషములు లేనప్పుడే 
మానవుడు సంతోషంగా ఉండగలడు, ఇతరులను ఆనందపరచగలడు. 
ఇదే విధంగా జడ దేవతల సంతృప్తి (నిర్మలతుద్వారా సకాలంలో 
యథోచితంగా వర్షాలు సంభవించడంతో సమస్త ప్రాణులకు అపార 
లాభము, ఆనందం కలుగును. జైమినీయ బ్రాహ్మణం(3.216)లోనూ 
ఈ విషయము ఇట్లు వర్ణించబడింది-“ఇత: ప్రదానాద్ధి దేవా జీవన్త్య- 
ముత: ప్రదానాత్‌ మనుష్యా: నేత ఊర్వా ఆహుతయో£_గచ్చన్‌ 
నాముతో8౭_ర్వాచీ వృష్టి: ప్రాదీయతే” 

ఈ భూలోకం నుండి యజ్ఞ యాగాల మాధ్యమంగా హవిస్సులు 


(ఆహుతుల ద్రవ్యాలు) అన్తరిక్ష లోకానికి చేరుకోవడంతో (జడ) దేవతలు 


1. అగ్నిర్‌ దేవతా వాతో దేవతా సూర్యో దేవతా చంద్రమా దేవతా వసవో దేవతా రుద్రా 
దేవతానీత్య' దేవతా మరుతో దేవతా ీశ్వేదేవా దేవతా బృహస్పతిర్‌ దేవతేంద్రో దేవతా 
వరుణో దేలీత (యజు 14.20). 
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జీవించుదురు, నిర్మలంగా ఉండగలరు. దానితో అన్నరిక్ష లోకం నుండి 
దేవతలు వర్షించడంతో మానవులు మున్నగు జీవరాశులన్నియూ 
జీవించును. ఒకవేళ ఇచట యజ్ఞాలు చేయబడక పోతే అక్కడి నుండి 
దేవతలున్నూ వర్షించరు అనియే దానికి అర్థం. ఇదియే దేవతల సంతృప్తి 
(నిర్మలత) యొక్క ప్రయోజనం. ఒక వైపు దేవతల సంతృప్తి ఉంటే, 
మరో వైపు మానవుల సంతృప్తి, ఇదియే ప్రాచీన పర్వపద్ధతి, యథార్థమైన 
పర్వము (ప్రీజ్‌ తర్చణే కాంతౌ చ-దేవతల తర్పణం, సంతృప్తితో 
మానవులకు వృష్టికామను. ఈ వైదిక పర్వపద్ధతి ఎంత అద్భుతమైనదో, 
ఆనందదాయకమైనదో ఆహ్లాదకరమైనదో పాఠకులు గ్రహించగలరు. 

ఈ విధమైన యజ్ఞాల ద్వారా (వైదిక పర్వపద్ధతితో) భౌతిక 
దేవతలు, మానవుల సహితం సమస్త ప్రాణులే సంతృప్తి చెందడమే 
గాక ఇతర చేతన దేవతలున్నూ ప్రసన్నులగుదురు, సంతృప్తి నొందుదురు. 
వారు మనుష్య దేవతలు. ఈ విషయం శతపథ బ్రాహ్మణం (2.2.2.థిలో 
ఇట్లు వివరించబడింది-“ఆహుతిభిరేవ దేవాన్‌ ప్రీణాతి, దక్షిణాభిర్మ- 
నుష్యదేవాన్‌ బ్రాహ్మణాన్‌ శుశ్రువుషో8_ నూచానాన్‌.” యాజ్జికులు 
ఆహుతుల ద్వారా భౌతిక దేవతలను ప్రసన్నం చేయుదురు, దక్షిణ, 
స్వాగత-సత్మారాదుల ద్వారా అంగ, ఉపాంగముల సహితం వేదములను 
చదివిన, తత్వవేత్తలైన మనుష్య దేవతలను ఆనందపరుచుదురని దానికి 
భావం. ఈ విధంగా పర్వ యజ్ఞముల ద్వారా జడ జగత్తులో, చేతన 
జగత్తులోనూ అంతట పర్వమయం అనగా ఆనందమే ఆనందం గోచరిం- 
చును. ఈ విధమైన వైదిక పర్వములను ఆచరించువారు అనగా 
చరాచర జగత్తులో ప్రసన్నతను, సంతృప్తిని (భౌతిక-ఆధ్యాత్మిక పరిశు 
ద్ధతను) వ్యాపింపజేయువారు స్వయం దేవతలగుదురు, దివ్యత్వాన్ని 


9 వైదిక పర్వ పద్ధతి 


పొందుదురు, అలౌకిక అనంత ఆనందాన్ని అనుభవింతురు అని వేదము 
ఉద్భోషిస్తుంది-“య: [ఏవం] పృణాతి స హ దేవేషు గచ్చతి”' 
(బు. 1.125.5). అందుకే మహర్షి మను ఈ పర్వయజ్ఞాలను నియమం 
తప్పకుండా మానవులెల్లరు చేస్తూ ఉండాలని ఆదేశించాడు- 
వైతానికం చ జుహుయాద్‌ అగ్నిహోత్రం యథావిధి । 
దర్శ్భమసన్మనయన్‌ పర్వ పౌర్ణమాసం చ యోగత: ॥ 
(మను. 6.9 
దైనిక అగ్నిహోత్రం, పంచమహాయజ్ఞాలు, అమావాస్యా, వార్దా 
మి మున్నగు పర్వదినములందు అనుష్టింపబడు విశిష్ట యాగములను 
వదలకుండ అనగా నియమబద్ధంగా, శద్ద్ధానిష్టలతో మానవులందరు 
చేస్తూ ఉండాలి. 
దినపర్వములు (ఉదయం, సాయంత్రం-సంధ్యావేళలలో), 
మాసపర్వములు, బుతుపర్వములందు తప్పకుండ యజ్ఞాలను అను- 
స్తూ యజ్ఞమయ జీవనాన్ని గడుపుతూ దివ్యత్వమును పొందుటకు 
ఈ యజ్ఞాలందు కొన్ని విశిష్ట నియమాలను నియమించారు. వాటినే 
1'వతములని అందురు. ఉదాహరణకు మౌనంగా ఉండటం లేదా 
పరిమితంగానే మాట్లాడటం, వేదస్వాధ్యాయం చేయటం, బ్రహ్మచర్యాన్ని 
పాటించడం, ఓంకారాన్ని జపించడం, ఉపవాసం చేయుట లేదా 
నిర్ధారిత పదార్థాలను సేవించుట (ఉదా:-పయోవ్రతం, దధివ్రతం, 
ఆమిక్షావ్రతం, యవాగువ్రతం మొ, భోగవిలాసాలకు లోను కాకుండ 
ఉండటం, భూమి పైననే శయనించడం, శృంగారాది అలంకరణలకు 
దూరంగా ఉండటం వంటి అనేక వ్రతములను ఆచరించుమని చెప్పారు 


1. దివ్యత్వమ్‌ అధిగచ్చతీత్యర్థ:. 


ofS 
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మన శాస్త్రకారులు- 

బుతుకాలాభిగామీ స్యాత్‌ స్వదారనిరతస్సదా । 

పర్వవర్ణం వ్రజేచ్చైనాం తద్‌వ్రతో రతికామ్యయా ॥ 

(మను. 3.45) 

es బుతుదాన (స్తీ-పురుషుల సమాగము సమయం 
సమీపించినప్పుడు, దానికి అనుకూలమైన పదహారు దినములలో 
పౌార్ణమాసి, అమావాస్యా, చతుర్దశి, అష్టమి వంటి పర్వదినములు 
వచ్చినచో, వాటి యందు సమాగమం చేయరాదు (స్వామి దయానం- 
దుడు-సంస్మారవిధి, గర్భాదానం). 

పర్వదినములందు కేవలం యజ్ఞానుష్టానమే కొనసాగాలి 
కానీ మిగత భౌతిక సుఖముల వాంఛ ఉండరాదు అనియే ఆ 
నియమ-నిబంధనల (వతముల)ు మూల ఉద్దేశ్యం. ఇదియే గాక ధర్మ 
శాస్తములందు వేదముల అధ్యయనం, అధ్యాపనం చేయువారికినీ 
పర్వదినములను అనధ్యయన (సెలవు దినములుగా నిర్ణయించారు. 
దీని ఉద్దేశ్యమున్నూ అదియే--వేదాది శాస్త్రముల అధ్యయనం చేయు- 
వారు, చేయించువారు ఇరువురును పర్వదినములందు యజ్ఞ- 
యాగాదులను వదలి ప్రతిదినము వలె తమ కార్యాలలోనే నిమగ్నమై 
ఉండకుండ పార్వణ యజ్ఞములను తప్పక ఆచరించాలి. ఇలాంటి 
అనివార్య నియమముతో గురు-శిష్యులు పఠన-పాఠనములను నిలిపి- 
వసి అనుష్టాన ప్రబంధకార్యాలలో నూ అనుష్టానంలోనూ ఉండవలసి 
వచ్చేది. అనధ్యయనం, సెలవుదినము అనగా సర్వకార్యముల నుండి 
విముక్తులై విశ్రాంతి తీసుకోవడం అని అర్థం కాదు. అది అనార్యుల 
సోమరిపోతుల లక్షణం. పూర్వకాలంలో అనధ్యయనం (సెలవు) 
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సోద్దేశ్యంగా ఉండేది. కానీ ఈ రోజుల్లో ఆదివారాన్ని అనధ్యయన 
(సెలవు దినంగా ప్రకటించి విశ్రాంతి దినంగా మార్చేశారు. ఆదివారాన్ని 
సెలవు దినముగా జరుపుకోవడం అనేది క్రైస్తవులకు సోద్దేశ్యమైనది, 
సార్థకమైనది. ఎందుకనగా వారు ఆ దినము తమతమ వ్యక్తిగత 
పనులను విరమించుకొని ఏసుక్రీస్తును ఆరాధించేవారు.అది వారికి 
పర్వదినము. ఆరోజు వారు సకుటుంబముగా చర్చీలకు వెళ్ళెదరు. ఆ 
దినములో ఏ ఒక్క కైస్తవుడున్నూ చర్చీకి వెళ్ళకుండ తమ వ్యక్తిగత 
పనులలో ఉండకూడదనే ఉద్దేశ్యంతో వారు ఆదివారాన్ని సెలవుదినంగా 
ప్రకటించారు. దానికి కారణం ఏమనగా వారి భగవంతుడు ఆరు 
దినములు పనిచేసి ఏడవ దినమున విశ్రాంతి తీసుకొనెను. ఆ దిన- 
ముననే ఏసు క్రైస్తవులకు ఆశిస్సులు ప్రసాదించునని వారి నమ్మకం 
(చూడుడు-తౌరేత యాత్ర- ౯౫౦౮౮5 పర్వ, 20,8-11; సత్యార్థప్రకాశం- 
సము. 193). కావున శైస్తవులకు ఆదివారం పవిత్రదినం (పర్వదినం). 
అందుకు ఆ రోజు వారికి సెలవు అనేది సార్థకం. కానీ మనం వైదికులం 
(భారతీయులం) మన పర్వదినముల కర్తవ్యాలను మరిచిపోయి, వదిలేసి 
వారిని అంధులుగా అనుసరిస్తూ సోమరులమైపోయాము, పనిదొంగ- 
లమైపోయాము. ఛీఛీ... ఇదంతయు ధిక్కారానికి యోగ్యము. ఇచట 
ప్రముఖంగా గమనించదగినది ఏమనగా ఏడు దినముల విభాగమనేది 
అశాస్త్రీయం, అహేతుకం. సంపూర్ణ వైదిక వాజ్మయంలో ఎక్కడనూ 
ఏడుదినముల విభాగం, వాటి పేర్లునూ అగుపడవు. వీటికి గ్రహాలకు 
ఎలాంటి సంబంధమే లేదు. ప్రాచీన సంస్కృత వాజ్మయంలో అంతట 
సంవత్సరానికి అయనం, బుతువు, మాసము, పక్షము, తిథి (దినము) 
అనే విభాగములే గోచరించును. అస్తు ప్రస్తుత ప్రనంగాన్ని 
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అనుసరించెదము. 

పర్వదినాలలో విశిష్ట యజ్ఞాలు చేయబడేవి, కొన్ని విశిష్ట 
నియమాలు, వ్రతాలు ఆచరించబడేవి. అందుకు జనులు భౌతిక 
కార్యాలను విరమించుకొనే వారు అని మనము ఇప్పటి వరకు 
శాస్త్రీయ దృక్కోణంలో తెలుసుకొన్నాము. పర్వదినాలలో ఇంతకు 
పూర్వం చెప్పిన వ్రతాచరణ అనివార్యమై ఉన్నందువలన కాలాంతరం- 
లో సాహచర్యనియమంతో “పర్వము”, “వ్రతము” అనే శబ్దాలు 
సమానార్దకములైనాయి. దుర్భాగ్యవశాత్తుగా వై వెదికపరంపర సన్నగిల్లి 
పారాణికత ప్రబలమైనప్పుడు అనేకానేక అవైదిక, అశాస్త్రీయ వ్రతాలు, 
పర్వాలు ప్రచలితమైనాయి. నేడు జరుపుకునే వేడుకలు, పర్వాలు, 
ఉత్సవాలు, పండుగలలో ఎక్కువశాతం అట్టి పౌరాణిక యుగంలో 
ఉత్పన్నమైనవే. వైదిక యుగంలో, వైదిక గ్రంథాలలో వీటి అస్తిత్వం, 
చరిత్ర ఏమి అగుపడదు. పురాణాలలో మరియు వాటిని ఆధారంగా 
తీసుకొని వ్రాయబడిన నిర్ణయసింధు, హేమాద్రి, కృత్యరత్నాకరము 
వంటి అనేక అవైదిక గ్రంథాలలో వర్ణించబడిన పర్వాల (పండుగల), 
వ్రతాల సూచిక వ్రాస్తే ఒక విస్తృత గ్రంథం తయారగును. చూడదల- 
చినవారు డా; పీ. వీ. కాణే ద్వారా వ్రాయబడిన “ధర్మశాస్త్ర కా ఇతిహాస్‌” 
(భాగం-4, పుట 96-237ను చూడవచ్చు. 

మానవుడు ఆత్మిక ఉన్నతిని సాధిస్తూ మోక్షాన్ని పొందటమే 
ఈ పర్వముల, వ్రతముల ప్రముఖమైన, యథార్థమైన మూల 
ఉద్దేశ్యం. దానికై ప్రయత్నించదగిన సాధనాపద్దతి యోగదర్శనంలో 
అష్టాంగయోగంగా విస్తృతంగా ప్రతిపాదించబడింది. దానిలో యమా- 
లను (అహింసా, సత్యం, అస్తేయం, బ్రహ్మచర్యం, అపరిగ్రహంలను, 
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నియమాలను (=శౌచము, సంతోషం, తపస్సు, స్వాధ్యాయం, ఈశ్వర 
ప్రణిధానములను) జాతి, దేశ, కాల, సమయముల భేదము లేకుండ 
పాటిస్తే అది మహావతం అనబడుతుంది-“జాతిదేశకాల సమయా- 
నవిచ్చిన్నా: సార్వభౌమా మహావ్రతమ్‌” (యోగ. 2.31. 
మానవునిలో అజ్ఞాన ప్రమాదాదులతో స్వార్థం, ఈర్ష్య ద్వేషం, 
మోహాదులు ఉత్పన్నమగును. కావున వాటి నుండి దూరం చేసి 
మానవున్ని ఆధ్యాత్మికత వైపు మళ్ళింపజేయడమే, ఆకర్షింపజేయడమే 
పర్వముల (పండుగలు ప్రముఖమైన, ప్రధానమైన ఉద్దేశ్యం. ఇచట 
ఉపవాసము యొక్క వైదిక, యథార్ధస్వరూపం వర్ణించడం అప్రాసంగిక- 
మేమీ కాదని భావిస్తున్నాను- 
ఉవ సమీపే యో వాసో జీవాత్మవరమాత్మనో: । 
ఉపవాస: స విజ్ఞేయో న తు కాయస్య శోషణమ్‌ ॥ 
(వరాహోపనిషత్‌-2.39) 
జీవాత్మ పరమాత్ముని సమీపంలో నివసించడం, లేదా దానికై 
ప్రయత్నించడమే ఉపవాసం (మహావతం) అనబడుతుంది. కానీ 
భోజనాదులను మానుకొని శరీరాన్ని బాధపెట్టడం ఉపవాసం కాదని 
ఆ శ్లోకానికి భావం. ఆ అర్థం ఉపవాస శబ్దంలో లేనే లేదు. ఈ 
రోజుల్లోనైతే ఉపవాస శబ్దం ఉపహాస్యంగా మారిపోయింది. ఉపవాసం 
పేరున ఫలాదులను రెండంతలుగా స్వాహా చేసేస్తున్నారు, అస్తు. 
పర్వదినములందు అవైదిక అనగా పౌరాణిక వ్రతాదులను 
ఆచరించడంతో వైదిక మరియు ప్రాచీన పరంపర నశించును. అది 
ఒక అక్షమ్య అపరాధము, పాపము. అందుకే వేదము ఇట్లు ఆదేశించు- 
చున్నది-“స పర్వభిర్భృతుశ: కల్పమానో గాం మా హింసీరదితిం 
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విరాజం”(యజు. 13.43) ఆ జిజ్ఞాసువు, ముముక్షువు పూర్ణిమా, 
అమావాస్యాది పర్వదినములలో అనుష్టింపబడు యజ్ఞముల ద్వారా, 
ప్రతి బుతువులో జరుపబడు యాగాల ద్వారా సమర్థవంతుడై వేదము- 
ల అవిచ్చిన్న పరంపరను నశింపజేయవలదు, యజ్ఞములందు ఆవు 
మున్నగు పశువులను వధించరాదని ఆ మంత్రానికి తాత్పర్యం. మన 
ఆచార-వ్యవహారాలు వేదవిరుద్ధంగా ఉండరాదనియే ఆశయం. మరి 
పర్వదినములందు మనమేమి చేయాలి? పండుగలను ఏవిధంగా 
జరుపుకోవాలి? అనే చిక్కు ప్రశ్నలకు వేదమిట్లు సమాధానవరిచెను- 
“భరామేధ్మం కృణవామా హవీంషి తే చితయన్త: పర్వణాపర్వణా 
వయమ్‌”(బు.1.94.4 హే ఈశ్వర! మేము నిన్ను పొందుటకు మా 
అంతరాత్మలో జ్ఞానమనే ఇధ్మము (సమిధును ధరించుదుము, ప్రజ్వలిం- 
పజేయుదుము. దానికై మేము (వర్వణా-వర్వణా) ప్రతి పర్వ- 
దినములో నిన్నే స్మరిస్తూ, నీ ఉపాసననే (ఉపవాస వ్రతాన్హు ఆచరిస్తూ 
హవిస్సులను (ఆహుతులను అగ్నిలో సమర్పించుదుము. అనగా యజ్ఞ- 
యాగములను అనుష్టించెదము. ఇది పర్వములను జరుపుకొను అతి 
ప్రాచీన వైదిక పద్ధతి. వేదము మరోచోట ఈ విధంగా ఉపదేశించు- 
చున్నది-“సమానృధే పర్వభిర్వావృధాన:” (బు. 10.79.7 

ఉపాసకుడు తన జీవనంలో సద్గుణముల కొటితను పూరిస్తూ, నిరంతరం 
బౌన్నత్యాన్ని సాధిస్తూ జీవనాన్ని పరిపూర్ణం చేసుకుంటాడు, చరితార్థం 
చేసుకుంటాడు. ఇదియే మానవ ధర్మమని ఛాందోగ్యోపనిషత్తు 
(2.23.Dలో వర్ణించబడింది-“త్రయో ధర్మస్మనా: యజ్ఞోల.ధ్యయనం 
దానమితి.” అనగా ధర్మానికి మూడు ఆధారాలు:- 1. యజ్ఞం, 
2.వేదాల స్వాధ్యాయం, 3.దానం. ఈ మూడునూ పర్వదినములందు 
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జరుగుచుండేవి. “యతో౭ భ్యుదయ ని:శ్రేయససిద్ధి: స ధర్మః” 
(వైశేషిక దర్శనం1.1.2)-ఇహలౌకిక సుఖం, పారలౌకిక సుఖము 
అనగా మోక్షం దేనితోనైతే సిద్ధించునో అదియే ధర్మం. ఈ విధంగా 
ప్రాచీన వైదిక పర్వదినములు సంపూర్ణంగా ధర్మమయంగా 
జరుగుచుండేవి. 

ప్రస్తుతము నిరుక్తకారుని మూడవనిర్వచనం గురించి విచారి- 
ంచెదము. “తత్‌ ప్రకృతీతరత్‌ (అపి పర్వ, సంధిసామాన్యాత్‌” 
అనగా మాసము మున్నగు వాటి సంధులు పర్వములుగా వ్యవహరింప 
బడినట్లుగానే ఇతర వస్తువుల సంధులున్నూ పర్వములనబడును. 
ఉదాహరణకు ఎముకల సంధులు (Joints), వెదురుకట్ట కన్నులు, 
పర్వతముల సంధులు మొ॥. ఈ అర్థాన్ని మహర్షి దయానందు- 
డున్నూ ఇట్లు వ్యక్తపబచెను-“పిపర్తీతి పర్వ, గ్రంథిర్వా” (ఉణాదికో షం- 
4.114). ఆధ్యాత్మిక దృష్టితో ఈ అర్థమును బలపరుచు వేద మంత్ర- 
మును ఇచట చూవుదుము-“నిర్మజ్ఞానం న పర్వణో జభార” 
(బు. 10.68.9) అజ్ఞానమనే (గ్రంథి (బంధనంలో బంధించబడిన 
జీవునికి ఈశ్వరుడు మోక్షాన్ని ప్రసాదించుగాక. “ప్ర వర్వాణి 
జాతవేద: శృణీహి” (బు.10.87.5;అథర్వ. 8.3.4) అనగా జ్ఞాన- 
వంతుడు తన అజ్ఞాన (గ్రంథులను (బంధాలను) నశింపజేసుకొనును 
గాక. ఈ అజ్ఞానరూప పర్వములను (గ్రంథులను) నశింపజేయు 
పద్ధతిని రెండవ నిర్వచన వ్యాఖ్యానంలో వ్రాసితిమి. ఈ భూమికలోనే 
తరువాత కొన్ని వేదమంత్రముల మాధ్యమంగా మరియు నవవర్న్షేష్టి 
(నూతనసంవత్పరోత్సవములో వినియోగించబడిన మంత్రాలలోనూ 
ఆ పద్ధతిని మరల టప్రతిపాదించెదము. పర్వము అనగా ఏమిటి? 
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దాని స్వరూపము ఏమిటి? దానిని ఏ విధంగా జరుపుకోవాలి? 
దాని ఉద్దేశ్యము ఏమి? అనే విషయాలను మహర్షి యాస్కుడు 
సంపూర్ణంగా స్పష్టపరిచాడు. 

వేదాది శాస్తాలలోని పర్వస్వరూపాన్ని మరింత క్షుణ్ణంగా 
తెలుసుకొనుటకు పూర్వం సమాజంలో ప్రచలితంగా ఉన్న శుభా 
శుభ దినముల గురించి ఇచట సంక్షిప్తంగా వివరించెదము. పర్వదిన- 
ములను దాదాపుగా అందరూ శుభదినంగానే, సుదినంగానే భావించె- 
దరు. కానీ వారం, తిథి, ముహూర్తం, నక్షత్రం, గ్రహం, రాశి మున్నగు 
వాటిలో కొన్ని శుభం, మరికొన్ని అశుభం అని అంగీకరించెదరు. 
ఇలాంటి భావనలన్నీ పురాణయుగంలో వ్రాయబడిన ఫలితజ్యోతిష 
గ్రంథాల ప్రభావం మాత్రమే. ఇట్టి అభిప్రాయాలు కపోలకల్పితమైనవి, 
నిరాధారమైనవి, అవివేక పూర్ణమైనవి. అందుచేత అవి బుద్ధిమంతులకు 
నమ్మశక్యం కానివి. ఈశ్వరుడు ఈ సృష్టిని జీవుల భోగాపవర్గముల 
నిమిత్తము అనగా మానవ మాత్రుల సర్వవిధ కల్యాణ నిమిత్తమే 
నిర్మించాడని ఇంతకు పూర్వమే వ్రాసితిమి. సమస్త ప్రాణుల కల్యాణ 
నిమిత్తం నిర్మించబడిన ఈ జగత్తులోని ప్రతి వస్తువు శుభమే కానీ 
అశుభం కాజాలదు. ఇక శుభాశుభములు, హితాహితములనేవి 
మానవుల కర్మలపై ఆధారపడి ఉండును. ఒకవేళ ఎవరైన గ్రహాదులలో 
కొన్నింటిని అశుభంగా భావిస్తే ఆ దోషం గ్రహాదులకు గాక ఈశ్వరునికే 
వర్తించును. ఎందుకనగా ఆ దుష్టగహాదులను ఉత్పన్నం చేసింది 
ఈశ్వరుడే కదా! ఫలిత జ్యోతిష్యాన్ని విశ్వసించడమనేది ఈశ్వరుని 
కర్మఫల వ్యవస్థపై అవిశ్వాసమగునని జనులు గ్రహించలేక పోవుచు- 
న్నారు. మద్యమాంసాదులను అమ్ము వ్యక్తియూ తనకొట్టులో ఇష్ట 
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దేవీ-దేవతల చిత్రములను ప్రతిష్టించి నిత్యం పూజించును. పండితు- 
లతో శుభాశుభాన్ని విచారించియే పతికార్యాన్ని సలువును. 
తన గృహం, దుకాణముల నిర్మాణమున్నూ వాస్తువిదుల (9 మార్గ- 
దర్శనంలోనే నిర్మించును. ఇదియే గాక మధుమాంసాదుల వ్యాపారాన్ని 
ప్రారంభించుటకు శుభముహూర్తాన్ని (9) కూడా ఫలితజ్యోతిష 
పండితులను అడిగి తెలిసికొనును. ఇంతటితో ఆ వ్యక్తికి శుభం 
కలుగునా? అట్టి వ్యాపారాలకు ముహూర్తాన్ని తెలిపే జ్యోతిష గ్రంథాలు 
ప్రామాణికమగునా? ఆమోద యోగ్యమగునా? ఇవన్నీ ఈశ్వరునిపై 
అవిశ్వాసం కాదా? అజ్ఞానం కాదా? ఇవన్నీ కేవలం తమ అజ్ఞానాన్ని 
కొంతకాలం వరకు కప్పిపుచ్చి సంతృప్తి చెందుటకు చేయు నిష్పుల 
చేష్టలు మాత్రమే. ఈ మార్మిక తత్వాన్ని ఒక కవి సుస్పష్టమైన సరళ 
శబ్దాలలో తేల్చి చెప్పాడు- 

వుణ్యన్య వలమిచ్చన్సి వుణ్యం నేచ్చన్తి మానవా: । 

వలం పావస్య నేచ్చన్సి పావం కుర్వన్తి మానవా: ॥ 

“మానవుడు పుణ్యకర్మల ఫలాలను (సుఖాలను) మాత్రం 
చాలా ఇష్టపడుతాడు, కానీ పుణ్యకర్మలందు ఆసక్తి చూపడు. పాపకర్మల 
ఫలితాన్ని (దుఃఖాన్ని మాత్రం ఎన్నడునూ కోరడు, కానీ పాపకర్మలు 
చేయుటకు తత్పరుడై ఉండును” అని ఈ శ్లోకమునకు భావం. ఈ 
ప్రపంచంలో వ్యాప్తిజెందిన సమస్త అజ్ఞానానికి, పాఖండానికి, పౌరాణి- 
కతకు, ఫలితజ్యోతిషాదులకు మూలకారణం ఈ శ్లోకంలో వ్యక్తపరచ- 
బడింది. 

వేదాలలో మరియు ఆర్షగంథాలలో ప్రతిపాదించబడిన 
సిద్ధాంతం దానికి భిన్నమైనది, కానీ అది త్రికాల సత్యం. వైదిక సిద్ధాంతం 
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ఏమనగా శుభాశుభములు, భాగ్యాభాగ్యములు మున్నగున వన్నియు 
మానవుని పురుషార్థంపై ఆధారపడి ఉండును-“కృతం మే దక్షిణే 
హస్తే జయో మే సవ్య ఆహిత:” (అథర్వ. 7.50.9. మానవుడు తన 
జీవనంలోని ప్రతిదినాన్ని శుభదినముగా, సుదినముగా ఎట్లు 
మార్చుకోవాలి, తన జీవనాన్ని ఏవిధంగా సుఖ-శాంతులతో పరిపూర్ణం 
చేసుకోవాలి. అనగా తన జీవితకాలంలో ప్రతిదినాన్ని పర్వమయంగా 
(పూ పాలన వూరణయో ఎట్లు నిలబెట్టుకో వాలి అనే విషయాలను 
వేదమంత్రముల మాధ్యమంగా గ్రహించవచ్చు- 
జాతో జాయతే సుదినత్వే అహ్నాం సమర్య ఆ విదథే వర్థమాన: 
పునన్తి ధీరా అపసో మనీషా దేవయా విప్ర ఉదియర్తి వాచమ్‌॥ 
(యు. 3.8.5) 
(జాతు వేదజ్ఞానాన్ని పొందిన ద్విజుడు (అహ్నాం సుదినత్వే 
జాయతే) తన వంశము, సమాజము, దేశము, ధర్మము మున్నగు వాటి 
సుదినత్వము కొరకు అనగా వాటి సమున్నతి కొరకు సమర్గుడగును 
మరియు అతను (అర్య: విదథే సమ్‌+ఆ+వర్ధమాన) తన ఇంద్రియ-- 
ములకు అధిపతియై జ్ఞానయజ్ఞంలో అనగా వేదజ్ఞాన ప్రచార- 
ప్రసారాలలో అగ్రసరుడగును లేదా (సన్మ్యే విదథే ఆ+వర్థమాన) 
విద్వాంసుల జ్ఞానగోష్టీలలో ప్రశంసలను పొందును. అదియే గాక 
ఆ (విప్ర; దేవయా: వాచమ్‌ ఉదియర్తి విద్వాంసుడు ఈశ్వరీయ 
యజ్ఞాన్ని అనగా ఈశ్వరాజ్ఞను అనుసరిస్తూ వేదోపదేశము చేయును. 
ఈ విధంగా (ధీరా: అపస: మనీషా పునన్తి ధీరులు, పురుషార్థప- 
రులైన విద్వాంసులు తమ బుద్ది, ప్రతిభలతో మానవులెల్లరిని పవిత్రం 
చేయుదురు. 
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“విద్య మరియు ఉత్తమ శిక్షణలను పొంది విద్వాంసులైన 
వారి దినములే సుదినములు, శుభదినములు అగును. శూరవీరులు 
దుష్టులను జయించి ధనాద్యైశ్వర్యములతో అన్ని విధములుగా 
వర్ణిల్లునట్లుగానే విద్వాంసుడు విద్యతో, జ్ఞానంతో [అజ్ఞానాన్ని జయించి, 
నశింపజేసి జ్ఞానవిజ్ఞానాద్యైశ్వర్యములతో సర్వవిధ] ఉన్నతులను 
సాధించును” (మహర్షి దయానంద భాష్యం-బుం 3.8.5). 
ని త్వా దధే వర ఆ పృథివ్యా ఇళాయాస్పదే సుదినత్వే అహ్నామ్‌। 
దృషద్వత్యాం మానుష ఆపయాయాం సరస్వత్యాం రేవదగ్నే దిదీహి॥ 

(బుం 3.23.4) 
ప్రభు ఇట్లు ఉపదేశించుచున్నాడు ఓ జీవ! (త్వా పృథివ్యా: 
వరే ని దధేే నిన్ను ఈ భూమండలంలోని సర్వశ్రేష్ట స్థానములో 
అనగా ఉత్తమోత్తమమైన శరీరంలో స్థాపిస్తున్నాను. (ఇళాయా: పదే 
ని దధే) వేదజ్ఞానాన్ని అర్జించుటకు యోగ్యమైన శరీరంలో ప్రతిష్టింప- 
చేస్తున్నాను. (అహ్నాం సుదినత్వే ని దధ్యే నీ జీవన దినములలో 
అనగా కాలంలో తల్లిదండ్రుల, ఆచార్యుల, విద్వాంసుల సాంగత్యము 
గల శుభదినములను ప్రసాదించుచున్నాను. (అగ్నే! దృషద్వత్యాం 
మానుషే ఆపయాయాం సరస్వత్యాం రేవత్‌ దిదీహి) ఓ ప్రగతి 
శీలుడైన జీవ! నీవు రాయి వంటి సుదృఢ శరీరంలో ఉంటూ భగవత్‌ 
ప్రాప్తికై ఉపాసనలో మరియు వేదజ్ఞాన దీప్తిలో లీనమై దేదీవ్యుడవు- 
కమ్ము. 
ఉప నో వాజా అధ్వరమృభుక్షా దేవా యాత పథిభిర్జేవయానై:। 
యథా యజ్ఞం మనుషో విక్ష్వాసు దధిధ్వే రణ్వా: సుదినేష్వహ్నామ్‌॥ 
(బుం4ఉ.3/71) 
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హే (బుభుక్షా: వాజా: దేవా_ మహత్తర మేధాసంపన్నులైన 
విద్వాంసులారా! మీరు (న: అధ్వరం ఉపయాతు మా యజ్ఞంలో 
ఉపస్థితులుకండు మరియు (దేవయానై: పథిభిి అలౌకిక ఆనందాన్ని 
కలిగించు దివ్యమార్గం ద్వారా మా జీవనయాత్రను సఫలం చేయండి. 


హే (ర్రణ్వా: మనుష) రమణీయ మనుషులారా! మీరు (అహ్నాం 


సుదినేషు) సంవత్సరసామాన్య దినములలో వచ్చు విశిష్ట పర్వము 
లందు లేదా ఆ పర్వ యజ్ఞములందు ఉపస్టితులుకండు. (ఆసు 
విక్షు యథా యజ్ఞం దధిధ్వే ఈ ప్రజలలో యథార్థ యజ్ఞాన్ని 
అనగా ఈర్చ్యా, ద్వేషాది దోషరహితమైన పరస్పర దానం, ప్రీతి, 
ఐక్యత మున్నగు వ్యవహారాలను ప్రచలితము గావింపుడు. 
ఇంద్ర శ్రేష్టాని ద్రవిణాని ధేహి చిత్తిం దక్షస్య సుభగత్వమస్మే । 
పోషం రయీణామరిష్టిం తనూనాం స్వాద్మానం వాచ: సుదిన- 
త్వమహ్నామ్‌ ॥ (బుం 2.21.6) 
(ఇంద్ర) హే ప్రభో! (అస్బే మాకు (శ్రేష్టాని ద్రవిణాని 
ధేహి) శుద్ద, పవిత్ర అన్నాది ధనములను ప్రసాదించుము. (దక్షస్య 
చిత్తిమ్‌) క సామర్థ్యము, జ్ఞానము మాకు ప్రసాదించుము. 
(సుభగత్వమ్‌) ఉత్తమ ఐశ్వర్యం ప్రాతం పోషమ్‌) ఐశ్వర్యముల 
సమృద్ధి (తనూనామ్‌ అరిష్టిమ్‌) శారీరిక ఆరోగ్యము మరియు 
(వాచ; స్వాద్మానమ్‌) వాణి యొక్క మాధుర్యం లేదా జిహ్వ(నాలుకుకు 
శుద్ధ, సాత్విక, స్వాదిష్ట భోజనం ప్రసాదించి (అహ్నాం సుదినత్వమ్‌) 
మా జీవనమునందలి ప్రతి దినమును శుభ దినంగా మార్చుము. 
జీవన సార్ధకతకై అనగా మన జీవన ప్రతిదినం శుభం, సార్ధకం 
కావాలంటే, దానికై ధనాద్యైశ్వర్యముల పవిత్రత, సత్మార్యములందు 
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దక్షత (నేర్చరితనము), ప్రీతి, దానం, పరోపకారం, యజ్ఞం వంటి 
ఉత్తమ కార్యముల నిమిత్తము ఐశ్వర్యవృద్ధి, ఆరోగ్యం, శుద్ధాసాత్విక 
భోజనాదులు అనివార్యమైనవి. అప్పుడే గాని మన దినం సుదినంగా, 
పర్వదినంగా మారును. 
వసిష్టం హ వరుణో నావ్యాధాదృషిం చకార స్వపా మహోభి:। 
స్తోతారం వివ్ర; నుదినత్వే అహ్నాం యాన్ను ద్యావన్తతనన్‌ 
యాదుషాసః॥ (బు. 7.88. 
(వరుణ: వసిష్టం నావి హ ఆధాత్‌) వరణీయ ఆచార్యుడు 
తన ఆధీనంలో నివసించు బ్రహ్మచారి శిష్యున్ని భవసాగరము నుండి 
తరింపజేయు వేదజ్ఞానమనే నావ (నౌకలో స్టిరపరుచును గాక. 
అతను స్వయం (స స్వపా మహోభి: వసిష్టం బుషిం చకార 
ఉత్తమ కర్మశీలుడై, సదాచారుడై ఉత్తమోత్తమ గుణములతో బ్రహ్మచారిని 
వేదమంత్రముల గూఢరహస్యాలను అవగాహపరుచుకొను సుయోగ్య 
విద్వాంసునిగా సంస్మరించును గాక. (విప్ర; అహ్నాం సుదినత్వే 
యాత్‌ ద్యావ: ను యాత్‌ ఉషాన: ను స్తోతారం తతనన్‌) 
మేధాసంపన్నుడై ఆచార్యుడు దినములను శుభదినములుగా మార్చుటకు 
విచ్చేసిన దినము-రాత్రులలో జిజ్ఞాసు శిష్యున్ని మరింత అధికంగా 
జ్ఞానవంతునిగా సల్పును గాక. 
ఇమాం మే అగ్నే సమిధం జుషస్వేళస్పదే ప్రతి హర్యా ఘృతాచీమ్‌। 
వర్ష్మన్‌ పృథివ్యా: సుదినత్వే అహ్నామూర్శ్వొ భవ సుక్రతో దేవయజ్యా! 
(బు 10.70.) 
ఈశ్వరుడిట్లు ఉపదేశించుచున్నాడు (అగ్నే! మే ఇమాం 
సమిధం జుషస్వ) హే! ప్రగతిశీల జీవుడా! నీకు వేదజ్ఞానరూపంలో 
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ప్రదత్తమైన ఈ జ్ఞానదీప్తిని నీవు పీతి మరియు శద్ధాపూర్వకంగా 
గహించుము. (ఇడస్పదే ఘృతాచీమ్‌ ప్రతిహర్య వేదజ్ఞానాన్ని 
అర్జించుటకు నీ అంత:కరణంలో వ్యాపించి ఉన్న మోహాది అజ్ఞానము- 
లను నశింవజేయుము. (నుక్రతో! వృథివ్యా: వర్ష్మన్‌ అహ్నాం 
సుదినత్వే దేవయజ్యా ఊర్జో భవ) ఓ ఉత్తమ మేధాసంపన్నుడైన 
లేదా ఉత్తమ కర్మశీలుడైన జీవాత్మన్‌! నీవు ఈ భూఖండముపైన నీ 
జీవన దినములను (కాలమును) సుదినముగా, కల్యాణప్రదంగా 
మార్చుటకై దేవయజ్ఞం, వ్రతం, తపస్సు మున్నగు పురుషార్థముల 
ద్వారా జాగృతుడవు కమ్ము అజ్ఞానములో శయనించకుము. పురుషార్థ 
హీనుల, అజ్ఞానుల దినములు ఎప్తుడునూ శుభదినములు కాజాలవు. 
ఆ తేన యాతం మనసో జవీయసా రథం యం వామృభవశ్చ- 
క్రురశ్వినా యస్య యోగే దుహితా జాయతే దివ ఉభే అహనీ 
సుదినే వన్‌ సత ॥ (బుం 10.39.12) 

హే (అశ్వినా) సుశిక్షిత, జితేంద్రియ స్రీపురుషులారా! (వాం 
రథం బుభవ: చక్రు) మీ ఏ S$ ఏ దివ్యరథం గురించి బుభువులు* 
ఉపదేశించుచుందురో (తేన మనస: జవీయసా ఆయాతమ్‌) మనో- 
బలంతో చలాయమానమైన ఆ రథ సహాయముతో మోక్షాన్ని సాధించు- 
టకు రమ్ము. (యస్య యోగే దివ: దుహితా జాయతే) దాని 
సంబంధముతో తత్వజ్ఞానాన్ని పూరించు వేదవాణి ఆవిర్భవించును. 
అప్పుడు (వివస్వత: ఉబే అహనీ సుదినే) సూర్యుని కారణంగా 


*1. బుభు అనగా పరిపూర్ణ సత్యజ్ఞానము కలవాడు, 2. విభ్వన్‌ అనగా సంకుచిత 
భావనలు లేని విశాల హృదయం, మనస్సు కలవాడు. 3. వాజ అనగా సంపూర్ణంగా 
శారీరిక శక్తి-సామర్యాలు కలవాడు అని అర్థం. ఈ మూడు గుణములు కలిగియున్న 
విద్వాంసులే బుభువులనబడుతారు. 
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ఉత్పన్నమగు రాత్రింబవళ్ళు అనగా ప్రతిదినం నీకు శుభదినములే 
అగును. సుఖం, శాంతి, ఆనందమును కలిగించునవి అగును. 
త్వామీళతే అజిరం దూత్యాయ హవిష్మన్త: సదమిన్‌ మానుషాసః। 
యస్య దేవైరాసదో బర్జిరగ్నేల_ హాన్యస్మై సుదినా భవన్ని॥ 
(బుం 7.11.2) 
(అగ్నే హే ఈశ్వర! (హవిష్మన్ల: మానుషాస: దూత్యాయ 
సదమ్‌ ఇత్‌ అజిరం త్వామ్‌ ఈడతే) నిరంతరం యజ్ఞం చేయు 
మననశీల మానవుడు దూతకర్మ కొరకు అనగా జ్ఞానసందేశమును 
పొందుటకు ఎల్లప్పుడు పవిత్రతను, ఉన్నతిని సాధింపజేయు నీ 
ఉపాసనను సలువుదురు. (యస్య బరి; దేవై: ఆసద౫ ఎవరి 
ఆసనము పైన అనగా నిర్మల అంత:కరణంలో నీవు దేవతలతో సహ 
విరాజమానుడవు అగుదువో (అస్మై అహాని సుదినా భవన్తి వారి 
దినములన్ని శుభదినములే, పర్వదినములే అగును. 
స తే జానాతి సుమతిం యవిష్ట య ఈవతే బ్రహ్మణే గాతు మైరత్‌। 
విశ్వాన్యస్మై సుదినాని రాయో ద్యుమ్నాన్యర్యో వి దురో అభి ద్యౌత్‌॥ 
(యిం 4.4.6) 
(యవిష్టు మా దుర్గుణములను దూరం చేసి సద్గుణములను 
ధరింపజేయు హే ప్రభో! (య ఈవతే బ్రహ్మణే గాతుమ్‌ ఐరత్‌) 
జగత్తును సంచాలితము చేయు శక్తిసంపన్నుడై పరమేశ్వరున్ని పొందు 
మార్గాన్ని ఉపదేశించువాడు (స తే సుమతిం జానాతి నీ ఉత్తమ 
జ్ఞానాన్ని ఎరుగును. (అస్మై విశ్వాని సుదినాని) అట్టి విద్వాంసుని 
సమస్త దినములు శుభదినములగును. మరియు వారికి (రాయ: 
ద్యుమ్నాని) సర్వవిధ ఐశ్వర్యము, యశస్సు, జ్ఞానప్రతిభ లభించును, 
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(అర్య: దుర: వి అభిద్యాత్స్‌ వారు ఇంద్రియముల అధిపతి అగుచూ 
సమస్త ఇంద్రియములను ప్రకాశింప జేయును. 
సేదగ్నే అస్తు సుభగ: సుదానుర్యస్త్వా నిత్యేన హవిషా య ఉక్షె:। 
పిప్రీషతి స్వ ఆయుషి దురోణే విశ్వేదస్మై సుదినా సాసదిష్టి:॥ 
(యిం 4.4.7 
హే (అగ్జు పరమేశ్వర! (య: నిత్యేన హవిషా య ఉర 
త్వా స్వే ఆయుషి దురోణే పిప్రీషత్సి ప్రతిదినం యజ్ఞ-హవిష్నుల 
ద్వారా మరియు స్తుతుల ద్వారా తన జీవనంలో లేదా శరీరమనే 
గృహంలో నిన్ను ప్రసన్నం చేయుటకు ప్రయత్నించువాడు (సం ఇత్‌ 
సుభగ: సుదాను: అస్తు అతనే గొప్ప నౌభాగ్యశాలి మరియు 
ఉత్తమ దానశీలుడగును. (అస్మై విశ్వా ఇత్‌ సుదినా) అతని 
దినములే సుదినములు, శుభదినములగును, (సా ఇష్టి: అసద్‌ 
అతని యజ్ఞమే సఫలమగును. 
అజ్యేష్టాసో అకనిష్టాస ఏతే సం భాతరో వావృధు: సౌభగాయ। 
యువా పితా స్వపా రుద్ర ఏషాం సుదుఘా పృళ్ని సుదినా మరుధ్య్యః॥ 
(బుం 5.60.5) 
(ఏతే అజ్యేష్టాస: అకనిష్టాస: భాతర: సౌాభగాయ సం 
వావృధు; ఈ మానవులు పరస్పరం చిన్న-పెద్ద, ఉచ్చ-నీచ అనే 
భేదభావములను వదలి అన్నదమ్ముల వలె ఒకరి నొకరు పాలన- 
పోషణలు చేస్తూ సౌభాగ్యం అనగా ఉత్తమ ఐశ్వర్య ప్రాప్తి కొరకు 
కలసికట్టుగా ముందడుగు వేయాలి, ఉన్నతిని సాధించాలి. దానికై 
(ప్రతివ్యక్తి (పితా) కర్తవ్య కర్మలను నెరవేర్చువాడు (యువా) 
ఆరోగ్యవంతుడైన బలశాలి (న్వపా-సు+అపా9 ఉత్తమ కర్మల 
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నాచరిస్తూ ఆత్మీయ పరిజనులను రక్షిస్తూ (రుద్ర) బాహ్యాభ్యాన్తరిక 
సమస్త వివ్నములను, ఆసురిభావాలను నశింవజేయువాడు 
(మరుద్భ్య:) వాయువువలే బలవంతులైన పురుషార్థశీలురులకు 
(పృళ్ని సుదుఘా) సూర్యుడు, ఆకాశం, పృథివి మరియు పుష్టికారక 
పాలు మున్నగు పదార్థములను ఒసగు ఆవులు లభించుగాక (ఏషాం- 
సుదినా) ఇట్టి స్వభావం గల వ్యక్తుల దినములే సుదినములగును 
అనగా ఇట్టి కర్తవ్యనిష్టులే పర్వదినములను జరుపుకొనుటకు అర్హులు. 

ఇప్పటి వరకు మనము వైయక్తిక, పారివారిక, సామాజిక, 
మానసిక, ఆత్మిక సుఖ-శాంతులను పొందుటకు చేయబడే సాధనా 
పద్ధతియే “పర్వము” అనబడుతుందని తెలిసికొంటిమి. కేవలం వివిధ 
మిష్టాన్నములు, పిండివంటలు చేసికొని తినడం, ఆనందించడం 
పండుగ కాదు సుమా! ఇలాంటి అర్థాలు పర్వ (పండుగ) శబ్దానికి 
లేనే లేవు అనేది ఇచట విశేషంగా గ్రహించదగిన విషయం. సాంసారిక, 
భౌతిక జీవనంలో స్వార్థాదులు ఉత్పన్నమై మానవుడి జీవనం కేవలం 
తన వరకే సీమితమవుతుంది, కేవలం భౌతికం వైపే ఆకర్షితమవుతుంది. 
అందుకే మధ్య-మధ్యలో జరుపబడే ఈ పర్వము (పండుగ)లు జనులను 
ఆధ్యాత్మికత వైపు మరలుస్తాయి. పరోపకారం అలవరుస్తాయి. ఇదియే 
పర్వదినముల ప్రముఖమైన మూల ఉద్దేశ్యం. ఈ ఉద్దేశ్యాన్ని అందరు 
తప్పక గ్రహించాలి. మానవ జీవనం వివిధ పర్వములతో (సంధులతో) 
ఏర్పడును. ఆ సంధుల సంధానం (కలయిక లేకుండా మానవ జీవనం 
సఫలం, సంపూర్ణం కాజాలదు. అందుకే శతపథ బ్రాహ్మణం(1.6.3. 
34-37లో మహర్షి యాజ్ఞవల్క్యుడు యజ్ఞ-యాగాదుల ద్వారా 
సంధుల సంధానం చేయాలి అని ఉపదేశించాడు. సంవత్సరములో 
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వచ్చు బుతుసంబంధిత పర్వదినములను జరుపుకుంటూ మనము 
మన జీవనంలో ఆ బుతువులను ఏ విధంగా సమన్వయపరుచు- 
కోవాలి? మన జీవనం ఏ విధంగా బుతుమయం, పర్వమయం 
కాగలదు? అనే విషయాలను నవవర్శేష్టిలో వినియోగించబడిన 
మంత్రాలలో చూపెదము. 

ఆ ఆశయమంత సంవత్సర శబ్దంలోనే ఇమిడి ఉంది. సంవత్సర 
శబ్దం సర్వ+త్సర శబ్బములతో ఏర్పడును త్సర అనగా గుప్తముగా, 
రహస్యముగా వెళ్ళడం, పొందడమని అర్థం”. తెలియకుండానే అంతట, 
అందరిలో వ్యాపించుక పోవడమే సంవత్సరమనబడుతుంది 'సమ్‌+వస 
(నివాసే+సరచ్‌” శబ్దములతోనూ సంవత్సర శబ్దం ఏర్పడును. 
బుతువులన్ని సంగఠితమై దేనిలోనైతే వసించునో అదియే సంవత్సరమని 
దానికి భావం. సంవత్సరం వసంత బుతువుతో ఆరంభమగునని 
ఇంతకు పూర్వమే సప్రమాణంగా వివరించితిమి. వసంత బుతువు 
ఆజ్యం (నెయ్యి వంటిదని వేదములు వర్ణిస్తున్నాయి-'వసంతోల_ 
స్యాసీదాజ్యం గ్రీష్మం_ఇధ్మ శరద్ధవి: (బు. 10.90.6, యజుం 3114, 
అథర్వ. 19.6.10. ఆజ్యం (నెయ్యి ఒక మధురమైన స్నిగ్ధ పదార్థం. 
వసంత బుతువులోనూ అంతట శస్య శ్యామలమనే స్నిగ్ధం అగుపడును. 
గ్రీష్మ బుతువు వలె శుషృత ఉండదు. అదే విధంగా మానవులలోనూ 
మధురమైన డ్రేమ, ఆప్యాయతలనే స్నేహం (ఆజ్యం) ఉంటే అది 
మానవుల వసంత బుతువు. ఆ దివ్య గుణంతో తెలియకుండానే 
త్వరగా అందరి హృదయాలలో వ్యాపించడం, వారిలోనే (నివసించ- 
1. స సర్వత్సరోజ_ భవత్‌, సర్వత్సరో హ వై నామైతద్‌ యత్‌ సంవత్సర ఇతి (శతవథ- 


బ్రాహ్మణం-11.1.6.12). 
2. త్సర ఛద్మగతౌ (పాణినీయ ధాతుపాఠం, భ్వాదిగణం-373). 
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డమనేదే మానవ జీవన “సంవత్సరము” అగును. ఇట్టి దివ్య ఆజ్యముతోనే 
దేవతలు అనగా దివ్యులగు మహాపురుషులు సమస్త కామనలను 
(కోరికలను) జయించి అమరులైనారు. ఇధ్మ (సమిధ) అగ్నికి నిలయం. 
అందుకే అది గ్రీష్మ బుతువుకు ప్రతీకం. శరద్‌ బుతువులో ధాన్యములు 
పరిపక్వమగును. ఆ పరిపక్వమైన నూతన ధాన్యములే యజ్ఞ 
యాగాదులందు హవిష్నులు (ఆహుతులు అగును. అనగా శరద్‌ 
బుతువు సంవత్సరమనే యాగంలో హవిష్‌ వంటిదని ఆ వేదమంత్ర 
భావం. స్నేహం, ప్రేమ, ఆప్యాయత, పరోపకారమనే ఆజ్యముతో 
అందరిని ఆహాదపరచడమే వసంత బుతువు. తనలో మరియు 
సమాజంలో ఉన్న సమస్త దుర్గుణాలను, ఆసురిభావాలను సమిధలవలె 
భస్మం, దగ్ధం చేయడమే గ్రీష్మ బుతువు. ఈ విధమైన తపస్సుతో 
పరిపక్వతను, జీవన సార్థకతను పొందడమే శరద్‌ బుతువు, అస్తు. 

వైదిక పర్వముల స్వరూపం, పద్ధతి, ఉద్దేశ్యములను వివరంగా 
వివరించితిమి. మన సమాజంలో ప్రస్తుతం ప్రచలితమైన పండుగలలో, 
ఉత్సవాలలో వైదిక పరంపరకు అనుకూలమైన మరియు పర్వము 
యొక్క మూల ఉద్దేశ్యమును పూరించు పండుగల వైదిక పద్ధతిని 
వ్యాఖ్యతో సహ పాఠకుల ముందు ప్రస్తావించు చున్నాము. ప్రస్తుతం 
ప్రచలితమై ఉన్న పండుగలను ఈ విధంగా విభజించవచ్చు-1. వైదికం 
(దర్శేష్టి, పూర్ణమాసేష్టి, చాతుర్మాస్యాలు మొ), 2. ప్రాకృతికం (నవవర్నేష్టి, 
మకర సంక్రాంతి మొ), 3. ఆధ్యాత్మికం లేదా సాంస్కృతికం (శ్రావణి 
ఉపాకర్మ మొ), 4. ఐతిహాసికం (శ్రీరాముడు, శ్రీకృష్ణుడు, మహర్షి 
దయానందుడు మున్నగు మహాపురుషుల జన్మతిథులు, వారి ప్రముఖ 
3. ఆజ్యేన వై దేవా: సర్వాన్‌ కామాన్‌ అజయన్‌, సర్వమమృతత్వమ్‌ (కౌషితకీ బ్రాహ్మణం-14.1. 
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ఘట్టములు మొ), 5. సామాజికం (26-జనవరి, 15-ఆగస్టు, 
ఆర్యసమాజ స్థాపనా దివసము మొ), 6. వైయక్తికం (జన్మదినం, 
వైవాహికదినం మొ). ఈ పర్వములన్నింటి వైశిష్ట్యం, ఉద్దేశ్యం, స్వరూపం 
ఆయా పర్వముల వ్యాఖ్యాన ప్రసంగాలలో వివరించెదము. 
సమస్త భారతీయులతో, వేదానుయాయులతో రచయిత యొక్క 
వినమ విన్నపం ఏమనగా-వేదం, వైదిక పరంపరకు విరుద్ధమైన 
పర్వములను (పండుగలను, ఉత్సవములను మరియు మానవతను 
నశింపజేయు పండుగలను జరుపుకోకూడదు, వాటిని ప్రోత్సహించ- 
కూడదు. ఉదాహరణకు కొన్ని విశిష్ట సందర్భాలలో పశు-పక్షులను 
చంపి, బలినిచ్చి వాటి మాంసమును భక్షించుట, మద్యమును 
సేవించుట. ఇవియేగాక ఎలాంటి ప్రయోజనాలు, లాభాలు కలుగ- 
నటువంటి నిష్పయోజన పద్ధతులను, సమాజానికి నష్టమును, హానిని 
కలిగించు పద్ధతులను అనుసరించకూడదు. ఉదాహరణకు దీపావళి 
దినమున టపాకాయలు కాల్చడము, హోలి పండుగకు రాసాయనిక 
రంగులను, బురద వంటి మలిన పదార్థాలను పరస్పరం చల్లుకోవడం, 
రుద్దుకోవడం మొ॥. టపాకాయలు కాల్చడంతో ధనం మితిమీరిగా 
దుర్వినియోగించబడుతుంది. పైపెచ్చు వాతావరణ కాలుష్యం, ప్రాణహాని, 
ఆరోగ్యానికి కీడు, అంగభంగములగుట, ఇండ్లు కాలిపోవుట వంటి 
అనేక నష్టములు జరుగుతాయనేవి తెలియని విషయాలు కావు. 
మాంసభక్షణం, మదిరసేవనం, టపాకాయలు కాల్చడం, హోళి 
ఆడటం వంటివి మనోరంజనానికి సాధనములు. మనోరంజనం 
ఆరోగ్యలక్షణం కదా! అని ఎవరేని ప్రశ్నిస్తే వారికి సమాధానం ఇది- 
మనోరంజన మనేది ఆరోగ్యానికి అవసరమే, కానీ మనోరంజన 
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సాధనాలు ఏమి ఉండాలి? ఏ విధంగా ఉండాలి? అనేది ఆలోచించాలి. 
మనోరంజన సాధనాలతో వ్యక్తుల వ్యక్తిత్వం గుర్తించబడుతుంది, వారి 
మానసిక ప్రవృత్తి ప్రకటితమవుతుంది. ఉదాహరణకు బాల-బాలికల 
ఆట-పాటలకు సంబంధించిన సాధనాలు వారి బాల్యావన్థకు 
పరిచాయకములు. ఆ సాధనాలే యువకులకు లేదా వృద్దులకు 
మనోరంజకములు కాజాలవు. అదే విధంగా యువకుల మనోరంజక 
సాధనాలు బాలురను లేదా వృద్దులను రంజింపజేయలేవు. ఈ ప్రవృత్తినే 
వ్యక్తపరుస్తూ ఒక కవి ఇట్లు వ్రాశాడు- 

కావ్యశాన్త్రవినోదేన కాలో గచ్చతి ధీమతామ్‌ । 

వ్యసనేన చ మూర్గ్భాణాం నిద్రయా కలహేన వా ॥ 

విద్వాంసుల, బుద్ధిమంతుల సమయం శాస్తాలను చదువడం, 
చదువించడం వట్టి సత్యార్యాలలో వినియోగమగును. అదియే వారి 
మనోరంజనము. మూఢుల, అజ్ఞానుల సమయం దుర్వ్యసనాలు, 
వివాదాలు, నిద్ర, సోమరితనం వంటి వాటితోనే గడచిపోవును. అవియే 
వారి మనోరంజన సాధనాలు. 

మనము మన మానసిక, బౌద్ధిక ప్రవృత్తులను మార్చుకోవచ్చు. 
ఇదియే పర్వముల మూల ఉద్దేశ్యం. ప్రవృత్తులు మారినచో మనోరంజన 
సాధనాలున్నూ మారిపోవును. దీనితో వ్యక్తులలో తామసికత నశించి 
సాత్వికత ఉత్పన్నమగును. తమ ధనము, సమయముల దురుపయోగం 
నిలిపివేసి వాటిని పరోపకారానికి వినియోగించగలరు. ఇదియే మానవత, 
ఇదియే ధర్మం. అందుకే పర్వ సందర్భాలలో విశిష్ట యజ్ఞాలను చేసి 
ప్రాణి మాత్రులకు హితం చేకూర్చబడుతుంది. దానితో పాటు ధన-ధాన్య- 
ములు, వెండి-బంగారాలు, ఆవులు మున్నగు పశువులను దానం 
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ఒసగుదురు. ధర్మకార్యాలకు వినియోగించబడే ధనమే ధనమనబడును. 
భోగవిలాసాలకు వినియోగించబడే ధనము ధనం కాదని శాస్త్రాలు 
పేర్కొనుచున్నవి. కావున మనమందరము మన మానవతను 
భద్రపరుచుటకు, భారతమాత గౌరవ ప్రతిష్టల కొరకు ప్రాచీన వైదిక 
పరంపరను పాటించక తప్పదు. ఇదియే మన పరమ కర్తవ్యం. చివరిగా 
పర్వము యొక్క సార్ధకత మరియు మన కర్తవ్యాన్ని బోధించు వేదమంత్ర- 
మును వ్రాసి ఈ పర్వమీమాంసను విరమించెదను- 
యదేషామన్యో అన్యస్య వాచం శాక్తస్యేవ వదతి శిక్షమాణ: । 
సర్వం తదేషాం సమృధేవ పర్వ యత్సువాచో వదథనాద్యప్పు ॥ 
(బుం 7.103.5) 
గురుజనుల సాన్నిధ్యంలో ఉంటూ బ్రహ్మచారి (బ్రహ్మలో విచ- 
రించు) శిష్యుడు పూర్ణవిద్వాంసుడై, వివేకవంతుడై ప్రజలలో లేదా తన 
శిష్యులలో తను అర్జించిన వేదజ్ఞానాన్ని, అనుసరించదగిన బ్రహ్మచర్యాది 
వతాదులను వ్యాపింపజేయాలి. అనగా అధికాధికంగా వేదజ్ఞాన 
ప్రచార-ప్రసారాలు చేయడమే ప్రతిమానవుని కర్తవ్యం (పర్వం. 


వ! 


నూతన సంవత్సరోత్సవము ( యుగాది ) 
చెత శుక్ల పాద్యమి యుగాది-సంవత్సరాది పర్వము 
యు(ఉగాది పండుగ - పద్ధతి 
సూర్యోదయమునకు ముందే బ్రహ్మముహూర్తము నందు లేచి 
కాలకృత్యములను తీర్చుకొని గృహమును శుద్దం చేసుకొని తోరణ- 
పుష్పాదులతో అలంకరించవలెను. గృహం యొక్క ఉన్నతమైన ముందు 
భాగంలో ఓంపతాకను (ఓంధ్వజాన్ని స్థాపించవలెను. నూతన, శుద్ద- 
మైన స్వదేశీ వస్త్రములను ధరించి యజ్ఞవేదక్షపైన హోమమునకు సంబం- 
ధించిన నేయి, హవనసామగ్రి మున్నగు వస్తువులను సిద్దం చేసుకొని 
సపరివారముగా నూతన సంవత్సర నామముతో సంకల్పాన్ని పఠించాలి. 
తదనంతరం నిత్యాగ్నిహోత్రకార్యాన్ని పూర్తిచేసి సంవత్సరేప్టికి సంబంధించిన 
ఈ క్రింది మంత్రములతో ఆహుతుల నివ్వవలెను. 
విశషాహుతుల మంత్రములు 
ఓం స్తంవత్సరో౭సి పరివత్సరో౭సీ - 
దావత్సరో£ సీద్వత్సరో2సి వత్సరో౭సి । 
ఉషన్‌స్తే కల్పనా 'మహోర్షాభ్రాస్తి కల్పన్తా 
మర్థమాసాస్తే కల్పన్హాం మాసాస్తే కల్పన్లామ్‌ 
బుతవస్తే కల్పన్తాం సంవత్పరస్తే కల్పతామ్‌। 
ప్రేత్యా౭.ఏత్యె సంచాళ్ష ప్ర చ సారయ। 
సుపర్ణ చిదీస్‌ తయా ద్రేవతయా౭ జ్లిరస్వద్‌ ధ్రువ: సీద 
- ॥స్వాహా। (యజు.27.45) 
భావార్థము:-ఆప్తపురుషులెవరు కాలమును వ్యర్థపుచ్చరో, ఉత్తమ 
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నియమములతో వర్తించుదురో, కర్తవ్యకర్మలను చేయుదురో. చేయరాని 
కర్మలను త్యజించుదురో వారి యొక్క ప్రభాతకాలము, దివారాత్రములు, 
పక్షములు, మాసములు బుతువులు మున్నగున వన్నియు బాగుగా 
జరిగిపోవును. కావున మానవులందరు ఉత్తమగతి నిమిత్తము 
ప్రయత్నించి, మంచి మార్గమున నడచి శుభగుణములను, సుఖములను 
విస్తరింపజేయవలయును. సులక్షణముల వాక్కు సహితము లేక స్త్రీ 
సహితముగ ధర్మమును గ్రహించుట యందును, అధర్మమును త్యజించుటి 
యందును సదా దృఢమైన ఉత్సాహవంతులుగ ఉండవలమును. 
ఓం యమాయీ యమసూ మథీర్వభ్యోల_వీతోకాం 
సంవత్సరాయ్‌ పర్యాయిణీం పరివత్పరాయా- 
వీజాతా మిదావత్సరాయతీత్వీరీ మిద్వత్సరాయో- 
త్రిష్కద్వీరీం వత్సరాయ విజిర్ణరాం సంవత్సరాయ పలీక్నీ - 
మృభుభ్యో౭_జినస్తన్ధం స్తాధ్యేభ్యశ్చర్మమ్నమ్‌ ॥స్వాహా॥ 

- (యజుం 30.15) 
భావార్లము:-ప్రభవాది 60 సంవత్సరములలో ఐదేసి చొప్పున 
పన్నెండు యుగములగును, ప్రతియుగమునందు క్రమముగ సంవత్సరము, 
పరివత్సరము, ఇదావత్సరము, అనువత్సరము, ఇద్వత్సరము అను 
ఐదునామములు గల సంవత్సరములు కలవు. కావున ఆ కాలముల 
యొక్క అవయవములన్నింటిని, అన్ని మూలసంవత్సరములను 
విశేషముగ ఏ మానవులు ఉన్నదున్నటుల తెలిసికొని వ్వర్థముచేయని 
వారు సమస్త ప్రయోజన సిద్దులను సాధించగలరు. 
ఓం ద్వాదశ ప్రధయశ్ళక్రమేకం త్రీణి నభ్యాన్తి క ఉ తచ్చికేత। 

తస్మిన్హాకం డ్రీశతా న శ్రంకవో ఇర్పితా: ప్రష్టిర్న చీలాచ్చలాసే: 
॥స్వాహా॥ (బు. 1.164.489) 
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భావార్థము:-సంవత్సరమనే చక్రంలో పండైెండు మాసములనే అరలు 
ఉండును. (ప్రముఖమైన) గ్రీష్మ వర్ష శరద బుతువులను మూడు 
నాభ్యములుండును. 360 దివసములను చలాచల మేకులు ఉండును. 
అట్టి కాల చక్రము నిరంతరము గతి యొనర్చుచుండును. విమానాది 
యానములందు ఉండు అంగప్రత్యంగములను శిల్పియే నెరుగునట్లుగా 
జగద్యానము, శరీరయానమనే దైవీ యానములను యోగియే నెరుగును. 
ఓం స్తప్త యొజ్ఞున్తి రథ్లమేకీచక్రమేకో 

అశ్వో వహతి స్రప్తసామా । 

త్రినాభీ చక్రమజర మన్తర్వం యత్రేమా 


విశ్వా భువనాధీ తను: ॥స్వాహా॥। (బు. 1164.2) 
భావార్థము:-ఆదిత్యమండల మనే రథమునకు సూర్యు డనే ఒకే చక్రము 
కలదు. సప్తవర్ణములుగా గోచరించు ప్రకాశపుంజ మనే ఒకే అశ్వము 
ఆదిత్యుడి నంతట వ్యాపింప జేయుచున్నది. ఇట్టి కాలచక్రము గ్రీష్మ 
వర్ష శరద్‌ బుతువులతో బంధించబడి నశించని నిరంతర గతిని 
ఒనర్చుచున్నది. సమస్త భువనములు, లోకములు ఈ కాలచక్రమునకే 
ఆధీనములై యున్నవి. 
ఓం ద్వాదీశారం న్రహి తజ్జరాయ 

వర్వీర్తి చక్రం పరి ద్యామృతస్యే । 

ఆ పుత్రా అగ్నే మిథ్రునాస్తో అత్ర 

సప్త శతానీ వింశతిశ్చీ తస: ॥స్వాహా॥ (బు. 1164.10 
భావార్థము:-పండ్రండు మాసము లను అరలు గల సంవత్సర చక్రము 
సూర్యున్ని ఆశ్రయించి నిరంతరము పరిభ్రమించుచున్నది. నిరంతరము 
పరిభ్రమించినను ఆ చక్రము ఎన్నడును నశించదు. అగ్నిస్వరూపుడైన 
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సూర్యుడు 720 అహోరాత్రము లను పుత్రుల మిథునములు, జతలు 
అనగా 360 దివసము లను కుమారులు మరియు 360 రాత్రు లను 
కుమార్తెలు కలిగి యున్నాడు. 
ఓం పంచీపాదం పితరం ద్వాదీశాకృతిం 

ద్దివ ఆహు: పర్తే అర్లీ పురీషిణిమ్‌ | 

అధేమే అన్య ఉపీరే విచక్షణం 

స్తప్తచక్రే షళర ఆహ్వరర్పీతమ్‌ ॥స్వాహా॥ (బు. 1164.12) 
భావార్థము:-క్షణము, ముహూర్తము, ప్రహరము, దివసము, పక్షము లేదా 
దినము, పక్షము, బుతువు, మాసము, అయనము అనే ఐదు పాదములు 
కలిగియున్నవాడు, లోకపాలకుడు, పండ్రెండు (మాసముల) ఆకారము 
గలవాడు (ద్వాదశ ఆదిత్యులు), జలమును వర్షించువాడగు సూర్యుడు 
ద్యులోకములోని పరార్ద భాగములో (వృథివికి సుదూరంలో) ఉన్నాడు. 
తను ఆరూఢుడైయున్న సంవత్సర రథమునకు షడృతువు లనే ఆరు 
అరలు, మరియు అయనము, బుతువు, మాసము, పక్షము, దినము, 
రాత్రి, ముహూర్తము లనబడు ఏడు చక్రములు గలవు. 
ఓం పంచారే చక్రే పేర్తివర్త మాన్లే 

తస్మిన్నా తస్థ వనాని విశ్వా । 

ప aon భూరీభార: 

సనాద్దేవ న శీర్యతే సనాఖి: ॥1స్వాహా॥ (బు 1164.13) 
భావార్థము:-సమస్త భువనములు దివసాది ఐదు అరలు గల 
కాలరథమునకే ఆధీనములై ఉండును. నిఖిల భువనముల భూరిభార- 
మును వహించి ఉన్ననూ దాని అక్షము ఉష్టముగా మారదు, ఎన్నడనూ 
నశించదు. ఈ కాల ప్రవాహము అనంతకాలము నుండి ప్రవహిస్తూ 
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వస్తున్నది. ఇక ముందునూ అటులనే ప్రవహిస్తూ ఉండును. దానికి 
సమాపనము, విరామ మనునది ఎన్నడునూ ఉండ జాలదు. 
ఓం సనేమి చక్రమజర్తం వి వావృత 

ఉత్తానాయాం దశ యుక్తా వహన్తి । 

సూర్యేస్య చక్తూ రజమైత్యాచృత్రం 

తస్మిన్నార్పీతా భువనాన్తి విశ్వా ॥స్వాహా॥ (బు. 1164.19 
భావార్థము:-చక్రపరిధితో నున్న ఎన్నడునూ నశించనటువంటి జగద్రూపి 
చక్రము నిరంతరము పరిభమించుచున్నది. అతి విశాలమైన జగత్తు 
ఉత్పన్నమయిన పిదప దానిని పది అశ్వములు (పంచ తన్మాతలు మరియు 
పంచ మహాభూతములు) వహించుచున్నవి. సూర్యుడు జలముచేత 
ఆచ్చాదితమై గమన మొనర్చుచున్నాడు. దానియందే సమస్త లోకములు 
స్టితమై ఉన్నవి. 
ఓం స్తంవ్రత్పరస్య ప్రత్రిమాం యాం త్వా రాత్ష్యుపాస్మహే | 
సా న ఆయుష్మతీం ప్రజాం రాయస్వోషేణ సం స్ఫేజ ॥స్వాహాో॥ 

క్‌ (అథర్వం 3.10.3) 

భావార్థము:-పరమేశ్వర రచిత విశాల విశ్వం యొక్క స్టూల, సూక్ష్మ 
రూప జ్ఞానముతో ఉపకారమును పొంది మనము మన సంతాన 
సహితముగ ధనవంతులము, ఆరోగ్యవంతులము మరియు చిరం- 
జీవులమై ఉండవలయును. 
ఓం యస్మాన్మాసా నిర్మీతా: త్రింశదీరా: 

సంవత్సరో యస్మాన్నిర్మీతో ద్వాదీశార: | 

అహోరాత్రా యం పేరియన్లో నావుస్తే - 

సౌద్రనేనాతీ తరాణి మృత్యుమ్‌ ॥స్వాహా॥ (అథర్వ. 4.35.9 
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భావార్థము:-పరమేశ్వరుడు ముప్పది దివసాత్మక మాసములను, 
పన్నెండు మాసములు గల సంవత్సరమును నిర్మించాడు. అహోరాత్రులు 
నిరంతరము పరిభ్రమించిననూ ఆ పరమాత్మున్ని పొందలేవు. అతడు 
కాలాతీతుడు. కానీ నేను (జీవుడను) వేద స్వాధ్యాయ మనే ఆత్మోదనముతో 
అనగా ఆత్మజ్ఞానముతో పరమాత్మను పొంది మృత్యువును జయిస్తాను. 
కావున మనము ప్రతినిత్యము నియమ పూర్వకముగా వేదస్వాధ్యాయము 
చేయాలి. 
ఓం మధీవే స్వాహా మాథీవాయ స్వాహా శుక్రాయ స్వాహా 
శుచీయే స్వాహా నభష్తే స్వాహో నభ్రస్యాయ స్వాహేశాయ 
స్వాహోర్జాయు స్వాహా నహీస్తే స్వాహా సవూస్యాయ స్వాహా 
తపస్తే స్వాహా తప్రస్యాయ స్వాహీోంహసస్పతయే స్వాహో 
(యజుం 22.31 

భావార్థము:-మధు, మాధవ, శుక్ర, శుచి, నభస్‌, నభస్య, ఇష, 
ఊర్ణ, సహస్‌, సహస్య, తపస్‌, తపస్య మాసములందు మరియు అధిక 
మాసములోనూ అనగా సంవత్సరములోని ప్రతి మాసములోను 
యజ్ఞానుష్టానములను నిరంతరము కొనసాగించాలి. 
ఓం మధుశ్చ మాధీవశ్చ వాసేన్తికావృతూ 

శుక్రశ్చ శుచీశ్చ గ్రైష్మావృతూ | 

నభీశ్ళ నభ్రస్యశ్చ వార్మీకా 

ఇ్రషశోరశ్చ WE వ 

సహేశ్ళ సహస్యేశ్ళ హైమీన్తికావృతూ 

తపేశ్చ తప్రస్యశ్చ శైశిరావృతూ ॥స్వాహా॥ ౧ 
[] (తైత్తిరీయ సంహిత 44111 
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భావార్థము:-మధు (దైత్ర, మాధవ (వైశాఖ మాసములు వసంత 
బుతువుకు సంబంధించినవి. శుక్ర (జ్యేష్ట, శుచి (ఆషాఢ) మాసములు 
గ్రీష్మ బుతువుకు సంబంధించినవి. నభస్‌ (శ్రావణ), నభస్య (భాద్రపద) 
మాసములు వర్షబుతువుకు సంబంధించినవి. ఇష (ఆశ్వయుజ, ఊర 
(కార్తిక మాసములు శరద్‌బుతువుకు సంబంధించినవి. సహస్‌ (మార్గ- 
శీర్చు, సహస్య (పుష్య మాసములు హేమన్త బుతువుకు సంబంధించి- 
నవి. తపస్‌ (మాఘ), తపస్య (ఫాల్గుణ) మాసములు శిశిర బుతువుకు 
ల 
ఓం గ్రీష్మో పౌమన్త: శిశీరో వసన; 

శరద్వర్నా స్వితే నో దధాత । 

ఆన గోషు భజతా ప్రజాయాం 

నివాత ఇద్వ: శరణే స్యామ (అథర్వ. 6.55.2) 
భావార్థము:-వసన్తాది ఆరు బుతువులు మమ్ము ధనాద్యెశ్వర్యములలో 
మరియు బుత్వనుకూల ఉత్తమ ఆచార-విచారాలలో ప్టిరపరుచును 
గాక. గోవులు మున్నగు మా పశువులలో, మా సంతతిలో ఉత్తమ 
సుఖమును నెలకొల్పును గాక. మేము నిత్యం వాయువుల ఉప- 
ద్రవములకు గురికానటువంటి బుత్వనుకూలమైన గృహములోనే 
నివసించుదుము గాక. 
ఓం వీసేన్త ఇన్ను రన్నో గ్రీష్మ ఇ ఇన్ను రన్త్యః 

వీర్నా్య్యను శో హేమన్త: శిశీర జ రస్తో: ॥స్వాహా॥ 

(సామం 616) 

భావారము:-(మనసు బాగుంటే లోకమంతా బాగుంటుంది, మనసు 
చెడితే లోకమంత చెడిపోతుంది” అన్నట్లుగానే మనసు చెడిపోయిన 
ఒక వ్యక్తి ఉష్ణత, ఉబ్బరం కారణంగా గ్రీష్మ బుతువును, చలివేదనతో 
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చలికాలాన్ని, వానలతో కలిగే ఇబ్బందులతో వర్నాకాలాన్ని నిందిస్తాడు. 
కానీ భగవత్‌ చింతనం చేసే సే వ్యక్తి యొక్క ఆలోచనా ధోరిణిని మంత్రం 
ఎట్టు చిత్రీకరిస్తుందో చూడండి-) వసన్త ఇత్‌ ను రన్త్య: వసన్త 
బుతువు నిశ్చితముగా అత్యంత రమణీయమైనది. గ్రీష్మ ఇత్‌ ను 
రన్హ్య: గ్రీష్మ బుతువున్నూ అత్యంత మనోహరమైనది. భూమి పై ఉన్న 
మలిన మంతయూ భస్మమగును. చమటలతో శారీరిక మలినము, 
దోషములు నశించును. వర్షాణి ఇత్‌ ను రన్హ్య: వర్ష బుతువున్నూ 
అత్యధిక ఆహ్హాదకరమైనదియే. దీనిలో వివిధ పంటలు పండును. 
గ్రీష్మబితువులో భస్మమైన మలినములన్ని ప్రవహించుకుపోయి నగరా- 
దులు శుద్దమగును. అను వర్ష బుతువు అనంతరము శరద: ఇన్ను 
రన్త్యః శరద బుతువున్నూ మిక్కిలి రమణీయముగా నుండును. వర్నా- 
కాలంలో నీటి నిలకడతో ఏర్పడిన మలినతాదులు మరియు వనస్పతుల 
అతిశయ అభివృద్ధి నియంత్రించ బడును. తదుపరి క్రమముగా వచ్చు 
హేమన్న్త: శిశిర ఇన్ను రన్త న్త్యః హేమన్త శిశిర బుతువులున్నూ అపరిమిత 
సుందరమైనవీ, లాభకరమైనవి. ఈశ్వర నిర్మితమైన జగత్తులో ప్రతివస్తువు 
రమణీయమైనది, హితకరమైనది, శుభమైనది. అశుభం, అమంగళము 
అంటూ ఈ జగత్తులో ఏదియూ లేదు. 
ఓం వసన్తేనం బుతునా దేవా వసీవస్త్రి వృతా సుతా: | 
రథన్తరేణ తేజసా హవిరింద్రే వ దధు: ॥యజు. 21.23) 
భావార్థము: -వసన్న బుతువుకు సమానంగా తమ జీవనంలో 
జ్ఞానవిజ్ఞానా లనే పుష్పములను వికసింపజేసి తమలో ఎల్లప్పుడు 
నవనూతనత్వాన్ని వెదజల్లేవారు, సద్గుణములను ధరించి దివ్యత్వమును 
పొందువారు, ఆత్మతత్వంలోనే నిమగ్నమై ఉండువారు అనగా తమ 
జీవనంలో ఎల్లప్పుడు వసన్తాన్ని నింపుకొను వసు బ్రహ్మచారులు లేదా 
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ప్రథమ శ్రేణికి చెందిన విద్వాంసులు మూడు కాలాలందును ప్రశంసించ 
బడుదురు. తమ పరాక్రమంతో, తేజస్సుతో ఆత్మలో జ్ఞానమనే హవిస్సునూ, 
ఉత్కృష్ట జీవన పద్దతిని ,ధరించెదరు. 
ఓం గ్రష్మేది౭_బుకుసా దేవా రుద్రా: పంచద్దశే స్తుతా: | 
బృహతా యశీస్తా బలం హవిరింద్రే వయో దధు: 

(యజుం 21.24 
భావార్థము:-గ్రీష్ట బుతువులోని సూర్యునివలె తమ ప్రచండ జ్ఞాన 
ప్రతాపంతో ఆంతరిక మలినాలను భస్మం చేస్తూ జ్ఞానం, శాన్సి ఆనందము 
లనే రసాలను గ్రహించువారు అనగా తమ జీవనంలో గ్రీష్మ బుతువును 
ఆహ్వానించు రుద్రదేవతలు=తమ ఆసురీభావాలను తపింపజేయు రుద్ర 
బ్రహ్మచారులు లేదా మధ్యమ శ్రేణికి చెందిన విద్వాంసులు ఐదు 
జ్ఞానేంద్రియాలను, ఐదు కర్మేంద్రియాలను, ఐదు ప్రాణాలను స్వాధీన- 
పరుచుకొనుటలో ప్రశస్తులగుదురు. తమ గొప్ప యశస్సుతో తమలో 
సర్వవిధ కలన, ఉత ష్ష జీవన పద్దతిని ధరించెదరు. 
ఓం వ్రర్నాభి రృతుసాద్దిత్యా స్తో సప్తద్రశే స్తుతా: 

వైరూపేణ వి విశౌజసా హవిరిండ్రే వయో Tn 

(యజుం 21.25) 
భావార్థము:-గురువుల నుండి అర్జించిన జ్ఞానాన్ని వర్షబుతువు వలె 
మానవులందరిలో వర్షింపజేసి వారి అజ్ఞానాన్ని, కష్టాలను, దుఃఖాలను 
దూరం చేసి ఆనందిప జేయువారు అనగా తమలో వర్షబుతువును 
ప్రదర్షించు ఆదిత్య బహ్మచారులు లేదా ఉత్తమ శ్రేణికి చెందిన 
విద్వాంసులు స్తుతించదగిన సూక్ష్మ శరీరంలో (5 జ్ఞానేంద్రియాలు+5 
కర్మేంద్రియాలు+5 ప్రాణాలు+మనస్సు+బుద్ది వీటిలో) ప్రశస్తులగుదురు. 
విభిన్న స్వభావంగలవారిలో తమ ఓజస్సుతో శ్రేష్ట జీవనాన్ని ధరించెదరు. 
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ఓం శారదేతీ9 బుతునా ద్లేవా౭_ఏకవింశం_బుభవీ: స్తుతా: । 
వైరాజేన శ్రియా శ్రియం హవిరింద్రే వయో దధు: 

(యజుం 21.26) 
భావార్థము:-శరద్‌ బుతువు వర్ష బుతువులోని మేఘాలను ఛిన్నా- 
భిన్నం చేసి ఆకాశాదులను నిర్మలం చేయునట్లుగా, జలాన్ని శుద్ద మొనర్చు- 
నట్లుగా, అన్న ఫలాదులను అభివృద్ధి పరుచునట్లుగానే బుభు దేవతలు 
అనగా జ్ఞానజ్యోతితో అంత: కరణమును ప్రదీప్తం చేసుకొన్న (బుతేన 
భాన్సి, పున భవన్సీతి వా-నిరుక్తం 11.15) మేధావులు లేదా బుతము 
(సత్యము) లోనే రమించు విద్వాంసులు 21 తత్వాలను 12 మాసము- 
లు+6 బుతువులు+3 లోకములు-ఐతరేయ (బ్రా. 1.30, శతపథ 
13.5.19 తెలుసుకొని జనులలో వ్యాప్తిజెందిన మేఘాల వంటి ఆసురీ 
భావాలను, అజ్ఞానాన్ని నశింపజేసి, వారిలో జ్ఞానజ్యోతిని ప్రజ్వలింపజేసి, 
వారి అంత:కరణాన్ని నిర్మలం చేయుదురు, వారిలో సుఖ-శాంతులను 
అభివృద్ది పరుచుదురు. ఈ విధంగా తమ జీవనంలో శరదృతువుగా 
ప్రవర్తించు విద్వాంసులు జనులలో మిక్కిలి ప్రశంసించబడుదురు. 
విశిష్టమైన ఐశ్వర్యాన్నీ woe దీర్ధజీవనాన్నీ పొందుదురు. 
ఓం హ్లేమ్లన్తేన9 బుతునా దేవాస్త్రీణవే మరుత్‌ స్తుతా: । 

బలేన శత్తీరీ: సహో హదిరిండ్ర వయో దధు: ॥(యజు 2127 
భావార్లము:-హేమన్త బుతువు తన చలి ప్రతాపంతో సమస్త జీవరాశు 
లను పీడించును, జలప్రవాహాన్నీ సంకుచితం చేయును. అదే విధంగా 
మరుద్‌ దేవతలు అనగా బుత్విజులు, యాజ్జికులు (మరుదితి బుత్విజ్‌ 
నామ-నిఘంటువు 2.19 యజమానుల మరియు తమ దుర్భావనలను 
పీడించి అంతమొనర్చుదురు. యజమానుల మరియు తమ మానసిక 
ప్రవాహాన్ని చంచలత్వాన్ని అరికట్టుదురు. ఈ విధంగా హేమన్న 


4 వైదిక పర్వ పద్ధతి 


బుతువువలే ఆచరించు విద్వాంసులు (త్రిణవు ధర్మార్గకామములలో 
సిద్ధహస్తులగుదురు లేదా జ్ఞాన, కర్మ, ఉపాసనలందు ప్రసిద్దులగుదురు. 
దానితో వారు గ్రహించదగిన బలం, శక్తిసామర్థ్యాలు, సహనశీలతలను 
పొంది జీవనాన్ని సార్ధకం చేసుకొందురు. 
ఓం శైశిరేణల బుతునా దేవా స్రీయ సింశే8_మృతా స్తుతా: | 
సత్యేన ర్రేవతీ: క్షత్రం హవిరింద్రే వయో దధు: ॥(యజు 21.29 
భావార్థము:-శిశిర బుతువు వృక్షముల ఆకులను రాలగొట్టి క్రొత్త 
ఆకులను ఉత్పన్నము చేయు సామర్ద్యాన్ని, శక్తిని వృక్షాలలో ప్రసరింప- 
జేయునట్లుగానే అమృత దేవతలు అనగా విషయ-వాసనలలో లీనమై 
మరణించని విద్వాంసులు లేదా రోగగ్రస్టులు కాని విద్యావంతులు తమ 
సమస్త జన్మబంధనాలను విధ్వంసము చేసి అమరత్వాన్ని ప్రాప్తింపజేయు 
రసాన్ని శక్తిని తమలో ప్రసరింప జేసి తమ జీవనంలో శిశిర బుతువును 
ప్రదర్షించుదురు. ఈ విధంగా వారు తమ మస్తిష్మమను ద్యులోకంలో, 
హృదయమను అంతళరిక్షలో కంలో, అవశిష్ట శరీర భాగమను భూలోకంలో 
పదకొండు-పదకొండు దివ్యగుణాలను ధరించి తమ శరీరంలో ముప్పది- 
మూడు దేవతల నివాసముతో శరీరాన్ని దేవపురిగా మార్చుదురు. దీనితో 
వారు అత్యంత స్తుతికి అర్షులవుదురు. అట్టివారు సత్యమార్గము ద్వారానే 
ధనాధ్యైశ్వర్యములను పొందుదురు మరియు ఆత్మిక బలాన్ని ధాన్యాలను, 
ఉత్కృష్ట ధన్వజీవనాన్ని పొందుదురు. 
ఓం బుతవస్త౭ బుతుథా వర్వ శమితారో విశాసతు । 
స్తంవక్సరస్య తేజీసా శమీఖీః శమ్యన్తు త్వా ॥(యజు 23.40) 
భావార్లము:-గత మంత్రములలో వర్ణించినట్టుగా (బుతుథా) 
బుతువులకు అనుకూలంగా ఆచార-విచార-వ్యవహారాలను ఒనర్చినచో 
ఆ బుతువులు, వాటి పర్వములు (బుతు సంధికాలాలున్నూ దివ్యత్వ- 
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మునూ, ఆరోగ్యమునూ అభిలషించు వారికి సుఖశాంతులను ప్రసాదించి 
మార్గదర్శకులగును. అభీష్ట మనోకామనలను సిద్దింపజేయు సంవత్సరము 
యొక్క తేజస్సుతో మరియు బుత్వనుకూల కర్మలతో (శమీ కర్మాణి- 
నిఘంటువు.2.1; నిరుక్తము 11.16) నీకు సుఖ-శాంతులు కలుగును గాక. 
ఓం అర్థమాసా: పరూంషి త్రే మాస్తా౭ ఆచ్చ్యీన్తు శమ్యన్త | 
అహాకాత్రాటి మరుతో విలీష్టం సూదయన్లు తే ॥(యజు.23.41) 

భావార్లము:-శుక్లపక్షం, కృష్ణపక్షం మరియు వాటి పర్వములు 
(సంధికాలాలు, మాసములు నీకు శాంతిని ప్రసాదిస్తూ ఆత్మిక, మానసిక, 
శారీరిక దోషాలను నివారించు గాక. రాత్రింబవళ్ళు అనగా ఎల్లప్పుడునూ 
సమస్త వాయువులు నీ కొరతలను పూరించు గాక అనగా అనుకూలంగా 
ఉండుగాక. 
ఓం ఇద్రావ్రత్సృరాయే వరివత్సరాయ్‌ 

సంవత్సరాయ కృణుతా బృహన్నమీ: | 

తేషాం వయం సుమతౌ యజ్ఞియాన్తామపీ 

భద్రే సౌమనసే స్యోమ ॥ (అథర్వం 6.55.3) 
భావార్థము:- ప్రభవాది అరువది సంవత్సరములలో పన్నెండు 
యుగములు ఉందును. ప్రతి యుగములో సంవత్సరము, పరివత్సరము, 
ఇదావత్సరము, అనువత్సరము, ఇద్వత్సరము అను ఐదు సంవత్సరములు 
ఉండును". మనము ఈ సంవత్సరముల పరిజ్ఞానాన్ని పొంది వాటికి 
నమస్మరింతుము గాక అనగా ఆయా సంవత్సరాలలో ప్రాచుర్యంగా 
ధాన్యాదులను ఉత్పన్నము (నమ: అన్ననామ=నమ: అనగా ధాన్యాలు- 
నిఘంటువు 2.7 చేసి వాటితో బుత్వనుకూల యజ్ఞ-యాగాదులను 


౫ అథ ఖల్వయనే ద్వే యుగపత్‌ సంవత్సరో భవతి. తే తు పంచ యుగమితి సంజ్ఞాం 
లభన్తే (సుశ్రుత్‌,సుత్రం 6.9). సంవత్సరా: పంచ యుగమ్‌ (మహాభారతం,సభాం 11.38). 
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చేస్తూ ఆనందముగా ఉందుము గాక. 

పై మంత్రములతో ఆహుతులనిచ్చి పూర్ణాహుతులతో 
అగ్నిహోత్రాన్ని ముగించి శాంతిపాఠంతో కార్యక్రమాన్ని సమాప్తం 
చేయాలి. తదనంతరం అచట ఉపస్టితులైన వారందరు పీతిపూర్వ- 
కంగా పరస్పరం నూతన సంవత్సర “శుభాకాంక్షలు తెలియ జేయాలి. 
విద్వాంసుల ఉపదేశములతో ఈ పర్వ స్వరూపాన్ని సందేశాన్ని శ్రద్దతో 
గ్రహించాలి. తదుపరి విద్వాంసులను, బంధు-మిత్రులను భోజనాదుల 
ద్వారా సత్మరించాలి. 
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భజనలు 44. 


శుభోదయం 

నవ్య ఉగాదికి శుభోదయం - భవ్య సంస్కృతికి జన్మదినం 
ప్రకృతిమాత పులకిత గాత్రం - తెలుపును మనకు జీవన సత్యం 

I నవ్య I 
పండుటాకులను రాల్చును శిశిరం - చిగురులు తొడిగే రమ్యవసంతం 
వచ్చుట పోవుట సృష్టికి నియమం - శాశ్వత తత్వం మన ధ్యేయం 

I నవ్య I 
గ్రీష్మపు తాపం వర్షపు కలిమి-హిమ శీతలముల సమముగ దాల్చి 
తరువున జీవన శోభను నింపెడి - పత్రములే మన జీవాదర్శం 

I నవ్య I 
షడ్రుచులున్నవి ఆహారమ్మున - పుష్టిని తనువున కొసగుట కొరకు 
బుద్ధి భేదములు కలవు లోకమున-చక్నగ మనసును నిలుపుట కొరకు 

I నవ్య I 
కలవు జలమున బిందువులెన్నో - ఏర్చి చూపగా తరమేరికిని 
వాహిని వీడిన మనుగడ కలదా - సంఘటనేకద కలిమియు బలిమియు 

I నవ్య I 
శరీర మనిత్యం శాశ్వతమాత్మ - కలిసిన క్షణములు శోభతో వెలుగగ 
సమాజమందున జీవము నింపగ - చేసెడి కృషియే పరమాత్మ 

I నవ్య I 


45 వైదిక పర్వ పద్ధతి 


“ఉగాదియే మన పండుగ, జనవరి 1 దండుగ” 
-ఉప్పల రాములు ఆర్య, నార్సింగి 
ఉగాది పండుగ వచ్చిందీ జగానికందము హెచ్చిందీ 
దగాపడకుమని భారతీయులను, దయతో రమ్మని పిలిచింది 
ఆదిత్యుడు తొలిరాశి జేరగా, ఆమని వసంతమరయంగా 
ప్రథమ చైత్రమున పాడ్యమి తిథిగా, ప్రథమ తారలో వత్సరాదిగా ॥ఉ॥ 
త్రివిష్టభూమిలో తొలిమానవులు శ్రవిష్టమొందిరి ఈనాడే in 
పవిత్రమైన సృష్టిరచించెను, పరమేశ్వరుడు ఈనాడే ॥పర॥ 
కోయలతీయని రాగమ్ములతో, బాగచిగిర్చినబూజములు 
సాగియున్న భూమధ్యరేఖపై వేగభాస్మరుడు ప్రభవించా వేగ ఉ॥ 
శ్రీరఘురాముడు పరిపాలనకై శ్రీకారముచుట్టిన రోజూ ॥శ్రీ॥ 
ధర్మపాలనకు సంసిద్దుడుగా ధర్మరాజు బూనినరోజూ ॥ధ॥ 
విక్రమార్ముడు శాలివాహనుడు విధులారంభించిన దినమూ ॥వి॥ 
సక్రమ పరిపాలనమందించిన సదాచారులది యా ఘనమూ ॥స॥4ఉ॥ 


స్వామి దయానందుడు ఈనాడే, సమాజ స్థాపన గావించే ॥1స॥ 
భూమిపైన యాకేశవరాముడు, పూర్వపుణ్యమున జన్మించే ॥ప్రూ॥ 
నరహరిపురజన సత్సంగమున, వరులందరి పర్వము రోజూ ॥ప॥ 
నిరతము ప్రణవము స్మరణలు జేయ ॥ని॥ 


పురికాల్పిన పండుగ రోజూ ॥ఉగాది॥ 
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యుగాది వైభవం 
ఆచార్య మసన చెన్నప్ప 

సవిత భూమధ్యరేఖ పై సంతసముగ 

నిలిచి మనుజలోకానికి వెలుగునింపు 

పుణ్యదివసమ్ముగా నిన్ను పూజసేతు 

అమ్మ స్వాగతమ్ము జయమ్ము నిమ్ముగాది! 


ధర్మము ధర్మమంచు పెడదారులలో పయనింత్రుగాని, త 
ద్ధర్మరహస్యముందెలుపు దామనుచింత యొకింతగానరా, 
దర్శిలి సూపి సర్వులకు నాత్మ సుఖంబు నొసంగు కర్మయే 
ధర్మము, వేదసమ్మతము దానిని జెప్ప యుగాది రాగదే! 


ఎప్పుడు హింసలే సుఖమా? యెందుకు మోసము? లేల ద్వేషములొ 
ఎప్పుడు రాజకీయములకే గడుగౌరవమా? యుగాది తా 
నిప్పుడు వచ్చె స్నేహరసమింపుగ బంచుచు విశ్వవీథులం 
దొప్పుగ నిల్చి వర్ధిల్లుడు! ఒకృరికొక్కరు మేలుగూర్చుచున్‌. 


ఎంత మనోజ్జమీ ప్రకృతి! యెంత విలాస రసైక మొప్పెడిన్‌ 

ఎంత వినోద మీ జగతి కెంత వికాసము విద్యలందునన్‌ 

ఎంత ప్రభావమీ సుఖము! ఎంత వినూతనమీ యుగాది! యా 
సాంతము కాంతి పూర్ణము! ప్రశాంతము స్వాంతము జీవ కోటికిన్‌. 


4( 


మాటలే రాని గళములో మధువు నింపి 
కంది పోయిన జెందాన కరుణ నిలిపి 
మమత లెజుగని బతుకులో మరులు గొలిపి 
వరలెడి యుగాది నీకునా వందనములు 


ఎన్ని వత్సరమ్ములు, యుగాలెన్నిగాని 
గడిచిపోయిన నేమి? సుగంధమలది 
కాలమెల్ల వసంతమై గ్రాలుచుండు 
వాడిపోని దివ్యప్రసవమ్ముగాది! 


పరిమళమ్ములు గల్లు పుష్పములట్లు 
రసములూరెడి ఫలముల రకములట్లు 
కరుణ తొణికిస లాడెడి కలితలట్లు 
కమ్మదనముల కాలవాలమ్ముగాది! 


శిశిరమనిమెడి దుర్మార్గుడశని వోలే 
సాధుజనములవంటి వృక్షములనకట 
ఆకులను రాల్చి సిగ్గిలు నట్లు సేయ 
కట్టు పుట్టంబు లిత్తువుగాది నీవు! 


జీవనమ్మెల్ల మోడయి చింతలోన 
మునుగు-ఎదలను మోగించు మురళి వీవే! 
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భజనలు 


వత్సరాది! నీ యడుగుల స్వనమునిన్న 
కోయిలలకు తిరిగి కొత్త గొంతులొచ్చు. 


కొత్త కుండ బ్రహ్మాందమ్ము గుర్తు దెచ్చు 
పచ్చడి విభిన్న రుచులను బయలుపరుచు 
వేపపూవన నాకది వేదవాక్కు 
ఆది-చేదగు; పిమ్మట అమృతమగును. 


వగరు మేసెడి పికమును పాత్రజేసి 
విశ్వమను నాటకమున ప్రవేశపెట్టె 
తీయగా వసించు మనెడి సందేశమొసగు 
దర్శకుడవగు దేవ! వందనము గొనుము! 


బ్రతుకు పూర్తిగ చేదను భయము లేదు 
కమ్మని దను నమ్మకమంత కంటె లేదు 
ద్వంద్వములు వీడి విశ్వమంతటికి మొదలు 
ఏదో తెలిసి కొమ్మనే నీ యుగాది నన్ను! 


ఏమి చిత్రమొ దేవ! నీ మేలు బడిని 
చెలుకుగడ వేపచెట్టుతో చెలిమి చేసె 
మమ్మునట్టులే యొకటిగా మలచువిద్య 
పుడమి యేనాటికైనను పుట్టగలదే? 


బుతుచర్య 


-మహర్షి దయానంద సరస్వతి 

మానవులు శుద్ధపదార్థములతో ప్రతి బుతువునందును 
హోమము చేయుచుండవలయును. అందువలన ఆ ద్రవ్యములు 
సూక్ష్మములై క్రమముగా అగ్ని, సూర్యుడు, మేఘములను పొంది వర్షము 
ద్వారా ఎల్లరకుపకరించును. (యజు. 29.35). 

సకల బుతువులలో సమయమునకు అనుకూలమగు ఆహార- 
విహారాదులతో యుక్తులై విద్యా యోగాభ్యాస, సత్సంగములను బాగుగా 
సేవించు మానవులు మాత్రమే సుఖములను అనుభవించగలరు. అట్టి 
వీరిని చోరాదు (రోగములు కూడ బాధింపజాలవు (యజు. 10.19. 

మానవులు ధర్మాత్ముల మార్గమున నడుచుచు శారీరిక, వాచిక, 
మానసికములగు మువ్విధ సుఖములను పొందవలయును. 
అభీష్టములు, సంకల్పములు నెరవేరునటుల ప్రయత్నించవలయును. 
వసంతాది బుతువులు క్రమముగా ప్రవర్తితములై స్వస్వచిహ్నములను 
పొందుచున్నటులనే బుతువుల కనుకూలమగు వ్యవహారములనానర్చి 
ఆనందించవలయును (యజు. 13.31. 

సముచిత ఆహార-విహారాదుల నొనర్చు జితేంద్రియ మానవులు 
సర్వ బుతువులందును ఐదు ఇందియములతో సుఖములను 
పొందగలరు (బు. 2.13.10). 

మానవులు బుత్వనుకూల క్రియలచే అగ్ని జల, అన్నములను, 
సేవించి రాజ్యమును, పృథివిని సర్వదా రక్షించవలయును. దానివలన 
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సకల సుఖములు లభించగలవు (యజు. 13.49. 

ఈ ప్రపంచమునందు మానవజన్మను పొందిన స్త్రీపురుష 
లిరువురు విద్వాంసులై, బహ్మర్యాశమమును సేవించుట, విద్య, 
ఉత్తమ శిక్షణలను పొంది శుభగుణకర్మలందు తాము ప్రవృత్తులై ఇతర 
జనులెల్లరను ప్రవర్తింప జేయవలయును. వారును అందు ప్రవృత్తులై 
పరమేశ్వరుని మొదలుకొని పృథివీ పర్యంత పదార్థములను, యథార్థ 
విజ్ఞానముతో నుపయోగించి సకల బుతువులందు తాము సుఖముగ 
నుండి ఇతరులను సౌఖ్యవంతులుగ నుంచుటకు ప్రయత్నించవలయును 
(యజుం 14.77. 


వసంత బుతువు 

వసంత బుతువు వచ్చినపుడు పక్షులు కూడ కోమల మధురా 
మనోహర ధ్వనులొనర్చును. ఇతర సకల ప్రాణులు ఆనందితము 
లగును (యజు 13.25. 

వసంత బుతువు ప్రవేశించినవుడు వాయువు మున్నగు 
పదార్థములు పుష్పాదుల సుగంధముతో పరిపూర్ణమై ఉండును. అట్టి 
బుతువునందు భ్రమణ, విహారాదులొనర్చుట హితకరమని నిశ్చయముగ 
గ్రహించవలయును (యజు. 13.2౧. 

వసంత బుతువు ప్రవేశించగానే ఏ విధమైన పదార్థములతో 
హోమమొనర్చినచో వనస్పత్యాదులు మధుర గుణవంతములగునో 
అటువంటి యజ్ఞమును అనుష్టించుడు. ఈ విధముగ వసన్త బుతు- 
సుఖమును మీరందరు పొందుడు  (యజు 3.29). 

మానవులు నివసించుటకు హేతువగు మరియు దివ్య గుణము- 
లు గల పృథివ్యాది లోకములతోను, విద్వాంసులతోను వసంతమున 
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సాంగత్య మొనర్చి వసంతమునకు జెందిన సుఖమును పొందగలరు 
(యజుం 21.29). 

రాజాదులు వసన్త బుతువునందు ముందు అశ్వములకు శిక్షణ- 
నిచ్చి, రథికులను రథముల మీద నియోగించి శత్రువులను జయించుటకై 
యాత్ర నొసంగవలయును (యజు. 13.36. 


గ్రీష్మ బుతువు 

మానవులు వేడిచే దు:ఖితులు గాకుండునటుల వసంత, 
గ్రీష్మ బుతువుల మధ్య జలాశయ తీరములో శీతలస్థానముల 
నాశయించవలయును. ఏ యజ్ఞములచే వర్షములు సముచితముగా 
కురియునో, ప్రజలు ఆనందితులగుదురో అట్టి యజ్ఞముల నాచరించ- 
వలయును (యజుం 13.30. 

ఓ మానవులారా! మీరు పృథావ్యాధి పంచభూతములకు, 
శరీరాత్మమనస్సులకు సంబంధించిన ఏ అగ్నులున్నవో, ఏవి లేనిదే 
గ్రీష్మ బుతువు సంభవించదో వానినెజిగి, ఉపయోగమునకు తెచ్చి 
సకల ప్రాణులకు సుఖము కలిగించుచుండుడు (యజుం 14.0. 

వర్ష బుతువు 

హవనము, సూర్యరూపాదులగు అగ్ని యొక్క తాపముచేతను, 
సర్వగుణ సంపన్నములగు అన్నాదుల చేతను విశ్వస్థితికి హేతు- 
భూతమగు వృష్టి సంభవించును. ఆ వర్షముచే పృథివీ ఓషధాది 
ఉత్తమ పదార్థయుక్తమగును. సూర్యరూపాగ్ని చేతనే ప్రాణుల విశ్రాంతి- 
కొరకు రాత్రి కలుగు చున్నది (యజుం 23.12). 

వర్షాకాలము నందు సకల మానవులు సమస్త సుఖములు 
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లభించు సామగ్రిని విద్వాంసులవలె సమకూర్చుకొనవలెను (యజుం 
14.15). 


శరద్‌ బుతువు 


మానవులారా! ఈ శరదృతువు నందు ఉపయోగవంత 
పదార్థములను సేకరించి, శుద్ధపరుచుకొని యథాయోగ్యముగ సేవించ- 
వలయును (యజుం 14.16. 

ఈ శరదృతువును యథోచితముగ సేవించి మానవులు 
కృతార్థులు కావలయును (యజుం 14.26). 

ఉత్తమ రీతిలో పథ్యమొనర్చువారు శరదృతువునందు 
రోగరహితులగుదురు. అట్టి వారు ఐశ్వర్యమును పొందెదరు (యజుం 
21.26). 

హేమన్త బుతువు 

విద్వాంసులు యథాయోగ్య సుఖమునకై హేమన్త బుతు-- 
పదార్థములను సేవించవలయును, అటులనే యితరులతో కూడ 
సేవింపజేయవలెను (యజు. 14.27. 

సమస్త రసములను పక్వ మొనర్చునట్టి హేమన్త బుతువు- 
నందు యథాయోగ్యముగ వ్యవహరించువారే అత్యంత బలసంపన్ను- 
లగుదురు (యజుం 21.27. 


దినచర్య 

ప్రాత:కాలమగు శుభవేళలో నిద్రించువారగు మన అందరి 
ఆయువును నెమ్మదిగ దిన ప్రతిదినము క్షీణింపజేయునని గ్రహించి 
నిద్రను త్యజించి మనము రాత్రి యొక్క నాలుగవ ప్రహరము (జామున 
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మేలుకొని విద్య, ధర్మం, పరోపకారము వంటి వ్యవహారములను 
నిత్యం సముచితముగా పాటించవలయును (బు. 192.10). 

రాత్రి యొక్క నాలుగవ జామున మేలుకొని శయన 
పర్యంతము సమయమును వ్యర్థ బుచ్చని వారే సుఖవంతులగుదురు. 
ఇతరులు కాజాలరు (బు. 1.113.59). 

ఉష:కాలమునకు వూర్వమే శయ్య (పడకునుండి లేచి 
నిత్యకర్మల నుండి నివృత్తులై, పరమాత్మున్ని ధ్యానించువారే మేధావులు, 
ధార్మికు లగుదురు (బు. 1.113.1ు. 

హే స్రీపురుషులారా! మీరు రాత్రి యొక్క నాలుగవ జామున 
నిద్రను త్యజించి అత్యావశ్యక కర్మల నాచరించి సూర్యోదయమునకు 
పూర్వమే కాలినడకతో లేదా వాహనముతో శుద్ధవాయు ప్రదేశములో 
పరిభమించ గలరు. తద్వారా మీకు వ్యాధులు ఎప్పుడును తటస్థించవు 
(బుం 4.14.4. 

రాత్రి దినముల సంధివేళలలో అనగా సూర్యోదయ, సూర్యాస్త 
సమయాలలో పరమేశ్వరుని ధ్యానము (ఉపాసన), అగ్నిహోత్రములను 
నియమ పూర్వకంగ ఆచరించాలి (సత్యార్థ ప్రకాశం, సము. ఏ. 

జీవన సాఫల్యము 

మానవులారా! మీ రిచట మానవ శరీరమును ధరించి విద్యా, 
సుశిక్షలను, సౌశీల్యమును, ధర్మమును, యోగాభ్యాసమును, విజ్ఞానమును 
చక్మగ గ్రహించి మోక్షసుఖమునకై ప్రయత్నించుడు. ఇదియే మానవ 
జన్మ యొక్క సాఫల్యము (యజుం 35.209). 


——-—=ాక్రై శ్ర శ్ర 


నూతన సంవత్సర సంబరము ఎప్పుడు? ఎందుకు? 

జనవరి-1 సమీపించగానే చిన్నవారు- పెద్దవారు, పబుద్దులు- 
సామాన్యులు, స్తీలు-పురుషులు అందరూ హర్షఉల్లాసాలతో నూతన 
సంవత్సరానికి స్వాగతం పలుకుటకు సన్నద్దులవుతారు. నలువైపుల 
నూతన సంవత్సర శుభాకాంక్షలు తెలియజేయిటకు బ్యానర్లు, బోర్డులు, 
లైట్లు, ముగ్గులు లాంటి ఇంక ఎన్నో అలంకరణలు ఆవరింపబడుతాయి. 
రాత్రంత మేలుకొని పాత సంవత్సర చిట్టచివరి నిమిషము గడిచి 
నూతన సంవత్సర క్షణము ముందర నిలవగానే ఆబాలవృద్ధులందరూ 
నృత్యగానాలతో తుపాకిపటాకుల ధ్వనులతో దిగదిగంతరములను 
ధ్వనింపజేస్తూ సందడిస్తూ ఘనమైన స్వాగతమును సలుపుచూ అపరిమిత 
అనందమును అనుభవింతురు. 

ఓ భారతమాత మానసపుత్రులారా! ఇది (జనవరి-1 నూతన 
సంవత్సరమేనా? అని మీ అంతరాత్మలో ప్రశ్నించుకోండి. ప్రస్తుతము 
ప్రచలితమైయున్న కాలాంతరము (క్యాలెండర్‌ క్రీస్తుకు సంబంధించినదని 
అందరికి తెలిసిన విషయమే కదా! క్రీస్తుకు పూర్వము మన దేశవైభవము, 
పరంపర, సంస్కృతి, చరిత్రలు ఏమీ లేకుండెనా? ఉంటే వారు ఏ రోజున 
నూతన సంవత్సరమును జరుపుకునేవారో? ఆలోచించండి, ఆత్మమంథనం 
చేసుకోండి. మంథన ప్రశస్తమార్గమును మేము ఇచట కొన్ని ప్రముఖ 
విషయాలతో సూచన ప్రాయంగా ప్రస్తావించుచున్నాము. 

యూరోప్‌ దేశాలలో పూర్వము ఓలంపియన్‌ సంవత్సరం ప్రచలి- 
తంగా ఉండింది. ఆ సంవత్సరమే క్రీస్తుకు 753సం॥లకు పూర్వం రోమ- 
నుల రాజ్యం స్థాపించబడిన తరువాత రోమనుల మొదటి రాజు 
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రోములుస్‌ కాలంలో రోమన్‌ సంవత్సరంగా రూపొందినది. అప్పుడు 
ఆ సంవత్సరంలో కేవలం పది నెలలు (మార్చ్‌ నుండి డిసంబర్‌ వరకు 
మరియు 304 రోజులు మాత్రమే ఉండేవి. రోమన్‌ దేవతల మరియు 
మహారాజుల నామములతో నెలల నామములను వారు ప్రసిద్ధి 
గావించిరి. ఉదాహరణకు “మార్స్‌” రోమనుల యుద్ధ దేవత పేరుతో 
“మార్చ్‌” నెల, అట్లస్‌ దేవత కుమార్తెలైన “మలికా మఈ”, “మలికా 
జౌన్‌”ల పేర్లతో క్రమంగా “మే”, “జూన్‌” నెలలు, రోమన్‌ సమ్రాట్‌ 
జులియస్‌ సీజర్‌” మరియు అతని మనుమడైన “ఆగస్టస్‌ ర్ఫీజర్‌” పేర్లతో 
“జులై” “ఆగస్ట్‌” నెలల నామములను నిలిపిరి. ఈ విధంగా మొదటి 
నెల మార్చ్‌ నుండి ఆరవనెల ఆగస్ట్‌ వరకు పేర్లు పేర్మొనబడినవి. 
తదుపరి నెలలకు క్రమబోధక శబ్దములతో నామములను సల్పిరి. 
సప్తమ (ఏడవు మాసమునకు సెష్టెంబరని, అష్టమ (ఎనిమిదవ) 
మాసమునకు అక్టోబరని, నవమ (తొమ్మిదవు మాసమునకు నవంబరని, 
దశమ (పదవ) మాసమునకు డిసంబరని ప్రకటించిరి. సెప్టంబర్‌ మున్నగు 
నామములు సప్తమాది సంస్కృతశబ్దముల నుండి వికృతమై ఉత్పన్నమైనవే 
అని ఇచట (గ్రహించగలరు. సప్తమ అంబర్‌ (ఏడవ ఆకాశము) శబ్దముతో 
సెప్టెంబర్‌” ఏర్పడినది. అదేవిధంగా, అష్టమ అంబర్‌ (ఎనిమిదవ 
ఆకాశముతో “అక్టోబర్‌, నవంబర్‌కు నవమ అంబర్‌ (తొమ్మిదవ 
ఆకాశముతో 'నవంబర్‌, దశమ అంబర్‌ (పదవ ఆకాశముతో 'దిశంబర్‌” 
అనుశబ్దములు ఏర్పడినవి. నవమ అంబర్‌ అను శబ్దాలు ఆకాశములోని 
నక్షత్రాదుల స్థితిగతులను తెలియజేసే శబ్దాలు, అస్తు, 

మార్చ్‌ మున్నగు పదినెలలే 53 సం॥ల వరకు వ్యవహరించ- 
బడినవి. క్రీస్తుకు 700 సం॥లకు పూర్వము రోమనుల రెండవ రాజు 
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అయిన “నూమా పొంపిలియస్‌ (14% Pompilius)” జోనస్‌ అనే 
రోమన్‌ దేవత పేరుతో జనవరి, అదేవిధంగా ఫిబ్రవరి (ప్రాయశ్చిత్త 
మాసమని దీనికి అర్థము) నెలలను నూతనంగా కల్పించి మొదటినెల 
మార్చ్‌కు పూర్వము చేకూర్చెను. రోమనుల ఐదవ రాజు'ఎత్రుస్మాన్‌ 
తార్మ్వినియుస్‌ ప్రిస్మియుస్‌” Etruscan 1200610109 Priscius; 616-579 
క్రీస్తుకు పూర్వం) రోమన్‌ రిపబ్లికన్‌ క్యాలండర్‌ను ముద్రించి ప్రచలితము 
చేశాడు. దానిలో జనవరికి మొదటి నెలగా స్థానము ఇవ్వబడింది. ఈ 
రెండు నెలలను పదవనెల డిసెంబర్‌ తరువాత చేకూర్చిన బాగుండేది. 
వాటిని ప్రారంభంలో చేర్చడం వలన ఎడవ నెల సెష్టంబర్‌ తొమ్మిదవ 
నెలగా, ఎనిమిదవనెల అక్టోబర్‌ పదవ నెలగా, తొమ్మిదవ నెల నవంబర్‌ 
పదకొండవ నెలగా మరియు పదవ నెల డిసెంబర్‌ పంన్నెండవ నెలగా 
మారిపోయాయి. దీనితో సెప్టంబర్‌ (సప్తమ అంబర్‌=ఏడవ ఆకాశము) 
మున్నగు శబ్దములకు అర్థం లేకుండా పోయెను. “మార్చ్‌” అనే శబ్దానికి 
ఇంగ్లీష్‌ భాషలో 'గమనాగమనము” అని అర్థం కలదు. అనగా పాత 
సంవత్సరము గడిచి పోయినది, నూతన సంవత్సర ఆగమనము ఆరంభ 
మగుచున్నది అని దానికి అర్థము. జనవరి, పిబ్రవరి నెలలను 
ఆరంభములో చేకూర్చడం వలన 'మార్చ్‌ శబ్దానికి ఉన్న అర్థం వ్యర్థ 
మయిపోయినది. ఇది అజ్ఞానానికి, అవైజ్ఞానికతకు మంచి ఉదాహరణ. 
ఫిబవరి నెలలో 28 లేదా 29 రోజులే ఎందుకు? కాలపరిగణనలో 
ఏమైనా హెచ్చుదగ్గులు ఉంటే అది సంవత్సర చివరిలో సవరించబడాలి. 
అప్పుడే గాని ఫిబ్రవరి శబ్దానికి ఉన్న అర్ధం సార్థకమవుతుంది, బుద్ధిసమ్మత 
మవుతుంది. కానీ సంవత్సర మధ్యలో అనగా రెండవ నెలలో కాలపరి- 
గణను సవరించడము (Adjustment) ఎంత వరకు సమంజసము. 
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దీనితో స్పష్టమగుచున్నది ఏమనగా జనవరి, పిబ్రవరి నెలలు డిసెంబర్‌ 
తరువాత చివరిలో వ్యవహరించ దగినవిగా గమనించవచ్చు. 

భారతీయ ప్రాచీన పరంపర ననుసరించి నూతన సంవత్సరం 
చైత్ర శుక్ల ప్రతిపద రోజున ప్రారంభమవుతుంది. అది దాదాపుగా మార్చ్‌ 
నెల చివరిలో లేదా ఏమ్రేల్‌ ప్రారంభంలో వస్తూ ఉంటుంది. ఈ 
విధంగా చూస్తే మార్చ్‌ నుండి నూతన సంవత్సరమును ప్రారంభం 
చేయు రోమన్‌ పరంపర భారతీయ పరంపరకు అత్యంత సమాన 
పోలికలు అగువడుచున్నాయి. అది భారతీయ సంస్కృతిని 
అనుసరించినట్లు అవుతుందని భావంచి తమ క్రైస్తవ సంప్రదాయాన్ని 
వైదిక సంస్కృతితో వేరుపరుచే దురుద్దేశ్యముతో రోమన్‌ సమ్రాట్‌ 
నూమా పోంపిలియస్‌ జనవరి, షిబవరి నెలలను మార్చ్‌కు పూర్వము 
చేకూర్చాడు. దీనితో రోమన్‌ సంవత్సరం 304 రోజులకు బదులుగా 
(304+ 31+28=) 363 రోజులుగా రూపొందింది. దీనిలో కొన్ని 
నెలలు 30రోజులుగా, మరికొన్ని 31రోజులుగా, పిబ్రవరి నెల28 లేదా 
29 రోజులుగా విభజింపబడినాయి. జూలియస్‌ సీజర్‌, ఆగస్టస్‌ కీజర్‌ 
మహారాజుల పేర్లతో ఏర్పడిన జులై, ఆగస్ట్‌ నెలలను వరుసగా 31-31 
రోజులుగా పెట్టుకొన్నారు. ఈ విధంగా సంవత్సర మొదటిదినము, 
మాసవిభాగం, మాసపరిమాణం, మాసముల వరుస ఇవన్నియు 
స్వార్థభావనలతో, దురుద్దేశ్యాలతో ప్రారంభించబడి మతోన్మాదముతో 
మానవసమాజానికి రుద్దబడినవే తప్ప, బుద్ధిసమ్మతమైనవి కావని 
తేటతెల్లమగుచున్నది. 

రోమన్‌ క్యాలెండర్‌లోని 12 నెలల పేర్లు క్రింది క్రమంగా 

ఉండెను- 
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Januarius (31) Maius (31) September (30) 
Februarius (28/29) Junius (30) October (31) 

Martius (31) Quinctilis (31) November (30) 
Aprilis (30) Sextilis (30) December (30) 


క్రీపూ॥ 44 వ సంవత్సరములో సమ్రాట్‌ జులియస్‌ సీజర్‌ (6109 
0౭6920 సమ్మానంలో (100119 నెల పేరును J॥|॥$ (J11y) గా మార్చారు. 
క్రీపూ॥ 8వ సంవత్సరములో సమ్రాట్‌ అగస్టస్‌ స్వయం 56౫19 
నెలను తన నామముతో అనగా AUgustus (August) పేరుతో 
వ్యవహరింపజేసాడు. పూర్వం 594119 నెలలో 30 దినములే 
ఉండేవి. కానీ తన పేరుతో ఏర్పడిన మాసములో జులియస్‌ సీజర్‌ 
పేరుతో ప్రసిద్దమైన ౮6|05(061) నెలకు సమానంగా ఉండాలి అని 
భావించి 30కి బదులుగా [4ర6451 నెలను 31 దినములుగా మార్చాడు. 
ఈ ఒక్క దిన సవరణ (AdjUstment) కొరకు ఫిబవరి నెలను 29 రోజులకు 
బదులుగా 28 రోజులుగా మార్చాడు. ఈ క్యాలెండర్‌లో ఉన్న కొంత 
కాలదోషాన్ని సవరించి “పోప్‌ గ్రేగరి” ఒక వినూతన క్యాలెండర్‌ను 
ప్రకాశింప జేసెను. ఈ క్యాలెండరే 1582 క్రీ;సం॥ నుండి ప్రముఖ 
పలు దేశాలలో అమలులోకి వచ్చింది. ఈ గ్రేగారియన్‌ క్యాలెండర్‌ ఏ 
ఏ దేశములో ఎప్పుడెప్పుడు అమలులోకి వచ్చిందో ఈ క్రింది పట్టిక 
ద్వారా గమనించవచ్చు- 

సంవత్సరము దేశముల పేర్లు 
1582 కీ॥సం॥ ఫ్రాన్స్‌, ఇటలి, లక్సేంబర్గ్‌,పుర్తగాల్‌, స్పేన్‌. 
1583-1812 కీ।సం॥  స్విట్టర్లాండ్‌. 
1584 క్రీ;సం॥ జర్మన్‌(రోమన్‌ కైథోలిక్‌, బెల్జియం, 

నేదర్‌ల్యాండ్‌లోని కొన్ని ప్రాంతాలలో. 
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1587 కీ॥సం॥ హంగరి. 

1699-1700 కీ॥సం॥  డెన్‌మార్క్‌ డచ్‌, జర్మన్‌ ప్రోటెస్టెంట్‌. 
1776 క్రీ॥సం॥ జర్మని. 

1752 కీ॥సం॥ ట్రిటేన్‌, అమెరికా. 

1753 కీ॥సం॥ స్వేడేన్‌. 


1873,1875 కీ॥సం॥  జాపాన్‌, మిస్‌. 

1912-1917 కీ॥సం॥ _ అల్పానియా, బుల్లారియా, చైనా, 
ఎస్తోనియా, లాతవియా, లిథు ఆనియా, 
రోమానియా,తుర్మి, యుగోస్తావియా. 

1918, 1923 క్రీ॥ీసం॥ సోవియత్‌ రూస్‌, గ్రీస్‌. 

భూగోళ-ఖగోళవిజ్ఞానముతో, ప్రాకృతిక సంఘటనలతో, సూర్య- 
చంద్ర-గ్రహ-నక్షత్రాల స్థితి-గతులతో ఈ క్యాలెండర్‌లోని నెలలకు 
ఎలాంటి సంబంధం లేదు. అందుకే మార్చ్‌కు పూర్వము జనవరి,పిబ్రవరి 
నెలలను అమర్చినా సంవత్సరాదిగా జనవరి-1ని జనులు జీర్ణించుకో 
లేక పోయారు. మార్చ్‌-25 రోజునే సంవత్సరాదిగా, నూతన సంవత్సరంగా 
కొనసాగిస్తూ వచ్చారు. 1582 క్రీ;సం॥నుండి జనవరి-1 నూతన 
సంవత్సరంగా అములులోకి వచ్చింది. 

ఆంగ్లేయులు ఈ క్రీస్తు సంవత్సరమును అనగా జనవరి-1ని 

నూతన సంవత్సరంగా జరుపుకొను పద్దతిని మన భారతదేశంలో 1752 

క్రీసం॥ లో ప్రవేశపెట్టారు. భారతీయ పరంపరను నశింపజేయడానికి 

ఆయాస-ప్రయాసలుపడి ఎన్నెన్నో ప్రయత్నాలు చేపట్టిన ఆర్థికసంవత్స- 
రము (Financial year) మరియు విద్యాసంవత్సరము (Educational 
year) ఇప్పటికి ఎప్రేల్‌-1 నే జరుపుకొంటున్నారు. దీనిని మార్చలేక- 
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పోయారు. ఎందుకనగా ఇవి జనాల వ్యవహారానికే గాక ప్రభుత్వశాసనా- 
నికి అభిన్న అంగముగా ఉండిపోయాయి. ఇది యుగాది (ఉగాదికి, 
భారతీయ పరంపరకు సన్నిహితమైనది, వైజ్ఞానికమైనది, బుద్దిసంగత- 
మైనది. కాని ఏప్రెల్‌-1ని మూర్చులదినము (Foolish day)గా ప్రచలితము 
చేయనారంభించిరి. దీనికి కోరణలో 1582 క్రీసం॥లో ఫ్రాన్స్‌ దేశంలో 
ఆ దేశ పదవరాజు “చార్ల్స్‌” జనవరి-1ని సంవత్సరాదిగా ప్రకటించినా 
జనులు ఆ రాజాజ్ఞను పాటించక ఎడ్రైల్‌-1నే సంవత్సరాదిగా 
వ్యవహరించారు. దానితో చార్ల్స్‌ క్రుద్దడై రాజాజ్ఞను ఉల్లంఘించిన 
వారినందరిని మూర్భులుగా ఘోషించాడు. దానితో కాలాంతరంలో 
జనులందరికి జనవరి. 1నే సంవత్సరాదిగా అంగీకరించవలసి వచ్చింది. 
ఈ సాఫల్యాన్ని చూసి భవిష్యత్తులో మళ్ళీ ఎపిల్‌-1 సంవత్సరాదిగా 
గుర్తించబడకుండా ఉండేందుకు ఆ దినమును 'మూర్ణులదినంగా” 
జరుపుకొను పద్ధతిని వ్యవహరింపజేశాడు “దార”. మనమేమో దానిని 
గ్రహించక జన్మాంధులుగా అనగా గొర్రెదాటులుగా వారిని అనుసరిస్తూ, 
సరదాలాడుతూ, పరస్పరం మూర్చులుగా చేస్తూ తమను తాముగా 
మూర్భులమని, అజ్ఞానులమని తెలియపరుచుకుంటున్నాము. ఇట్టి 
సమాజం మరెచ్చటను కానరాదు. ప్రతి మానవుడూ తనకు తాను 
ఇతరులకంటే గొప్పవానిగా భావిసాడే కానీ హీనునిగా, మూర్భునిగా 
ఎన్నడునూ భావించడు. పరస్పరం, ఒకరినొకరు తమతమ జ్ఞానాన్ని 
ఆదానప్రదాన మొనర్చ్భడమే ఉత్తమ సమాజ లక్షణం. కాని పరస్పరము 
అజ్ఞానులుగా ఆలపించడం బుద్దిమంతులకు తగని వ్యవహారము, 
తస్మాజ్సా గ్రత్త కావున అట్టి బుద్దిహీన ప్రవర్తనలతో సావధానులు కండి. 
ఏప్రేల్‌1కి బదులుగా 'జనవరి- 1ని foolish Day గా మార్చి తమ 
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వివేకతను వెలిబుచ్చండి. 

జనవరి-1 అర్ధరాత్రికి చలి తన సంపూర్ణ యౌవ్వనంలో 
ఉండును. అంతట దాని ప్రతాపమే తాండవించు చుండును. మొకృలు, 
వృక్షావనస్పతులు, లతగుల్మములన్నియూ రసవిహీనములై, వాడిపోయి 
ముడుచుకొని ఉండును. పుష్పముల వికాసము ఎచ్చటను కానరాదు. 
పశు-పక్ష్యాదులు చలిప్రకోపముతో నరక బాధలను అనుభవించు 
చుండును. మృత్యువు వాటిల్లినట్లుగానే వణికిపోవుచుండును. అట్టి 
విషాదకరమైన, దు:ఖమయ సమయంలో క్రొత్త సంవత్సరాన్ని 
అంగీకరించడం బుద్ధిమంతులకు తగునా? ఆలోచించండి. ఇది 
మూర్థత్వం కాదా? 

దినప్రారంభము అర్ధరాత్రికాదు. అది సూర్యోదయమునకు 
సంబంధించినది. సూర్యోదయానికి దాదాపు 3గం॥కు పూర్వము (3A.M.) 
దినమునకు సంబంధించిన మొదటి ప్రహరము ప్రారంభమగును. 
అప్పుడే పశుపక్ష్యాదులు మేలుకొని శాంత, ప్రశాంత, నిశ్శబ్ద వాతావర- 
ణాన్ని స్వస్వ మనోహర మధుర ధ్వనులతో వ్యాపింపజేయును. ఆ 
ధ్వనులతో బుషులు, మునులు, యోగులు మేలుకొని ధ్యానమగ్నుూూ 
లవుదురు. అందుకే దీనికి బ్రాహ్మముహూర్తమని పేరు. రైతులు వ్యవసాయ 
పనులలో నిమగ్నులవుదురు. ప్రపంచమంతట క్రియాశీలత, సక్రియత 
అగుపడును. రాత్రి ముడుచుక పోయిన ఆకులు, పుష్పములు వికసించును. 
ప్రాణుల శరీరములలోనూ ఒక విశిష్టమైన చైతన్యము సంచరించును. 
మానవుల హృదయగతి, రక్త ప్రసారణగతి త్మీవమగును. అందుకే 
80% హృదయరోగులకు ఇదే సమయమున హృదయాఘాతము 
(గుండెపోటు జరుగును. ఈ బ్రాహ్మముహూర్తములోనే మానవులం- 
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దరునూ మేలుకోవాలి. ఈ దివ్య ముహూర్తములో శయనించు వారి 
ఆయుష్షు క్షీణించును. శక్తి సామర్థ్యాలు నశించును, బుద్ధి (భ్రష్టమగును, 
సోమరితనము పొంగిపోవునని శాస్త్రాలన్నీ చాటి చెప్పుచున్నాయి. 
ఇట్లు ఈ జడ జగత్తు పశు-పక్ష్యాదులు, మానవుల అనుభవము, 
శాస్తాదులన్నీ బహ్మముహూర్తముతో దినము ప్రారంభమగునని 
వెలిబుచ్చగా, దీనికి విరుద్ధంగా రాత్రి 12గ౦॥ల తరవాత దినం, నూతన 
సంవత్సరం ఆరంభమగునని తలంచడము అజ్ఞానానికి ప్రతీకం కాదా? 
మేధావులయిన భారతీయులకు పాశ్చాత్య సభ్యతలను అనుసరించి 
పశుపక్ష్యాదులకంటే హీనంగా, ఏమాత్రం విచక్షణ జ్ఞానం లేకుండా 
ప్రవర్తించడం తగునా? దీపములను వెలిగించి ప్రకాశముతో 
ఆనందానుభూతిని పొందే సంస్కృతి మనది. దీపములను ఆర్బ్చివేసి 
చీకటిలో చిగురించే, సంతోషపడే సభ్యత పాశ్చాత్యులది. నలువైపుల 
ఘణఘోర అంధకారము ఆచ్చాదితమైన అర్ధరాత్రి మానవులే కాదు 
పశుపక్ష్యాదులున్నూ అత్యంత గాఢ నిద్రలో నిమగ్నమయి వుంటాయి. 
ఎచ్చటను చైతన్యము సంచరించదు. క్రియాశీలత కానరాదు. అట్టి 
సమయంలో నూతన సంవత్సర మొదటిదినం ప్రారంభమగునని 
తలంచుట, భావించుట ఆజ్ఞానం, అవివేకం, విజ్ఞానానికి విరుద్ధం. 
ఒక సూర్యోదయం (బ్రహ్మముహూర్తం) నుండి మరో సూర్యోదయం 
వరకు మధ్యలోని సమయాన్ని జ్యోతిషశాస్తాలలో సావనదినము అని 
అందురు. మధ్యరాత్రి నుండి దినం ప్రారంభమగునట్లు శాస్త్రాలలో 
ఎక్నడనూ వర్ణన లేదు. కావున భారతమాత మానస పుత్రులైన ఓ 
మానవులారా! మేలుకొనండి ఆలోచించండి. 


యథార్థ నూతనసంవత్సరము 


జనవరి-1 వో పరిస్థితిలోనూ సంవత్సరమునకు మొదటి 
దినము కాజాలదని తెలిసి కొరిటిమి. మరి నూతన సంవత్సరమేది? 
ఈ ప్రశ్నకు సమాధాన పరుచుటకు పూర్వం మరికొన్ని ప్రశ్నలు మనస్సును 
ముట్టడిస్తాయి. దినము, సూర్యోదయ మనునవి ఎప్పుడునూ వినూత్నం- 
గానే వస్తాయి. పాతవిగా ఎప్పుడునూ రావు. నేటి సూర్యోదయము 
నిన్నటి సూర్యోదయానికి భిన్నమైనదే. ఈ సూర్యోదయం భవిష్యత్తులో నూ 
మళ్ళీ రాదు. ప్రతి సూర్యోదయం భూతభవిష్యత్తులకు సంబంధము 
లేకుండా నిత్యనూతనంగానే ఉద్భవిస్తుంది. ప్రతి దినమూ నూతనమే 
అయినప్పుడు నూతనసంవత్సరానికి అర్థమేమిటి? సంవత్సరములోని 
ప్రతి దినమును పాతదిగా చూసేవారు ఒక్క దినమును నూతనముగా 
ఎట్టు దర్శించుకోగలరు ? ఇట్టి వెర్రి ప్రశ్నలు వేసేవారు ఈ లోకంలో 
లేకపోలేరు. నీ జన్మదినము "ఏది? అని తిరిగి ప్రశ్నించగా అతను 
సంవత్సరములోని ఏదో ఒక దినమును తన జన్మదినంగా సమాధాన 
మిచ్చును. అనగా అది ఆ వ్యక్తికి మొదటి దినమని అర్థం. ఆ రోజునే 
అతను క్రొత్త సంవత్సరములో ప్రవేశించును. అది ఆ వ్యక్తికి సంబంధిం- 
చిన సంవత్సరానికి మొదటి దినము. అతని వయస్సులో ఒక సంఖ్య 
కొత్తగా చేకూరును. అదే విధంగా నూతన సంవత్సరము అనగా 
సంవత్సర మొదటి (నూతన) దినము, సృష్టికి జన్మదినమని అర్థము. ఆ 
రోజునే ఈ జగత్తు ఉత్పన్న మైనదని అర్థం. 

సమస్త జగత్తు ఉత్పన్నమై నలువైపుల సశ్యశ్యామలమైన 
వాతావరణం, వనస్పతులు, ఓషధులు, పుష్పఫలములతో పరిపూర్ణమైన 
వృక్షములు, వివిధ విచిత్ర పశుపక్ష్యాదుల మనోరంజక ధ్వనులు, ప్రకాశ 
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పుంజములైన సూర్య చంద్రనక్షత్రాదులతో దేదీష్యమానమైన ఆకాశము. 
ఇట్టి మరెన్నో ఆశ్చర్యజనకమైన విచిత్ర వింతలతో నిండి ఉన్న సృష్టిలో 
జన్మించిన మొట్టమొదటి మానవులకు కలిగిన అపరిమిత ఆనందాను- 
భూతిని ఊహించండి. ఎంత ఆహ్హాదకరమైన దినమో అది. అట్టి 
ఉద్భవ దినాన్ని మానవోత్పత్తి దినాన్ని స్మరించుకోవడమే నూతన 
సంవత్సరమని అర్థము. ఆ రోజు నుండే సృష్టియొక్క క్రొత్త సంవత్సరం 
ప్రారంభ మగుననీ అర్థము. 

ఈ సృష్టి ఉత్పన్నమై ఇప్పటకి (2071విక్రమసం॥, మార్చ్‌ 2014 
కీసం॥వరకు 1,97,29,49,115సం॥లు గడిచాయి. ఈ కాల పరిగణనలో 
కొంత మందికి సందేహం కలుగవచ్చు. మానవులు ఇంతటి సుదీర్హ 
కాలపరిమితిని ఏవిధంగా గుర్తించారు? ఎట్లు గుర్తుంచుకో గలిగారు? 
అని కొందరి మనస్సు ప్రశ్నించవచ్చు. దీనికి సమాధానము అత్యంత 
సరళం. ప్రతి వ్యక్తి తన జన్మదినాన్ని వయస్సును పదే పదే స్మరించు- 
కుంటూ గుర్తుంచుకున్నట్లుగానే సృష్టివయస్సున్నూ గుర్తించబడినది. 
వైదిక సంస్కృతిలో, భారతదేశ పరంపరలో మన ప్రాచీన బుషులు 
మహర్షులు కొన్ని అద్భుత పద్దతులను ఈ సమాజములో ప్రవేశపెట్టి 
కొనసాగించారు. ఉదాహరణకు ఏ వ్యక్తి అయిన గురువులకు, విద్వాం- 
సులకు, పూజ్యులకు అభివందన మొనర్చునప్పుడు, నమస్మారము 
చేయునప్పుడు ప్రతిసారి నమస్మరించు వ్యక్తి తన గోత్రమును, వంశమును, 
పితరుల నామములను, తన విద్యాపరంపరను (అనగా తన వేదము, 
శాఖ, సూత్రాదులను, తన యోగ్యతాదులను తెలియజేస్తూ అభివందన 
మొనర్చును. ఇప్పటికీ ఈ పరంపర బ్రాహ్మణులలో ఆనువంశికంగా 
కొనసాగుచున్నది. దీనితో గోత్రాదులను విస్మరించకుండ ఉందురు. ఆ 
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పరంపరను కొనసాగించని వ్యక్తులు తమ తమ గోత్రము, వంశములను 
మరిచిపోయి పర్వతముల, నదుల, నగరములు, వృక్షవనస్పత్యాది 
నామములను, మరెన్నో నిరర్థక శబ్దములను తమ గోత్రముగా 
చెప్పుకొనుచున్నారు. ప్రస్తుతం ఆధునిక ప్రభావంతో బ్రాహ్మణులు కూడా 
ఆ పరంపరను విస్మరిస్తున్నారు. అస్తు. ఇదే విధంగా సృష్టికాలాన్ని 
విస్మరించకుండ ఉండేందుకు మన బుషి-మహర్షులు ప్రతి నిత్యం 
చేయు సంధ్యా- అగ్నిహోత్రాదులను, విశిష్ట సందర్భాలలో చేయు 
యజ్ఞయాగాదులను ప్రారంభించుటకు పూర్వం సంకల్పమును పఠించు 
పరంపరను ప్రారంభించిరి. ధార్మికకృత్య యజమానుడు లేదా 
పురోహితుడు ఆ సంకల్పములో సృష్టి ప్రారంభకాలం నుండి మొదలు- 
కొని తను పఠిస్తున్న ప్రస్తుత సమయం వరకు సమస్త కాలపరిగణను 
సంస్కృతభాషలో పరిగణించును. అంతయే గాక బ్రహ్మాండం మొదలుకొని 
తను ఆసీనుడై (కూర్చొని ఉన్న స్థలం వరకు అనగా బ్రహ్మాండము, 
భూలోకము, ద్వీపము, దేశము, రాష్ట్రము, పర్వత-నదుల పరిసరములు, 
నగరము, గ్రామము, గృహము, స్థానము సనామముగా వ్యక్తపరుచును. 
తదనంతరము తనలోని శుభ మనోకామనలను వ్యక్తపరుచును. ఇదియే 
సంకల్పం. ఆ పరంపర ఇప్పటికీ ధార్మిక కృత్యాలలో అక్షుణ్ణంగా 
నడుస్తున్నది. అట్టి పరంపరలు, వైదిక సంస్కృతి, భారతదేశంలో తప్ప 
మరెకృడ అన్వేషించినా కానరావు. ఈ విధంగా పరంపరగా కొనసాగుతూ 
వస్తున్న ఈ కాల పరిమితిని ఇప్పటి ఆధునిక వైజ్ఞానికులు కూడా 
బలపరుస్తున్నారు. 

ఈ సృష్టి జన్మదినము అనగా నూతన సంవత్సరం (చైత్ర శుక్ల 
ప్రతిపదువరకు అంతట మనకు నూతనత్వము అగుపడును. వృక్ష 
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వనస్పతులలో ఆకులన్ని రాలిపోయి నూతన పత్ర-పుష్పములు వికసించి 
ఫలాదులతో వినూతనత్వం అగుపడును. నెమలి మున్నగు పక్షులలోనూ 
వాటి పింఛము (ఈకలు) పడిపోయి క్రొత్త ఈకలు పరిపూర్ణంగా 
వికసిస్తాయి. వసంత బుతువులో అనగా చైత్ర, వైశాఖ మాసములలో 
తేనెటీగలు వాటి గూడుల (తెట్టలి యందు తేనెను (మధువును) ఏకత్రితము 
చేసి నింపి పెట్టును.అందుకే వైదిక కాలములో చైత్ర, వైశాఖ మాసములకు 
మధు, మాధవములని నామములు ప్రసిద్ధి చెందెను. వసంత బుతువు 
(చైత్రమాసం సమీపించగానే కోకిల తన మధుర ధ్వనులతో జనుల 
మనస్సును రజింపజేస్తూ నూతన సంవత్సరానికి స్వాగతం పల్మును. 
కోకిల యొక్క ఈ మనోరంజక స్వాగత పలుకులను ఉద్దేశించి ఒక కవి 
ఈ విధంగా వర్ణించాడు 

కాక: కృష్ణ: పిక: కృష్ణ: కో భేద: పికకాకయో: । 

వసంతకాలే సంప్రాప్తే కాక: కాక: పిక: పికః॥ 

కాకికోకిలలు కంటికి కృష్ణముగా (నలుపుగ్రానే అగుపడును. 
వాటిలో ఏ తారతమ్యం (భేదం కలదని ప్రశ్నిస్తే సమాధానమిది- 
వసంత బుతువు (సంవత్సరాది) సమీపించగానే స్వ-స్వరాలతో కాకి 
కాకిగా, కోకిల కోకిలగా గుర్తించ బడుతాయి. 

వసంతబుతువు సమీపించగానే సమస్త ప్రాణులలో 
నూతనశక్తి సంచరించును. వర్షాకాలానికి మరియు చలికాలానికి మధ్యలో 
శరద్‌ బుతువు వచ్చును.ఇది ఒక బుతుసంధికాలము. ఈ బుతుసంధిలో 
అనగా భాద్రపద,ఆశ్వయుజ మాసాలలో మానవులకు వివిధ రోగములు, 
వ్యాధులు విశేషంగా సంభవించును, ప్రత్యేకంగా బలహీనులు అధికంగా 
అనారోగ్యానికి గురి అవుతారు. ఈ బుతుసంధిలోనే చాలా మందికి 
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మృత్యువు సంభవిస్తుంది. కావున అనారోగ్యానికి గురి గాక శరద్‌ 
బుతువును గడిపినవారు తమకు తాము మహాభాగ్యంగా భావిస్తారు, 
మృత్యుగండాన్ని తప్పించుకొన్నామని సంతోషిస్తారు. అందుకే మానవు- 
లందరు భగవంతునితో వేదమంత్రాల మాధ్యమంగా శరదబుతువులో 
సంపూర్ణ ఆరోగ్యాన్ని కలిగి ఉండాలని ప్రార్థిస్తూ ఉంటారు- “పశ్యేమ 
శరద: శతమ్‌, జీవేమ శరద: శతమ్‌, శుణుయామ శరద: 
శతమ్‌, ..... (యజుం 36.24. వంద శరద్‌ బుతువుల వరకు మా 
సమస్త ఇంద్రియములు, శరీరం సంపూర్ణ శక్తి సామర్థ్యాలు కలిగి 
సుఖయుక్తంగా ఉండు గాక. మేము వంద శరద్‌ బుతువులకన్న అధికంగా 
జీవించి ఉందుము గాక అని ఆ మంత్రానికి తాత్పర్యం. మహర్షి 
దయానందుడున్నూ ఈ విషయాన్ని ఇట్లు వర్ణించాడు- “ఉత్తమరీతిలో 
పథ్యాన్ని పాటించువారు శరద్‌ బుతువులో రోగ రహితులవుదురు” 
(యజుం 21.26). 

కలోపనిషత్తులో నచికేతుడు యమాచార్యున్ని మృత్యురహస్యం 
తెలుపుమని మూడవ వరాన్ని కోరగ యమాచార్యుడు అనేక 
ప్రలోభములను చూపుతూ “స్వయం చ జీవ శరదో యావదిచ్చసి 
ఆ నచికేతో! మరణం మానుప్రాక్తీ (కలో. 1.1.23,25 ఓ నచికేత! 
నీవు ఎన్ని శరద్‌ బుతువుల వరకు జీవించ దలిచావో, అన్ని సంవత్సర- 
ముల వరకు జీవించుటకు దీర్జాయువును కోరుకో, కాని మృత్యు- 
రహస్యాన్ని మాత్రం ప్రశ్నించకుము” అని చెప్పి మభ్యపెట్టుటకు 
ప్రయత్నించెను. ఇదే విధంగా వైదిక సాహిత్యంలో అనేకానేక 
ప్రసంగాలలో శరద్‌ బుతువు మానవ జీవనానికి ఒక కంటకము వలె 
గోచరించును. కాని అట్టి ప్రమాదము అనగా మృత్యుగండము, అనా- 
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రోగ్యభయం వసంత బుతుసంధిలో అనగా ఫాల్గునం, చైత్ర మాసాల 
సంధిలో జరుగదు. ఈ బుతు ప్రారంభంలో అనారోగ్యము, మృత్యువుకు 
బదులుగా అందరి శరీరాలలో వినూతన చైతన్యము, సంతోషము, 
ఆరోగ్యములే అగుపడును. 

వసంత బుతువు ప్రవేశముతో వాతావరణం, ఆకాశం అత్యంత 
నిర్మలంగా ఉండును, అపరిమిత ఆహాదయుక్తమై ఉండును. ఈ 
బుతువులో సూర్యుడు భూమధ్య రేఖపై చేరును. దానితో వాతావరణ- 
ములో సమశీతోష్టములు ఏర్పడును. భూగోళమంతట సమస్త 
మానవులకు సూర్యదర్శనమగును. రాత్రింబవళ్లు సమానంగా ఉండును. 
వాటి యందు హెచ్చుతగ్గులు ఉండవు. ఈ విధంగా నిఖిల ప్రకృతిలో 
నవత్వం వ్యాపించబడి ఉండును. సమస్త జగత్తులో వ్యాపించబడి 
ఉన్న నూతనాన్ని అనుసరిస్తూ అఖిల మానవులందరు ప్రాచీనకాలంలో 
ఈ దినమును సంవత్సర మొదటి దినముగా, ఒక పర్వదినముగా 
జరుపుకునేవారు. ఆ పరంపర ఆంధ్రప్రదేశంలో 'యు(౪ఖ)గాది” (యుగానికి 
మొదటి దినము)గా, జమ్ముకశ్మీరులో 'నవరేహ'గా, అస్సాం ప్రాంతములో 
రోంగలి” పర్వంగా, కేరళ్‌లో '*విశు దినంగా, ఈ విధంగా వివిధ 
రాష్ట్రాలలో భిన్న భిన్న నామములతో కొనసాగుతుంది. ఈరాను, 
ఈరాక్‌ దేశాలలో 'నౌరోజు? (=నవదినము, సంవత్సర మొదటి దినము 
గా అచటి ప్రజలు నూతన సంవత్సరాన్ని జరుపుకొనుచున్నారు. ఈ 
విధంగా వసంత బుతువు ప్రారంభమగు దినమున అనగా చైత్ర శుక్ల 
ప్రతిపద (పాడ్యమి) రోజున నూతన సంవత్సరమును జరుపుకొనుట 
ప్రకృతికి, సూర్య చంద్రాది స్థితిగతులకు అనుకూలమైనది, వైజ్ఞానికమైనది, 
బుద్ధి సమ్మతమైనది. 
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వేదాలలోనూ వసంత బుతువుతో సంవత్సరము (కాలపరిగణను 
ప్రారంభమగునట్టు ఉపదేశించబడినది- “మధుశ్చ మాధవశ్చ 
వాసన్తికావృతూ శుక్రశ్చ శుచిశ్చ గ్రైష్మావృతూ నభశ్చ నభస్యశ్చ 
వార్షికావృతూ ఇషశ్చోరశ్చ శారదావృతూ నహశ్చ నహన్యశ్చ 
హైమన్సికావృతూ తపశ్చ తపస్యశ్చ శైశిరావృతూ తైత్తిరీయ సంహిత 
44.111) 1.419. ఈ మంత్రములో స్పష్టంగా వసంత బుతువు నుండి 
మొదలుకొని శిశిర బుతువు వరకు ఆరు బుతువులు వర్ణించబడినవి. 
ప్రతి బుతువు రెండు-రెండు నెలలుగా విభజించబడినది. సృష్టి ఆదిలోనే 
వేదములందు సంవత్సరం పన్నెండు మాసములుగా, ఆరు బుతువులుగా 
విభజింపబడి ఉంది. పాశ్చాత్యులవలె పది మాసములు నుండి పన్నెండు 
మాసములుగా కాలపరిగణన వికాసము జరుగలేదని ఇచట విశేషంగా 
గ్రహించదగిన విషయం. 
వైదిక కాలములో మాసములకు మధు, మాధవ అను 
నామములు ఉండేవి. కాలాంతరములో అవి నక్షత్రముల నామములతో 
ప్రచలితమైనవి. నాక్షత్రిక నామముల ఆధారమును మహర్షి పాణిని 
స్వవిరచితమైన అష్టాధ్యాయి అను వ్యాకరణ గ్రంథంలో ఈవిధంగా 
వర్ణించాడు “సాస్మిన్‌ పౌర్ణమాసీతి” (4.2.20) పూర్ణిమా దినమునందు 
చంద్రుడు ఏ నక్షత్రముతో కలిసి ఉండునో అదే నక్షత్ర నామముతో ఆ 
మాసమునకు నామకరణం చేయబడునని దాని అర్ధం. ఉదాహరణకు 
పూర్ణిమా దినమున చంద్రుడు చిత్రా నక్షత్రముతో కలిసి ఉంటే ఆ 
మాసమునకు చైత్రమాసమని పేరు. విశాఖ నక్షత్రముతో కలిసి ఉంటే 
వైశాఖ మాసమని పేరు. జ్యేష్ట నక్షతముతో ఉంటే ఆ మాసానికి 
జ్యేష్టము అని పేరు. ఇదే విధంగా ఉత్తరాషాఢ నక్షత్రముతో ఆషాఢ 
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మాసము, శ్రవణ నక్షత్రముతో శ్రావణమాసము, ఉత్తరభాద్రపద 
నక్షత్రముతో భాద్రపదమాసము, అశ్విని నక్షత్రముతో ఆశ్విన (ఆశ్వీయుజ) 
మాసము, కృత్తికా నక్షత్రముతో కార్తికమాసము, మృగశిర నక్షత్రముతో 
మార్గశీర్షమాసము, పుష్య నక్షత్రముతో పౌషమాసము, మఘా నక్షత్ర- 
ముతో మాఘమాసము, ఫాల్గున నక్షత్రముతో ఫాల్గునమాసముల 
నామములు ఏర్పడినవి. మాసముల పేర్లను స్మరించగానే, ఉచ్చరించగానే 
ఆకాశములోని గ్రహనక్షత్రముల స్థితిగతులు బోధపడును. దీనితో 
మనపూర్వజులకు ఖగోళశాస్త్ర పరిజ్ఞానం ఎంత ఉండిందో స్పష్టమగు- 
చున్నది. ఇది గర్వించదగిన విషయం. 

మాసముల వైదిక నామములు, ప్రస్తుతం ప్రచలితముగా 
ఉన్న నాక్షతిక నామములు బుతువులతో సహా క్రింది పట్టికలో చూడుడు- 
వైదిక నామములు నాక్ష్మతిక నామములు బుతువులు అయనములు 
మధు,మాధవ  చైత్రము,వైశాఖము వసంత = ఉత్తరాయణము 


శుక్రశుచి జ్యేష్టము,ఆషాఢము = గ్రీష్మ ఉత్తరాయణము 
నభస్‌,నభస్య శ్రావణము, భాద్రపదము వర్ష దక్షిణాయనము 
ఇష,ఊర్ల ఆశ్వయుజము, కార్తికము శరద దక్షిణాయనము 


సహస్‌,సహస్య  మార్గశీర్షము,పొషము  హేమన్త _ దక్షిణాయనము 
తపస్‌,తపస్య మాఘము,ఫాల్లునము శిశిర ఉత్తరాయణము 
ఈ విధంగా సంవత్సరం మాసములుగా మరియు బుతు- 
వులుగా విభజింపబడును-“ద్వే రూపే సంవత్సరస్య మాసా అన్యద్‌ 
బుతవో” (కారక సంహిత 34.7. బుతు విభాగం వసంత బుతువుతోనే 
ఆరంభమగునని మన మహర్షులు నిర్ణయించారు-“ముఖం వా 
ఏతదృతూనాం యద్‌ వసన్తః” (శైత్తరియబ్రాహ్మణము 1.1.2.6,7. 
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బుతువులలో వసంతబుతువు ముఖం వంటిది. ప్రథమ స్థానం కలదని 
ఆ వాక్యమునకు అర్దం. ఇదే విధంగా వేదాది సమస్త శాస్త్రాలలో 
వసంత బుతువుతో సంవత్సరం ప్రారంభమగునని స్పష్టంగా 
వర్ణించబడింది: కావున చైత్ర శుక్ల పాడ్యమి రోజున నూతన 
సంవత్సరమును జరుపుకోవడమే వేదాది శాస్త్రాలకు అనుకూలము, 
భారతీయ సంస్కృతికి సమ్మతము. మనమందరం ఆంగ్లక్యాలెండర్‌కు 
మానసికంగా బానిసలమై దానితోనే వ్యవహారాన్ని కొనసాగించినా 
వివాహం, జన్మదినం, అక్షరాభ్యాసం, గృహప్రవేశం, వ్యాపారం వంటి 
సమస్త శుభకార్యాలన్ని ప్రారంభించినప్పుడు మాత్రం భారతీయ 
పంచాంగాన్నే ఆశయించెదము. కానీ ఆంగ్లక్యాలెండరును ఎవరునూ, 
ఎన్నడునూ ఆశ్రయించరు. ఇదియే భారతీయ సంస్కృతి యొక్క అమరత్వం. 

సూర్యునికి భూమికి మధ్యలో చంద్రుడు వచ్చినప్పుడు ఈ 
మూడు ఒకే సమాన రేఖపై ఉండును. ఈ స్టితియే అమావాస్య 
అనుబడుతుంది. చంద్రుని వేగము అధికంగా ఉన్నందు వలన అది 
సూర్యుని కంటే ముందుకు వెళ్ళుతుంది. సూర్య చంద్రుల మధ్య 
12°అంశముల (డిగ్రీలు దూరం కలిగినప్పుడు అది ఒక తిథి (దినము) 
అనబడుతుంది. ఈ విధంగా సూర్య చంద్రుల మధ్య దూరము 12, 
24, 36,....అంశములు పెరుగుతూ, పెరుగుతూ మరల ఒకే రేఖ పై 
వచ్చేవరకు అనగా ఒక పరిక్రమ పూర్తియె వృత్తము ఏర్పడు వరకు 
(360°=12°=) 30 తిథులు (దినములు) అగును. అనగా ఒక మాసము 
పూర్తి అగును.ఈ విధంగా ఒక అమావాస్య నుండి మరో అమావాస్య 
వరకు ఒక మాసము (30 దినములు” పూర్తి అగును. పన్నెండు 


1.ఈ విషయంలో చూడదగిన బ్రాహ్మణగ్రంథాల ప్రసంగాలు-తాండ్యమహా బ్రాం 5.9.11; కౌషీతకీ 
బ్రాం 5.1; శాంఖాయన (బ్రాం 19.3. 

2. షష్టిర్మాసస్యాహోరా త్రాణి (శతపథం 6.2.2.35) ఒక మాసములో అరువది రాత్రి-పగలు 
ఉండును అనగా ముప్పది దినములు ఉండునని దానికి అర్థము. 
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మాసములకు ఒక సంవత్సరమని వేదమంత్రం ద్వారా ఇంతకు పూర్వం 
తెలిసికొంటిమి. అనగా ఒక సంవత్సరములో (12 నెలలుణ30 దినములు) 
360 దినములు ఏర్పడును. ఈ విషయమున్నూ వేదమంత్రములో 
వర్ణించబడింది. “యే త్రిషప్తా: వరియన్స్ని విశ్వా రూపాణి 


విధముల అర్దము కలదు. 
1 మూడు నుండి ఏడు వరకు గల విషమ సంఖ్యల యోగము- 


3+5+7 = 15 

2) మూడు సార్లు ఏడు 3x7 = 210 
36 

3) మూడు ఏడుల యోగము 3+7 = 109 
36x10 = 360 


ఈ విధంగా ఒక సంవత్సరములో 360 దినములు ఉండునని 
వేదము సృష్ట్యాదిలోనే మానవులకు ఉపదేశించినది. 
మరొక మంత్రము చూడుడు- 
ద్వాదశ ప్రథయశ్చక్రమేకం త్రీణి నభ్యాని క ఉ తచ్చికేత | 
తస్మిన్‌త్సాకం త్రిశతా న శంకవో౭ర్చితా: షష్టిర్ష చలాచలాస:॥ 
(బుగ్వేదంం 1.164.48) 
సంవత్సర మనే చక్రంలో పన్నెండు మాసము లనే అరెలు 
ఉండును. ప్రముఖమైన గ్రీష్మ వర్ష శరద బుతువు లను మూడు 
నాభ్యము లుండును. 360 దినములను చలాచల మేకులు ఉండును. 
అట్టి కాలచక్రం నిరంతరం గతి యొనర్చుచుండును. అని ఈ 
మంత్రమునకు అర్థం. 
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ఇదే విధంగా బ్రాహ్మణాది గ్రంథాలలో పలు చోట్ల 
సంవత్సరములో 360 దినములు ఉండునని స్పష్టంగా వర్ణించబడి 
ఉంది-త్రీణి చ హ వై శతాని షష్టిళ్చ సంవత్సరస్యాహోరాత్రాణి 
(గోపథ బ్రాహ్మణము 1.5.5). 

కాలపరిగణన మానవీయ సంవత్సరములోనూ, బాహ్మ 
సంవత్సరములలోనూ చేయబడినట్లుగా శాస్త్రాలలో అగుపడుతుంది. 
బ్రాహ్మసంవత్సరం గురించి ఇచట సంక్షిప్తంగా పరిచయ రూపంలో 
వర్ణిస్తున్నాము. ఈ సృష్టి యొక్క స్థితికాలం మరియు ప్రళయావస్థకాలమును 
కలిపి ఒక బ్రాహ్మదివసం అనబడుతుంది. దీని పరిమాణం మానవీయ 
కాలపరిగణనలో 4,32,00,00,000 సం॥లు ఉండును. అట్టి ముప్పది 
(30) బ్రాహ్మదివసములు ఒక బ్రాహ్మమాసం అనబడును. పన్నెండు 
(బాహ్మమాసములే ఒక బ్రాహ్మనంవత్సరం అనబడును. వంద 
బ్రాహ్మసంవత్సరాలకు పరాంత కాలమని పేరు. ఒక బ్రాహ్మసంవత్సరంలో 
(12x30=360) మూడు వందల అరువై బ్రాహ్మదివసములు ఉండును. 
పరాంతకాలంలో (360%100=36,000) ముప్పది ఆరు వేల 
బ్రాహ్మదివసములు ఉండునని అర్థం. దీనినే మహర్షి దయానందుడు 
మోక్షకాలంగా వర్ణించాడు. ముక్తాత్మ పరాంతకాలం వరకు అనగా 
ముప్పై ఆరు వేల సార్లు ఈ సృష్టి ఉత్పన్నమై నశించునంత వరకు 
పరమాత్ముని ఆనందానుభూతిని పొంది మళ్ళీ జన్మించును అని వారి 
ఆశయం, అస్తు. బ్రాహ్మసంవత్సరంలో నూ 360 దినములే ఉంటాయని 
మన శాస్త్రములు, బుషి-మహర్షులు అంగీకరించారు అనేది ఇచట 
గ్రహించదగిన విషయం. 

భారతీయ గణిత పద్దతిలో కాలపరిగణన రెండు విధాలుగా 
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చేయబడుతుంది- 1. సౌారమానము, 2. చాంద్రమానము. చంద్రుడు 
భూమికి నలువైపులుగా పరిక్రమించుటకు 29.5 దినములు పట్టును. 
ఇది చాంద్రమాసము అనబడుతుంది. పన్నెండు చాంద్రమాసములకు 
ఒక చాంద్రసంవత్సరము ఏర్పడును. దీనిలో 29.5%12= 354 దినములు 
ఉండును. కాని సౌరమానం ప్రకారం ఒక సంవత్సరములో భూమి 
సూర్యునికి నలువైపులుగా పరిభ్రమించుటకు 365.25 దినములు 
పట్టును. ఈవిధంగా చాంద్రసంవత్సరము మరియు సౌర సంవత్సరములో 
11.25 దినముల భేదము కలదు. ఈ భేదము ప్రతి 32 మాసముల 
తర్వాత చాంద్రసంవత్సరమును 13మాసములుగా చేసి ఆ భేదం 
సమానంగా చేయబడుతుంది. ఈ 13వ మాసమే అధిమాసము, (అధిక 
మాసము అనబడుతుంది. ఈ విధంగా సంవత్సరములో 12 
మాసములు లేదా (అప్పుడప్పుడు 13 మాసములు ఉండుననే ఈ 
విషయం బ్రాహ్మణగ్రంథాలలో మన మహర్షులు స్పష్టపరిచారు- 
“ద్వాదశ వా వై త్రయోదశ వా సంవత్సరస్య మాసా: (శతపథ 
బ్రాహ్మణం 2.2.3.27. చంద్రుని వలన మాసములు ఏర్పడటం చేత 
చంద్రునికి “మాసకృత్‌” అనే పేరు వేదాలలో (బుగ్వేదము 1.105.189) 
అగుపడుతుంది. 

ఈవిధంగా భారతీయ గణన సూర్యచంద్రుల స్థితిగతులను 
అనుసరించి వ్యవహరించ బడుతుంది. మన కాలాంతరము (క్యాలెండర్‌) 
ఖగోళ విజ్ఞానానికి సమన్వితమైనది. ప్రాకృతిక ఘటనలకు సంబంధితమైన 
పరిజ్ఞానము ఎప్పుడున్నూ అసత్యము కాజాలదు. ఉదాహరణకు సూర్య- 
గ్రహణము ఎప్పుడైన అమావాస్యకే జరుగును. అదే విధంగా చంద్ర- 
గ్రహణం పూర్ణిమ (పున్నమి) రోజునే జరుగును. ఈ విధంగా ఆధునిక 


75 వైదిక పర్వ పద్ధతి 


విజ్ఞానం లేకున్నా ప్రాకృతిక పరిజ్ఞానం కలవారికి కాలాంతరము 
(క్యాలెండర్‌ లేకుండానే చంద్రున్ని చూసి మాసము, శుక్లపక్షము, 
కృష్ణపక్షము, పూర్ణిమ, అమావాస్య, తిథుల పరిజ్ఞానము కలుగును. 
అర్ధచంద్రునితో అష్టమి తిథి తెలియును. కానీ ఆధునిక విద్యావంతులకు 
పాశ్చాత్య క్యాలెండర్‌ లేకుండా ఎవరికి కూడా తిధ్యాదుల పరిజ్ఞానము 
ఏమాత్రం కలుగ జాలదు. 

చైత్ర శుక్ల పాడ్యమి రోజు సృష్టి ఉత్పన్నం కావడం వలన 
ఇది సంవత్సరమునకు మొదటి దినము, ఈ దినమే నూతన సంవత్సరం 
ప్రారంభమగును. ఇదియే యు(ఉగాది అని తెలిసికొంటిమి. ఈ సంవత్స- 
రానికి ఉన్న మరికొన్ని విశేషతలను, ప్రత్యేకతలను తెలుసుకుందాము- 

1. చైత్రే మాసి జగద్‌ బ్రహ్మ ససర్జ ప్రథమేహని । 

శుక్లపక్షే సమగ్రే తు సదా సూర్యోదయే సతి ॥ (హిమాద్రి 

చైత్ర మాస శుక్లపక్ష మొదటి సూర్యోదయ దినం వరకు 
పరమేశ్వరుడు సమగ్ర సృష్టిని ఉత్పన్నము చేసి మానవులను సృజించెను. 
అందుకే దీనికి సృష్టిసంవత్సరమనీ, మానవసంవత్సరమనీ పేరు. 

2. ఈ రోజే పరమాత్ముడు మానవుల సర్వవిధ కల్యాణం 
నిమిత్తము అగ్ని వాయువు, ఆదిత్య, అంగిర అను నల్లురు బుషుల 
అంత:కరణములలో వేద జ్ఞానమును ప్రసాదించెను.కావున దీనికి వేద 
సంవత్సరమని కూడా నామము కలదు. 

3. ఈ దినమే కలియుగ సంవత్సరం ప్రారంభమగును. 

4. ఈ దినమే యుధిస్టిరుని(ధర్మరాజునిి రాజ్యాభిషేకము జరిగినది. 
అందుకు ఈ నవసంవత్సర దినముననే యుధిష్టిర సంవత్సరం కూడ 
పారంభమవుతుంది. 
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5. అత్యంత పరాక్రమి, ధర్మాత్ముడు, న్యాయపియుడైన విక- 
మాదిత్యుని నామముతో ప్రచలితమైన సంవత్సరమున్నూ ఇదే దినమున 
ఆరంభమవుతుంది. 

6. శాలివాహనుడు హూణులను పరాజితము చేసి దక్షిణ 
భారతదేశములో అత్యుత్తమ ధార్మిక రాజ్యాన్ని ఈ దినమే స్థాపించాడు. 
అప్పటి నుండి శాలివాహన శక సంవత్సరమున్నూ ఆరంభించబడినది. 
ఆ సంవత్సరం కూడా ఈ రోజీ నూతనముగా ఆరంభమవుతుంది. 

7. మహర్షి దయానందుడు వేదధర్మపరిరక్షణకై, భారతీయ 
ప్రాచీన సంస్కృతిని సంరక్షించుటకై, మానవసమాజ మహోన్నతికై 
ఇదే రోజున ఆర్యసమాజాన్ని స్థాపించాడు. 

8. ఈ నూతన సంవత్సరానికి సమీపములోనే అనగా చైత్ర 
శుక్ల నవమి రోజున మర్యాదపురుషోత్తముడైన శ్రీరాముని రాజ్యాభిషేకం 
జరిగినది. అది శ్రీరాముని 52వ జన్మదినం కూడా. 


నూతన సంవత్సర సందేశములు 


ఈ నూతన సంవత్సర సందేశములను గ్రహించి, వాటిచేత 
శ్రేరితులమై మనం ఈ పర్వమును మహదానందముతో ఇట్లు 
జరుపుకొనుటకు ప్రయత్నించెదము, రండి. 

1. ఇది సృష్టిఉత్పత్తి దివసము. ఉత్పన్నమైనపుడు ఈ సృష్టి ఏ 
విధంగానైతే అత్యంత శుద్ధపరిశుద్ధంగా (నిర్మలంగా), సమస్త ప్రాణులకు 
ఆరోగ్యప్రదాయినిగా, సశ్యశ్యామలంగా మనోహరంగా ఉండెనో అదే 
విధంగా నిలుపు కొనుటకు, సంరక్షించుటకు కంకణబద్దులమవుదాము. 
వాతావరణ కాలుష్యాన్ని నివారించుటకు వృక్షములను, వనసంపదలను 
కాపాడుతూ వాటిని ఇంకా అభివృద్ధి గావించుదాము. నదులను, పశు 
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పక్ష్యాదులను రక్షించుకుందాము. యజ్ఞ-యాగాదులను అనుష్టించుదాము. 

2. ఇది మానవ సంవత్సరము. మానవులందరు ఒకే భగవంతుని 
సంతానము. కావున అందరూ కుల, మత, దేశ, లింగాది భేదములు 
లేకుండ ఈర్ష్య, ద్వేష, అసూయాదులను వదిలి పరస్పరము అత్యంత 
ప్రీతి, ప్రేమ, ఆప్యాయత, అనురాగములతో కలిసికట్టుగా ఉండి 
మానవత్వాన్ని చాటి చూపుదాము. “వసుధైవ కుటుంబకం” నిఖిల- 
జగత్తంతయు ఒకే కుటుంబము, ఒకే పరివారంగా వ్యవహరించుదాము. 

3. ఇది వేదసంవత్సరము. వేద ధర్మము, వైదిక సంస్కృతి 
భూమండలమంతటా వ్యాపించి ఉన్నంత వరకు మానవులందరూ సర్వవిధ 
సిరిసంపదలతో, సుఖశాంతులతో సంతృప్తిగా పరిపూర్ణులై ఉండిరి. 
వివిధ సమయాలలో స్వార్థ పరాయణులైన మానవుల ద్వారా నెలకొల్పిన 
సాంప్రదాయక సిద్ధాంతములను, విభేదములను విడనాడి భగవత్‌- 
ప్రదత్తమైన దివ్య వేదజ్ఞానాన్ని అర్జించి, ఆచరించి, అనుసరించి బుషి, 
మహర్షుల వలె మరియు శ్రీరాముడు, శ్రీ కృష్ణునివంటి మహాపురుషులవలె 
సుఖశాంతులను పొంది ఒక దివ్యమానవ సమాజాన్ని స్థాపించుదాము. 

4. ఇది శ్రీరాముడు, యుధిష్టిరుడు (ధర్మరాజు, విక్రమాదిత్యుడు, 
శాలివాహనునివంటి ధర్మపరాయణులైన మహారాజుల ధర్మరాజ్య 
సంస్థాపన దినం. అధర్మం, అన్యాయం, అత్యాచారం, అనాచారం, 
దురాచారం, భ్రష్టాచారం, అవనీతి లాంటి రాక్షస, పిశాచ, నీచ 
భావనలతో భగభగమని మండుచున్న భ్రష్టరా జనీతిని భస్మము చేసి 
ధర్మరాజ్య సంస్థాపనకు కదలి రండి, మేలుకొనండి, మేలుకొల్పండి. 
“ధర్మో రక్షతి రక్షిత:” (గీత) ధర్మాన్ని రక్షిస్తే ధర్మం మనల్ని రక్షిస్తుంది. 
“యతో ధర్మస్తతో జయా (గీత) ధర్మము ఉన్నచోటనే జయము, 


సుఖశాంతలు విరాజిల్లును. 
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5. ఇది ఆర్యసమాజస్థాపన దినము. ఆర్యులు అనగా శ్రేష్ణలు, 
సమాజము అనగా మానవత్వము గలవారి సముదాయమని అర్థం. 
ఆర్యసమాజ మనగా ఉత్తమోత్తమమైన మానవుల సమాజమని అర్థం. 
“కృణ్వంతో విశ్వమార్యమ్‌” (బు. 9.63.5 ) జగత్తులో వ్యాపించివున్న 
దుష్టశక్తులను, దుర్భావనలను దగ్ధం చేసి (భస్మం చేసి సమస్త విశ్వమును 
ఆర్యులుగా, దివ్యమానవ సమాజముగా తీర్చి దిద్దుటకు కదలిరండి. 
సంకుచిత భావాలను అజ్ఞానాంధకారాలను, ధాకిని, పిశాచిని, యంత్ర, 
మంత్ర, తంత్రాది మూఢనమ్మకాలను సమూలంగా నశింపజేసి 
మానవులందరిని జ్ఞానవంతులుగా చేయుదము రండి. 

నాల వనన 
సంవత్సర నామములు 

ప్రభవో విభవ: శుక్ల ప్రమోదో£.థ ప్రజాపతి: | 

అంగిరా: శ్రీముఖో భావో యువా ధాతేశ్వరస్తథా ॥ 

బహుధాన్య: ప్రమాథీ చ విక్రమో౭ థ వృషస్తథా । 

చిత్రభాను: సుభానుశ్చ తారణ: పార్తివో వ్యయ: ॥| 
సర్వజిత్‌ సర్వధారీ చ విరోధీ వికృతి: ఖర: | 

నందనో విజయశ్రైవ జయో మన్మథదుర్ముఖౌ ॥ 

హేమలందీ విలంబీ చ వికారీ శార్వరీ ప్లవ: 

శుభకృచ్చో భన: కోధీ విశ్వావసుపరాభవౌ ॥ 
ప్లవంగ: కీలక: సౌమ్య: సాధారణవిరోధకృత్‌ 
పరిధావీ ప్రమాదీ చ ఆనందో రాక్షసో౭_నల: ॥ 
పింగల: కాలయుక్తశ్చ సిద్దార్లో రౌద్రదుర్శతీ । 
దుందుభీ రుధిరోద్దారీ రక్తాక్షీ క్రోధన: క్షయ: ॥ 


గ్నా 
© 


1. ప్రభవ 21. సర్వజిత్‌ 41. ప్లవంగ ప్రసిద్ద సంవత్సరములు 
2. విభవ 22. సర్వధారీ 42. కీలక భారతీయ సంవత్సరములు 
3. శుక్ల 23. విరోధీ 43. సౌమ్య 1. సృష్టి సంవత్సరము kk 1,97,29,49,115 
4. ప్రమోద ౨4 వికృతి 44. సాధారణ స్‌ య పటన ప. 
కన. . శ్రికృష్ణ సంవత్సరము ౨౨ : 
ఇ. అలుక 25. ఖర 45. విరోధకృత్‌ 4. యుధిష్టిర/కలియుగ సంవత్సరము. ........ 5,115 
6. అంగిరా 26. నందన 46. పరిధావీ 5. బౌద్దసంవత్సరము జు 2,589 
7. శీముఖ 27. విజయ 47. ప్రమాదీ 6. మహావీర జైన) సంవత్సరము =. kk. 2,541 
8. భావ 28. జయ 48. ఆనంద 7: శంకరాచార్య సంవత్సరము Baise 2,294 
న 8. విక్రమ సంవత్సరము = =. kk 2,071 
9. యువా 29. మన్మథ 49. రాక్షస 9. శాలివాహన (శక) సంవత్సరము... 1,936 
10. ధాతా 30. దుర్ముఖ 50. అనల (నలు 10. కలచురీ సంవత్సరము kk 1,766 
11. ఈశ్వర 31. హేమలంటీ 51. పింగల 11. వలభీ సంవత్సరము ౨౨ 1,694 
12.బహుధాన్య 82. విలంవీ 52. కాలయుక్త 12. ఫసలీ లా పష 1,425 
6 క ర సిద్రారీ 13. బంగలా సంవత్సరము ౨౨ 1,421 
13. ప్రమా 33. వికా 5ర.బద్భారి 14. హర్ష సంవత్సరము /హర్షాబ్దము ... ........ 1,407 
14. విక్రమ 34. శార్వరీ 54. రౌద్ర 
16. చిత్రభాను 36. శుభకృత్‌ 56. దుందుభీ 1. చైనా సంవత్సరము == 9,60,02,312 
17. సుభాను 37. శోభన 57. రుధిరోద్దారీ 2. ఖతాఈ సంవత్సరము = = kk. 8,88,38,385 
18. తారణ 38. క్రోధీ 58. రకాక్షీ 3. వ సంవత్సరము 1,89,982 
న్‌ 4. మిస్రీ సంవత్సరము 27,668 
i 39: జతను రర తపన 5. తుర్కీసంవత్సరము 7,621 
20. వ్యయ 40. పరాభవ 60. క్షయ 6. ఆదమ్‌ సంవత్సరము ==. ౫ 7,366 
7. ఈరానీ సంవత్సరము == = 6,019 
8. యహూదీ సంవత్సరము ===. 5,775 
9. ఇబ్రాహీమ్‌ సంవత్సరము kk 4,454 


నా 10. మూసా సంవత్సరము ౨ 3,718 


al 


1 


12: 
13. 
14. 
15: 
16. 
17: 
18. 


యూనాని సంవత్సరము ౨౨౨ 
రోమన్‌ సంవత్సరము ౨౨ 
బహ్మాసంవత్సరము ౨౨ 
మలయకేతు సంవత్సరము .... 
పార్టియన్‌ సంవత్సరము ... 
క్రీస్తుసంవత్సరము ౨ 
జావా సంవత్సరము ౨౨ 
హిజరీ సంవత్సరము ౨౨ 


——=కానక్ర శ్ర 


రాశి,బుతువుల కాలములు 


3,587 
2,765 
2,555 
2,326 
2,261 
2,014 
1,940 


రాశులు మరియు నక్షత్రములు 


రాశులు క్షన్‌ నక్షత్రములు | రాశులుగకీకో| నక్షత్రములు 
9 0. ౧౨౦. 
1 అశ్విని థు చిత్ర (1/2 
మేషము 2 భరణి ఇ తుల | 15 |స్వాతి రు 
3 కృత్తిక (1/4 16 విశాఖ (3/49 
కృత్తిక (3/4) విశాఖ (1/4 
వృషభము * (రోహిణి ఇ  నుఖీము 17 అనురాధ ( 
5 మృగశిర (1/2 18 జ్యేష్ట 6 
మృగశిర (1/2 10 మూల గ్ర 
మిథునము 6 అర్థ గ్రు ధను |, పూర్వాషాఢ 1 
7 పునర్వసు (3/4 ౫1 ఉత్తరాషాఢ (1/4) 
పునర్వసు (1/4 ఉత్తరాషాఢ(౩/4 
కర్మము | 8 పపం మకరము | 22 (శ్రవణం థు 
9 'ఆశ్రేష/ఆశ్లేష (1) 23 ధనిష్ట (1/2 
10 మఘ థు ధనిష్ట (1/2 
సింహము 11 పూర్వాఫల్నుని 1), కుంభము 2 శతభిష (1 
12 |ఉత్తరాఫల్లుని1/ఏ 25 పూర్వాభాద్రపద8॥4 
ఉత్తరా ఫల్లుని(3/9 ప్రూర్వాభాద్రపద(/ 
కన్య |13 హస్త గ మీనము | 26 ఉత్తరాభాద్రపదథ 
14 చిత్ర 1/2 27 | రేవతి ( 
360° అంశముల ఆకాశీయ గోళములో 30° అంశముల 


చొప్పున 12 రాశులు ఏర్పడును. ప్రతి రాశిలో 21/4 నక్షత్రములు 


ఉండును. 


సూచన:-మాసముల వైదిక మరియు నాక్షత్రిక నామములు బుతువుల, 
అయనములతో సహ వివరణ పట్టిక పుట 70లో చూడగలరు. 
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ఆక 
అంకెలు, సంస్కృతము తెలుగు ఆంగము 9 mm 
స్‌ 10 మహాధునం/దశశంఖం జలధి Ten Trillion 


గ ఏక ఒకటి One 10 శ్షీత:/మహాశంఖం పది జలధులు Hundred Trillion 
(0 దశ పది Ten 10* మహాక్షిత: అన్యము Thousend Trillion 
10? శం వంద Hundred 102 క్షోభ; క్షోభము Ten Thousend Trillion 
(0 సహస్రమ్‌ వేయ Thousend 10” మహాక్షోభ పది క్షోభములు Hundred Thousend 
10* అయశమ్‌ పదివేలు Ten Thousend 

గ లక్‌ లక్ష fi 10* నిధి: నిధి 

1 ప్రయశమ్‌/నియకమ్‌ పదిలక్షలు Million 10° మహానిరి న. 

10 కోటి కోటి Ten Million 1 పర్వతః పర్వతము 

10 అర్భుదమ్‌ పదికోట్లు Hundred Million స మహాపర్వత: పది పర్వతములు 

10’ వృంద/అబ్ధమ్‌ అర్బుదము Thousend Million అనంతం అనంతము 

10° ఖర్వ: పది అర్బుదములు Ten Thousend Million a సాగరం సాగరము 

10" నిఖర్వ వృందము Hundred Thousend Million a అవ్యయం అవ్యయము 

102. మహాపద్మమ్‌ పది వృందములు _ 911101 మ అమ్మకము 

10 శుక: ఖర్వము Ten Billion 10 అచింత్యం అచింత్యము 

10* జలధి: [సముద్ర పది ఖర్వములు Hundred Billion 1 అమేయం అమేయము 

10" అన్యం పద్మము Thousend Billion ప భూరి భూరి 

10* మధ్యం పది పద్మములు Ten Thousend Billion మహాభూరి పది భూరీలు 

10" పరార్ధం శంఖము Hundred Thousend Billion స మహాఓఘం మహా ఓఘము 

10 ధనంశుఖం పది శంఖములు 11101 10 అసం్మేయం _ అసంఖ్యేయము 


సంకల్పము : సృష్టి కాలపరిగణన 

దేశకాల పరిస్థితులతో సహ తమ మనోగత శుభకామనలను 
తెలియజేయడమే సంకల్ప మనబడుతుంది. ఇది దైనిక అగ్నిహోత్రా- 
దులకు పూర్వం ప్రతినిత్యం చదువబడుతుంది. దాని అర్థం ఇచట 
వివరించ బడుతుంది. 


బ్రాహ్మదివసములు/బ్రాహ్మమాసము 
శుక్లపక్షం కృష్ణపక్షం 
1. శ్వేత(వరాహికల్పము. 16. నారసింహము. 
2. నీలలోహితము. 17. సమానము. 
3. వామదేవము. 18. ఆగ్నేయము. 
4. రథంతరము. 19. సోమకల్పము. 
5. రౌరవము. 20. మానవము. 
6. ప్రాణము. 21. పుమాన్‌. 
7. బృహతృల్సము. 22. వైకుంఠము. 
8. కన్లర్పము. 23. లక్షీకల్పము. 
9. సత్యము. 24. సావిత్రీకల్పము. 
10. ఈశానము. 25. ఘోరము. 
1h: ధ్యానము. 26. వారాహము. 
12. సారస్వతము. 27. వైరాజము. 
13. ఉదానము. 28. గౌరీకల్పము. 
14. గారుడము. 29. మాహేశ్వరము. 
15. కౌర్మము. 30. పితృకల్పము. 
(బాహ్మ పూర్ణిమ) (బ్రాహ్మ అమావాస్య 


ప్రస్తుతము “శ్వేతవరాహకల్పము” అను బ్రాహ్మదినము ప్రవర్తమానము 
అగుచున్నది. 


సంకల్పము: సృష్టికాలపరిగణన 86 


బ్రాహ్మ (సృష్టి కాలపరిగణన (మానవీయ సంవత్సరాలలో) 
బ్రాహ్మదినము సృష్టకా లము-4,32,00,00,000సం॥లు (,000చతుర్యుగాలు) 
బ్రాహ్మరాత్రిప్రకయకాలము-4,32,00,00,000సం॥లు (1,000చతుర్యుగాలు) 
బ్రాహ్మ అహోరాత్రము -8,64,00,00,000సం॥లు 
(అనగా సంపూర్ణ దినము) 
బ్రాహ్మమాసము (బ్రాహ్మ అహోరాత్రము*30) -2,59,20,00,00,000 
బ్రాహ్మ సంవత్సరము (బ్రాహ్మ మాసముx~12) 
[లేదా బ్రాహ్మ అహోరొత్రముః360] (31:10:40,00,00,000 
బ్రాహ్మ శత సంవత్సరములు -31,10,40,00,00,00,000 
[బ్రాహ్మ సంవత్సరము౫100/బ్రాహ్మ అహోరాత్రముణ36,000 ] 
ముప్పది ఆరు వేల (36,000) పర్యాయములుగా ఈ సృష్టి 
ఉత్పన్నమయి, నశించు కాలమే పరాంత కాలము. ముక్తాత్మ పరాంతకాలం 
అనగ 31,10,40,00,00,00,000 (31 నీలముల 10 ఖర్వముల 40 
అర్చుదము సంవత్సరముల వరకు పరబ్రహ్మ యొక్క అపారానందాన్ని 
అఖండముగ అనుభవించును. తదనంతరము పునర్జన్మించును. 
బ్రాహ్మ అహోరాత్రములో ఎనిమిది ప్రహరము లుండును. 
అందు నాలుగు దినములో, నాలుగు రాత్రిలో ఉండును. 
బ్రాహ్మదివసము (సృష్టి కాలము =4,32,00,00,000 సం॥లు 
ఒక్క ప్రహర కాలము-దినముచ4 =1,08,00,00,000 సం॥లు 
పూర్వాహ్లం లోని రెండు ప్రహరముల కాలం 2,16,00,00,000 సం॥లు 
అపరాహ్లంలోని రెండు ప్రహరముల కాలం = 2,16,00,00,000 సం॥లు 
వర్తమాన సృష్టిసంవత్సరము (సంధి సహితము =1,97,29,49,116 సం॥లు 
వర్తమాన సృష్టిసంవత్సరము(సంధి రహాతము=1,96,08,53,116 సం॥లు 


ఈ రెండింటిలోని విభేదము = 1,20,96,000 సం॥లు 
(7 సంధుల కాలము) 
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బ్రాహ్మదినములోని మొదటి ప్రహరకాలం =1,08,00,00,000సం॥లు 
బ్రాహ్మదినములోని రెండవ ప్రహర అర్థభాగం= 54,00,00,000సం॥లు 


ఒకటిన్నర (11/2) ప్రహరముల కాలం =1,62,00,00,000సం॥లు 
వర్తమాన సృష్టి సంవత్సరము (సంధిసహితము, సంధిరహితము 
రెండును) బ్రాహ్మ దినములోని మొదటి (పూర్వాహ్హ రెండు ప్రహరముల 
కాలమునకు తక్కవగ మరియు ఒకటిన్నర (11/12) ప్రహరముల 
కాలమునకు ఎక్కువగ ఉన్నట్లుగా ఇచట గ్రహించదగిన విషయము. 
అనగా సృష్టి ప్రారంభము నుండి ఇప్పటి వరకు బ్రాహ్మదినములోని 
మొదటి 11/2 ప్రహరములు సంపూర్ణముగ గడిచి రెండవ ప్రహరము 
యొక్క ఉత్తరార్థము నడుస్తుందని స్పష్టమగుచున్నది. 
ప్రస్తుతం సంకల్పము ఈ విధంగా పఠించబడుతుంది-*ఓం 
తత్సద్‌ అద్య బ్రహ్మణో ద్వితీయ ప్రహరార్థే శ్వేతవరాహకల్సే సప్తమే 
వైవస్వతే మన్వంతరే...” (లేదా) “ఓం తత్సత్‌ శ్రీ బ్రహ్మణో ద్వితీయే 
ప్రహరార్థే వైవస్వతే మన్వంతరే...” 
ఈ రెండు విధాల పాఠాలలో విచారించదగిన మరియు 
సంశోధనీయమైన అంశములు ఉన్నాయి. వాటిని ఇచట వివరించెదము. 
1. మొదటి పాఠములో “అద్య అను శబ్దము అప్రాసంగికం 
మరియు అర్థరాహిత్యం కలది. సంస్మారవిధిలో మహర్షి దయానందుడు 
సృష్టికాలాన్ని పరిగణించక అత్యంత సంక్తిప్త్రరూపంలో సంకల్ప పాఠాన్ని 
ఇట్లు నిర్లేశించెను-“అహమద్య ఉక్తకర్మకరణాయ భవన్తం వృణే”. 
ఇచట సృష్టికాలపరిగణన స్థానములో దానికి సాంకేతికముగా అద్య (ఈ 
రోజు) అను శబ్దము వాడబడినది. కావున అది సార్థకము. కానీ “అద్య 
(ఈ రోజు అను శబ్దము పఠించిన పిదప మళ్ళీ సృష్టికాలాన్ని వళ్లించడము 
అప్రాసంగికమే కదా! యథార్ధంగా సృష్టికాలాన్ని చదివిన తరువాత 
చివరిలో “అద్య అముకవాసరే, అముకతిథౌ, అముకనక్షతే” అను శబ్ద- 
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ములను చదువాలి. అప్పుడుగాని 'అద్య పదం సార్థకం అవుతుంది. 
అందుచేత ఆరంభంలో “అద్య” పదాన్ని ఉచ్చరించడం అనర్ధకం. 

2. “బ్రహ్మణో ద్వితీయ ప్రహరార్థే” అనగా 1బహ్మ యొక్క 
రెండవ ప్రహరార్దములో” అని దాని అర్థం. ఆ రెండవ ప్రహరము 
దినమునకు సంబంధించినదా? లేదా రాత్రికి సంబంధించినదా? అనే 
విషయం స్పష్టమగుట లేదు. కావున “దివసే” అను శబ్దమును 
ఉచ్చరించవలెను. 

3. “ద్వితీయ ప్రహరార్థే” ఇచట “అర్దం? అను శబ్దమునకు 
అర్థము 'మధ్యకాలం' అని గ్రహించినచో అది అనగా రెండవ ప్రహర- 
మునకు సంబంధించిన అర్హభాగము (1,62,00,00,000 సం॥లు) ఎప్పుడో 
గడిచి పోయినది. గడిచిన దానిని వర్తమానముగా చెప్పుకోవడం సమం- 
జసమైనది కాదు. ఒకవేళ “అర్దం? అను శబ్దానికి అంశము లేదా భాగం” 
అనే అర్థాన్ని గ్రహిస్తే ఆ భాగం రెండవ ప్రహరము యొక్క పూర్వార్ణమా? 
లేదా ఉత్తరర్గమా? అనే మరో సందేహము తటస్టపడుతుంది. కావున 
ఇట్టి సందేహములకు అవకాశము నివ్వకుండ “ద్వీత్రీయ ప్రహరోత్తరార్థే” 
అని లేదా “ద్వితీయప్రహారే తదుత్తరార్థే” అని చదువడం 
అత్యుత్తమమం. 

4. “ద్వితీయ ప్రహరార్థే శ్వేతవరాహకల్సే” అను పాఠంలో 
మరొక దోషము కలదు. అది ఏమనగా-లెండవ ప్రహరార్దములో 
శ్వేతవరాహకల్పమను దినములో" అని ఆ వాక్యమునకు అర్ధం బోధ- 
పడును. దినములో ప్రహరములుండును గానీ, ప్రహరములో దినము- 
లుండవు. కావున శ్వేతవరాహకల్సే ద్వితీయ ప్రహరోత్తరార్థే* అని 
చదువడమే నిర్జుష్టమైనది. 

ప్రస్తుతం సంకల్పంలోని మొదటి అంశానికి చెందిన నిర్దోషమైన 
అనగా శుద్ధ పాఠాన్ని గ్రహించ గలరు- 
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“ఓి3మ్‌ తత్సత్‌ శ్రీబ్రహ్మణ: శ్వేతవరాహకల్పనామకే 
వ్రథమదినే తద్దివసే ద్వితీయవ్రవారే తదుత్తరార్థే” ఆ 
సత్‌స్వరూపుడైన పరబ్రహ్మకు చెందిన శ్వేతవరాహకల్పమను నామముగల 
మొదటి దినములోని రెండవ ప్రహరముకు సంబంధించిన ఉత్తూర్ద 
కాలంలో” అని దాని అర్థము. | 

“సప్తమే వైవస్వతే మన్వంతరే” అను సంకల్పము యొక్క 
రెండవ అంశానికి అర్ధమును ప్రస్తుతం వివరించుచున్నాము- 

యుగములు : మన్వంతర విభాగములు 

యుగములు నాలుగు. వాటి నామములు, కాలపరిమాణం 


క్రింది విధంగా ఉండును. 
కృతయుగము (సత్‌యుగం)-17,28,000 సం॥లు=కలియుగం౫4 


త్రేతాయుగము -12,96,000 సం॥లు=కలియుగం౫3 
ద్వాపరయుగము - 8,64,000 సం॥లు=కలియుగం౫2 
కలియుగము - 4,32,000 సం॥లు=కలియుగంx1 


ఒక చతుర్యుగ పరిమాణం -43,20,000 సం॥లు=కలియుగం౫10 

బ్రాహ్మదినము సృష్ట ల౦-4,32,00,00,000సం॥లు=కలియుగం౫10,000 

=చతుర్యుగం౫1,000 

71 చతుర్యుగాలు కలుస్తే ఒక మన్వంతరము అనబడుతుంది 

71x43,20,000 =30,67,20,000- ఒక మన్వంతర కాలం. 

మొత్తం 14 మన్వంతరములు ఉండును. అందులో మొదటి 

ఏడు మన్వంతరములు బ్రాహ్మదినములోని పూర్వాహ్ఞికానికి చెందినవైతే 

మిగతా ఏడు మన్వంతరములు అపరాహ్షికానికి సంబంధించినవి. వాటి 
నామములు ఈ క్రింది పట్టికలో చూడవచ్చు- 

బ్రాహ్మదివస పూర్వాహ్గికము:-1. స్వాయంభువ, 2. స్వారోచిష, 
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3. జాత్తమ, 4. తామస, 5. రైవత, 6. చాక్షుష, 7. వైవస్వత. 

బ్రాహ్మదివస అపరాహ్ఞికము:-8. సావర్ణి/సూర్య సావర్ణి, 
9.దక్షసావర్ణి, 10. బహ్మ/బృహత్‌ సావర్ణి, 11. ధర్మ సావర్ణి, 12.రుద 
సావర్ణి/రుద్రపుత్ర, 13. దేవ సావర్ణి/రౌచ్య, 14. ఇంద్రసావర్ణి / 
భౌత్య /భౌతవ్యక. 

[స్పష్టీకరణకై చూడదగిన సందర్భములు-బహ్మాండ పురాణము 
2.36.2-4, 4.1.1-116; మత్స్య పు॥। 9.1-39; విష్ణు పు॥ 
3.1.3-3.2.45; హరివంశ పు॥ 1.7.1-7, 1.7.60-90; స్మంద పు॥ 
ప్రభాస ఖండము 1.105.39,40] 

సంధి/సంధ్యా కాలము 

ఒక మన్వంతరానికి మరో మన్వంతరానికి మధ్యలో ఒక సంధి- 
కాలం లేదా సంధ్యాకాలం ఉంటుంది. దాని మరిమాణం ఒక సత్‌ 
యుగమునకు సమానంగా ఉండును. అనగా ఒక సంధికాల పరిమాణం 
17,28,000సం॥లు ఉండును. స్వాయంభువ మన్వంతరానికి 
ముందునూ ఒక సంధికాల ముండును. బ్రాహ్మ దివసములోని 
పూర్వాహ్హికములో అనగా ప్రారంభిక ఏడు మన్వంతరాలలో 71/2 
సంధులు, అదే విధంగా బ్రాహ్మ దివస అపరాహ్ఞికలోనూ 71/2 
సంధులు ఉండును. ఈ విధంగా మొత్తం 15 సంధికాలాలు 
ఉండును. ఏడవ మరియు ఎనిమిదవ మన్వంతరాల మధ్యలో నున్న 
సంధికాలమే (బాహ్మదిన మధ్యాహ్నము. ఈ సంధికాలాలలో 
జలష్తావనం వంటి ఆంశిక ప్రళయాలు సంభవిస్తాయి. ఈ విధంగా 
14 మన్వంతరాలు మరియు 15 సంధులు కలిసి ఒక బ్రాహ్మదినము 
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14మన్వంతరములకా ల౦-14%30,67,20,000=4,29,40,80,000సం॥లు 

15 సంధుల కాలం -15 ౫% 17,28,000 = 2,59,20,000సంయ॥లు 

బ్రాహ్మదిన (సృష్టి కాల పరిమాణం =4,32,00,00,000సం॥లు 
ఇదే సృష్టికాలాన్ని చతుర్యుగాలలోను చూడవచ్చు- 

14 మన్వంతరము (గకుం71 చతుర్యుగాలు)=994 చతుర్యుగాలు 

15 సంధికాలాలు 15x 1సతియుగం = 6 చతుర్యుగాలు 

బ్రాహ్మదిన (సృష్టి కాల పరిమాణం =1,000 చతుర్యుగాలు 

15 సంధుల కాలాన్ని అంగీకరించక కేవలం 14 మన్వంతరాల 
కాలముతో ఈ సృష్టికాల పరిమాణాన్ని (అనగా 4,32,00,00,000 
సం॥లను లేదా 1,000 చతుర్యుగాలను) పూరించడం అసాధ్యం. 
కావున సంధిరహిత సృష్టికాలాన్ని చూపడం అశాస్రీయమే గాక 
అవైజ్ఞానికము కూడ, అస్తు. 

ప్రస్తుతము బ్రాహ్మ ప్రథమ దినమునకు చెందిన ఏడవ వైవస్వత 
మన్వంతరము జరుగుచున్నది. అందుచేత ఇంతకు పూర్వం చూపిన 
సంకల్ప పాఠంలో “సప్తమే వైవస్వతే మన్వంతరే” అను అంశాన్ని 
చేకూర్చగ సంకల్పము ఈ విధంగా రూపొందును- 

“&3వ్‌ తత్సత్‌ శ్రీబ్రవ్మాణ: శ్వేతవరాహకల్పనామకే 
ప్రథమదినే తద్దివసే ద్వితీయప్రహరే తదుత్తరార్ధే నవ్తమే 
వైవన్వతే మన్వంతరే”. తదువది “అష్టావింశతితవేం 
కలియుగే” అని చదువబడుతుంది. దీని తాత్పర్యము ముందు 
చూపిన విధంగా గహించాలి- 
సృష్ట్యాది నుండి ఇప్పటి వరకు గడిచిన కాల పరిగణన- 
ఆరు మన్వంతరములు ఇప్పటికి సంపూర్ణంగా గడిచినవి. 


సంకల్పము: సృష్టికాలపరిగణన 9జి 


6మన్వంతరములు౫71చతుర్యుగాలు = 426గడిచిన చతుర్యుగాలు 
=426x43,20,000 సం॥లు 
గడిచిన ఆరు మన్వంతరాల కాలం =1,84,03,20,000 సం॥లు 
గడిచిన ఏడు సంధుల కాలం = 1,20,96,000 సం॥లు 
(7x17,28,000-సతయుగం) 
ఇప్పుడు అష్టావింశతితమ (28వ) 
కలియుగం నడుస్తుంది. అనగా 27 కలి- 
యుగాలు లేదా 27 చతుర్యుగాలు సంపూ- 
రంగా గడిచాయి. దాని కాల పరిమాణం 
27x43,20,000సం॥లు= 11,66,40,000 సం॥లు 
28వ కలియుగంలో గడిచిన కాలం- 


సతయుగం = 17,28,000 సం॥లు 

త్రేతాయుగం = 12,96,000 సం॥లు 

ద్వాపరయుగం = 8,64,000 సం॥లు 

వర్తమాన కలియుగంలో గడిచిన కాలం= 5, 115 సం॥లు 
(విక్రమ సం॥ 2071, క్రీస్తు సం॥ 2014 


మార్చ్‌-30 వరకు) 

గడిచిన సంపూర్ణ సృష్టి సంవత్సరములు = 1,97,29,49,115సం॥లు 
కలియుగంలో 4,32,000సం॥లు ఉండునని ఇంతకు పూర్వమే 
తెలిసికొంటిమి. దీనిని 4తో విభజింపగ కలియుగం యొక్క ఒక చరణం 
అనగ ఒకపాద పరిమాణం తెలియును. 4,32,000=4=1,08,000 
సం॥లు. అనగా ప్రస్తుతం కలియుగం యొక్క మొదటి చరణం నడుస్తుంది. 
అందుకే “అష్టావింశతితమే కలియుగే” తరువాత “కలిప్రథమ- 
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చరణే” అని చదువాలి. ఇప్పటి వరకు కలియుగంలోని 5,115 సం॥లు 
గడిచినవి. ప్రస్తుతము 5,116 వ సంవత్సరము నడుస్తుంది. కావున 
“కలిప్రథమ చరణే” తరువాత పంచనహస్ర-షోడశ-ఉత్తర- 
శతతమే కలియుగాబ్టే అని చదువాలి. ఇప్పటి వరకు సృష్ట్యాది 


నుండి వర్తమాన సంవత్సరం వరకు గడిచిన కాలపరిమాణాన్ని సంజ్ఞా 


శబ్దాలతో వర్ణించాము. ఇక ఇప్పుడు దానినే సంఖ్యావాచక పదములతో 
స్పష్టీకరిస్తాము. 

“ఏకో వ్యంద: సప్తనవతికోట్క: ఏకోనత్రింశత్‌-లక్షాణి 
ఏకోనవంచాశత్‌-నహస్రాణి షోడశోత్తర-శతతమే న్యష్టి- 
సంవత్సరే” అనగా 1వృంద, 97 కోట్ల, 29 లక్షల, 49 వేయిల (116) 
ఒక వంద పదహారవ సృష్టి సంవత్సరములో అని దాని అర్థము. 
దాని తరువాత మరికొన్ని ప్రసిద్ధ భారతీయ సంవత్సరములను చదువే 
పరంపర కొనసాగుచున్నది. అది ఈ విధంగా చదువబడుతుంది- 

“థ్వనప్తతి-ఉత్తర-ద్వినహస్రతమే వైక్రమాబ్దే, ఏక- 
నవతి-ఉత్తర-శతతమే దయానందాబ్దే” అనగా ప్రస్తుతము 
2072 వ విక్రమ సంవత్సరము మరియు 191 వ దయానంద 
సంవత్సరము నడుచుచున్నది అని ఆ వచనానికి అర్థం. తదుపరి 
చదువదగిన సంకల్పం ముందు చూపబడిన సంకల్ప పాఠంలో వివరిం- 
చెదము. సంకల్పంలోని ప్రముఖ అంశము యొక్క అర్థము, మహత్వము 
అందరికి తెలియాలనే ఆశయముతో విస్తృతముగా వ్యాఖ్యానించితిమి. 

[ఎడమ చేతిపైన కుడిచేతి నుంచి దానిలో జలమును గ్రహించి 
సంకల్పమును పఠించవలయును.] లీ 


ప్ర 
న్యా 
“ 


6 * 


సంకల్పము 

యజమానుడు- ఓ3మ్‌ ఆ వసో: సదనే సీద. 

బుత్విజుడు-  ఓ3మ్‌ సీదామి. 

యజమానుడు- ఓ3మ్‌ తత్సత్‌ శ్రీ బ్రహ్మణ: శ్వేతవరా హకల్చ్ప- 
నామకే ప్రథమదినే తద్దివసే ద్వితీయప్రహరే తదుత్తరార్డే సప్తమే 
వైవస్వతే మన్వన్తరే అష్టావింశతితమే కలియుగే కలిప్రథమచరణే 
పంచసహస్రషోడ శ- ఉత్తర-శతతమే కలియుగాబ్లే ఏకో వృంద: 
సప్తనవతి-కోట్య: ఏకోన త్రింశత్‌-లక్షాణి ఏకోన-పంచాశత్‌-సహస్రాణి 
షోడశోత్తర-శతతమే సృష్టిసంవత్సరే, ద్విసప్తతి-ఉత్తర-ద్విసహ స్రతమే 


ప్రాత:కాలే /సాయంకాలే భూర్లోకే జంబూద్వీపే భరతఖండే వింధ్యాయా: 
దక్షిణదిగ్భాగే ఆర్యావర్తే తెలంగాణ /ఆంధ్రప్రదేశ-అంతర్గతే కృష్ణా- 
గోదావర్యోర్మధ్యదేశే.......నగరే......... గ్రామే స్వశోభనగృహే యజ్ఞమండపే/ 


పౌత్ర:, శ్రీమతాం........మహోదయానాం పుత్రః,........నామాహం 
శ్రీమత్యా.........నామ్మ్యా ధర్మపత్న్యా సహిత: ధర్మ-అర్థ-కామ-మోక్ష- 
చతుర్విధ-ఫల-పురుషార్థ-అవాప్త్యర్ధం, సర్వభూతానాం సుఖశాంతి- 
ఆయు:-ఆరోగ్య-ఐశ్వర్య-అభివృద్ధ్యర్ణం, వైదిక-ధర్మ-ప్రాచుర్యార్థం చ 
ఇమం......బృహద్‌ యజ్ఞం /సంస్మారం కారయితుం భవన్తం/భవన్తీం 
బ్రహ్మత్వేన వృణే. 

బుత్విజుడు- ఓ3మ్‌ వృతో స్మి / వృతా9 స్మి. 


వైదికపరంపరను సంరక్షిస్తున్న 
నిగేదు-నీరమ్‌ (పరగురుకులమ్‌ 


భూతానాం ప్రాణిన: శ్రేష్యా: ప్రాణిషు బుద్ధిజీవిన: | 
బుద్ధిమత్సు నరా: శేష్టా నరేషు బ్రాహ్మణా: న్మృతా: ॥ 
(మనుస్మృతి-1.96) 
చరాచర, స్థావరజంగమ జగత్తులో జీవధారి ప్రాణులు 
శ్రేష్టమైనవి. ప్రాణులలో బుద్ధిగల జీవులు ఉత్తమమైనవి. వాటిలోనూ 
మానవులు ఉత్తమోత్తములు, మానవుల యందునూ బ్రహ్మతత్త్వమును 
ఎరుగు వేదవిద్వాంసులగు మానవులు సర్వోత్తములు. 

ఈ జగత్తులో మానవుడు ఒక ఉత్తమ ప్రాణిగా జన్మింప- 
బడినాడు. అయిననూ మానవుని జ్ఞానము మాత్రము స్వాభావికము 
గాక నైమిత్తికము, కృత్రిమం. తల్లి, తండ్రి, ఆచార్యుడు, గురువుల 
ద్వారానే మానవుడు జ్ఞానవంతుడు అవుతాడు. జ్ఞానము లేనివాడు 
పశుపక్ష్యాదుల కంటే అధముడే. అందుకే మానవునికి జ్ఞానం, విద్య, 
నైపుణ్యం, కళాదులు అవసరం. మనుష్యునికి మానవత్వం ప్రసాదింప- 
జేయు సామర్థ్యం గల ప్రముఖ సాధనమే విద్య, జ్ఞానం అని ఇచట 
గ్రహించదగిన విషయం. “విద్య, సభ్యత, ధర్మాత్మత, జితేంద్రియత 
మున్నగునవి వృద్ధిబొందించుచు అవిద్యాది దోషములను 
నశింపజేయునదే శిక్ష (విద్య”, “ఈశ్వరుని మొదలుకొని పృథివీ 
వర్యన్తము పదార్థముల నత్యవిజ్ఞానము కలిగి వాని నుండి 
యథాయోగ్యముగ ఉపకారము పొందునట్లు చేయునది విద్య 
అనబడును” అని మహర్షి దయానందుడు పేర్కొనినాడు. కాని 
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ప్రస్తుతము ప్రచలితముగా నున్న విద్యావిధానము, శిక్షాప్రణాళిక 
ద్వారా విపరీత దుష్పరిణామములే దృగ్గోచరములగుచున్నవి. ఆధునిక 
విద్యావిధానములో హృదయము లేని మానవ యంత్రాంగమును 
తయారు చేయగల సామర్థ్యమే ఉంది కాని, మానవత సంస్మారోపేత- 
మైన మానవుడిని నిర్మాణం చేయు అర్హత ఏ మాత్రం లేదని తేటతెల్లమ- 
గుచున్నది. వైయక్తిక జీవనం నుండి మొదలుకొని దేశవ్యాప్తంగా, 
విశ్వవ్యాప్తంగా అంతటనూ స్వార్థపరాయణత, అనాచారము, అత్యా- 
చారము, అధర్మం, అన్యాయం, అవినీతి, అకర్మణ్యత, విషయలోలుపత, 
కామోదేకము, దురాచారం, (భ్రష్టాచారం, పరధనాపహరణం, మతక- 
ల్లోలం మున్నగు హృదయవిదారకమగు దుస్థితి దాపురించినది. ఆధునిక 
విద్యావిధానముతో తల్లితండ్రులు, అధ్యాపకులు, విద్యార్థులు 
అందరునూ ఆశించునది కేవలం ధనాద్యైశ్వర్యములు, భోగభాగ్యములు 
మాత్రమే. వీటికై తమ తమ మనో అశ్వములను నలువైపులుగా 
పరుగెత్తిస్తున్నారు. కాని ధనాదులు మానవుని లక్ష్యం కాదు. అవి 
వెనువెంబడి వచ్చే శాశ్వత సంపదలు కావని వీరు గ్రహించ లేక 
పోతున్నారు. ఎలాంటి ఉద్దేశ్యం లేని విద్యావిధానంతో మానవుడు 
చిరునామ లేని పత్రం (ఉత్తరం) వలే దశదిశావిహీనుడై నరపిశాచిగా 
రూపొందుచున్నాడు. రక్షకులు భక్షకులుగా, ప్రాణదాతలు (డాక్టర్లు 
ప్రాణాంతకులుగా, న్యాయదాతలు అన్యాయ ప్రదులుగా ఉపకారకులు 
అపకారకులుగా, నిర్మాతలు నాశకులుగా, అధ్యాపకులు అనాచారు- 
లుగా, అధ్యేతలు అనైతికులుగా, దివ్యులు దయ్యాలుగా, సాధువులు 
ధూర్తులుగా, నాగరికులు అనాగరికులుగా ఆవరించిపోతున్నారు. 
నిఖిల విశ్వానికి గురుస్థానములో ఉండి సర్వవిధ సుఖశాం- 
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తులతో, సిరిసంపదలతో విరాజమానమై ఉన్న భారతావనికి, 
వేదములు, బుషి-మునులు, మహాపురుషులు వెలసిన ఈ పుణ్య- 
భూమికి ఈ విధమైన విపత్మర విషమ పరిస్థితులు వాటిల్లుటకు 
ప్రముఖ కారణము ఆక్రాముకులైన ఆంగ్లేయుల కుటిల విద్యావిధానం 
మాత్రమే అని చెప్పక తప్పదు. పర్యవసానాన్ని పరిణామాన్ని ఆలోచిం- 
చక వేసిన ముందడుగు సర్వవిధములుగా విఫలమవుతుందనుటకు 
ఇదొక మహదుదంతము. ఈ విషయమును ఇప్పటికైన గ్రహించి 
భారతీయులు ధర్మభష్టులుగా భాసింపకుండా ఉండేందుకూ, 
మానవత్వమును, విశ్వభ్రాతృత్వమును, సభ్యతను, సంస్కృతిని ప్రళయీ- 
కరించే ఈ భీభత్సతను కూకటి వేళ్లతో పెకులింపజేయుటకు వేదముల 
వైపు వెనుదిరిగి సనాతనమైన వైదిక సంస్కృతినీ, పురాతనమైన ఆర్ష- 
పరంపరకు అనుకూలమైన విద్యావిధానమునూ అవలంభిచినచో 
మరల ఈ దేశ దివ్యవైభవమును మనము తప్పక చూడగలము. 
మహర్షి దేవ దయానందుడు భారతదేశ పూర్వవైభవ పునర్దర్శ- 
నమునకై వేదజ్ఞాన ప్రచారం అనివార్యమని తలచి తన యావజ్జీవన- 
మును ధారపోశాడు మరియు విభిన్న మహత్మార్యములను కొన- 
సాగించాడు. దానికి భాగంగా ప్రాచీన ఆర్షపరంపర పద్ధతిలో నాలుగు 
గురుకులాలను స్థాపించాడు. తరువాత వారి అనుయాయులైన స్వామి 
శద్ధానంద లాంటి అనేక తపో సంపన్నులు, జ్ఞానపుంగవులు ఆ 
పరంపరను నిస్వార్థతతో రాత్రింబవళ్ళు కృషి యొనర్చి వ్యాపింపజేశారు. 
అట్టి ప్రయత్నాలు దక్షిణ భారతదేశంలో శూన్యం. దాని మూలాన 
ఇచ్చట విద్వాంసులు, పండితులు, పురోహితులు, ప్రచారకులు, 
సాధువులు, సంన్యాసులు, వానప్రస్థులు లాంటి ధర్మపచారకులు 


98 


అధికముగా లేక పోవడంతో వైదిక ధర్మప్రచారం సుధృఢంగా, విస్తృత- 
ముగా ప్రతిష్టితము కాజాలక పోయెను. ఈ కొరతను పూరించుటకు, 
మహర్షి దేవదయానందుని సంకల్పములను సాకారం చేయుటకు, 
ఆర్షవిద్యావిధాన పరంపరను పరివ్యాపింపజేయు టకు సంకల్పించి, 
మరికొన్ని మహదుద్దేశ్యములను పురస్కరించుకొని అవిభక్త ఆంధ్ర- 
ప్రదేశ్‌లోని మెదక్‌ జిల్లాలో, గజ్వేల్‌ మండలం, పిడిచెడ్‌ గ్రామ 
సమీపమున ఏకాంత, ప్రశాంత, నిర్మల, విశుద్ధ వాతావరణోపేతమైన 
నాలుగు ఎకరముల భూమిని కొనుగోలు చేసి ఏప్రిల్‌ 3, 2005 
రోజున నిగమ నీడమ్‌ (వేదగురుకులమ్‌) స్థాపించబడినది. 
అత్యంత సీమిత సాధనములతో ప్రారంభమైన ఈ గురుకులం 
భగవదనుగ్రహంతో, సహృదయ సజ్ఞనుల సహకారంతో స్వల్ప 
అవధిలోనే తన లక్ష్యం వైపు ముందడుగు వేయుటలో పూర్ణసాఫల్యాన్ని 
సాధించినది. నిగమ నీడమ్‌ దేదగురుకులంలో వేదములు, బ్రాహ్మణ- 
ములు, ఆరణ్యకములు, ఉపనిషత్తులు, ఉపవేదములు, కోషములు, 
వేదలక్షణ గ్రంథములు, వేదాంగములు, దర్శన శాస్త్రములు, స్మృతులు, 
ఇతిహాసం మున్నగు వివిధ విషయములకు సంబంధించిన సంపూర్ణ 
వాజ్మయం సంస్కృతం, హింది, తెలుగు, ఆంగ్ల భాషలలో ఉన్న 
గ్రంథములు ఆధునిక పద్ధతిలో సమకూర్చబడిన సువిశాల గ్రంథాలయం 
కలదు. దీనిలో సుమారు ఐదు లక్షల రూ॥ల విలువ గల ఆరువేలకు 
అధికముగా అమూల్య (గ్రంథములు కలవు. సుందర సవ్యమైన యజ్ఞ 
శాల, ధ్యానమందిరం, విద్యార్థుల వసతి గదులు, అతిధి గృహం, 
కార్యాలయం, వంటగది, భోజనశాల, స్నానాగారాలు మున్నగు 
సౌకర్యాలు కలవు. విద్యార్థులకు పుష్టిదాయకమైన విశుద్ధ సాత్విక 
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ఆహారము ఇవ్వబడుతుంది. 

వివిధ ప్రాంతముల నుండి, రాష్టముల నుండి విచ్చేసిన 
(30) విద్యార్థులు శిక్షా, కల్పం, వ్యాకరణం, నిరుక్తం మున్నగు వేదాం- 
గాలు, దర్శన శాస్త్రములాది గ్రంథములను అత్యంత గాంభీర్యంతో, 
శ్రద్ధా భక్తులతో అధ్యయన మొనర్చుచున్నారు. ఉదయం 4 గం॥ల 
నుండి మొదలుకొని రాత్రి 9-3౩0గం॥ల వరకు నియమిత దినచర్యతో 
పాటు ప్రతిదినం 10 గంటలు అధ్యయనం చేయుచున్నారు. ప్రతినిత్యం 
నియమం తప్పకుండ ఉదయం, సాయంత్రం బ్రహ్మయజ్ఞం, దేవయజ్ఞం, 
ధ్యానం, జపం, ప్రాణాయామం, వ్యాయామం, ఆసనాలు, కర్రసాము, 
కీడలు చేయబడతాయి. 

విద్యార్థులకు శాస్త్రీయ విద్యతో పాటు ధార్మిక, నైతిక, ఆధ్యాత్మిక 
విషయాలు అలవరచబడుతాయి. అంతేగాక దేశభక్తి, మహాపురుషుల 
ఆదర్శవంతమైన జీవన చరిత్రలు, మనదేశ విశుద్ధ చరిత్రలు చదువించ 
బడుతాయి. వీరికి అధ్యయనముతో పాటు అధ్యాపన నైపుణ్యము, 
లేఖనము, గ్రంథరచన, ప్రవచనములు, చిత్రలేఖనములాంటి కళా- 
ప్రావీణ్యతలు అభ్యసింప బడుతాయి. కంప్యూటర్‌ ప్రశిక్షణ సంపూర్ణంగా 
ఇవ్వబడుతుంది. గురుకుల పరిధిలో గోశాల కూడా కలదు. విద్యార్థ- 
లకు గోసేవ, గోరక్షణ పద్ధతులు నేర్చబడుతాయి. విద్యార్థుల- 
యోగ్యతలను అభివృద్ది పరుచుటకు మరియు వారిని ప్రోత్సహించుటకు 
వివిధ ప్రతియోగ్యతలు, పోటీలను ఏర్పరిచి విజేతలకు బహుమానాలు 
ఇవ్వబడుతాయి. ఈ గురుకులంలో కుల-జాత్యాది భేదాతీతంగా 
జిజ్ఞాసగల వారందరికీ సంస్కృతభాషయేగాక సస్వర వేదపఠనం, 
సంపూర్ణ వైదిక వాజ్మయం చదువించబడుచున్నది. 
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గురుకుల ఉద్దేశ్యాలు 
1. సంపూర్ణ వైదిక వాజ్మయపు అధ్యయనము-అధ్యాపనము, 
అనుసంధానము. 
2. వైదిక విద్వాంసుల నిర్మాణం. 
3. వైదిక ధర్మ ప్రచారకుల, పురోహితుల నిర్మాణం. 
4. వైదిక సంస్కృతి, సభ్యతల సంరక్షణం. 
5. వైదిక వాజ్మయం, వేదానుకూల [గ్రంథాల ముద్రణం. 
6. వైదికాశ్రమ ధర్మరక్షణ కొరకు వానప్రస్థ, సన్యాసాశ్రమాల స్థాపనం. 
7.దైవీభాషా సంస్కృతం, దేశభాష హిందీ ప్రచారప్రసారాలు చేయడం. 
8. గోసంరక్షణ. 
9. అనాథ, నిర్ధనబాలకులకు ఆశ్రయమిచ్చి శిక్షితులను చేసి అన్ని 
విధాలుగా సహాయపడటం. 

ప్రవేశం కోరువారు, సహాయ-సహకారాలు అందించ 
దలచినవారు గురుకుల ఆచార్యున్ని సంప్రదించగలరు. 

విశేష సూచన;-- ఈ గురుకులమునకు ఇవ్వబడిన దానరాశికి 
చట్టం 80జీ ప్రకారం ఆదాయపు పన్ను మినహాయింపుకు అవకాశం 
కలదు. దానదాతలు “నిగమ నీడమ్‌” పేరుతో చెక్‌, డ్రాఫ్ట్‌ల ద్వారా 
తమ దానరాశిని ఈ గురుకులానికి ఇవ్వవచ్చును. ఆన్‌లైన్‌ ద్వారా 
పంపువారు దూరవాణి ద్వారా సూచించి గురుకుల ఖాతాలో తమ 
దానరాశిని జమచేయవచ్చును. NiIgama Needam, 5.8.1. (State 
Bank of India), A/C. No:-10060004635, Mudfort (Secundera- 
bad) Branch:-07111, IFS Code:-SBIN0007111. ధనాదేశం 
(M.0.) ద్వారా పంపువారు గురుకుల చిరునామాకు పంపవచ్చును. 


101 వైదికపర్వపద్ధతి 


తూప్రాన్‌ బెజుగాం 


స్తాప్‌ గమ నీడమ్‌ 


సీకి 
నో 

1.5 కి.మీ 
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క్‌ 


aah ii లః 
ఆవాలు క్రప్రష్రాశ్తమాధకలా----- 

రచయిత ఇతర గ్రంథములు 
1. శిక్షా శాస్త్రము (సంస్కృతము, హిందీ)... 150.00 
2. పాణినీయ శిక్షా (సంస్కృతము, హిందీ... 30.00 
3. హితోపదేశము (సంస్కృతము, హిందీ... 70.00 
4. గోదానవిధి: (సంస్కృతము, హింది... 50.00 
5. గోదానవిధి: (సంస్కృతము, తెలుగు.... 20.00 
6. వైదిక పర్వపద్ధతి-నవవర్షేష్టి (హిందీ)... 75.00 
7. వైదిక పర్వపద్ధతి-యుగాది (తెలుగు.... 75.00 
8. అష్టాంగ యోగము (తెలుగు అనువాదము..... 
9. పాణినీయ అష్టాధ్యాయీ (సంపాదకీయము-తెలుగు.... 


